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家长最怕压力压出叛逆

陪读切忌家庭失衡

侯镇地处“蔬菜之乡”寿光
市的东北角，北邻渤海湾，是一
个十万人口大镇，是山东省百
强镇之一。近十年来，经济的高
速发展，也促进了侯镇各项事
业尤其是教育事业的大发展。
连续几届镇党政领导高度重视
教育工作，正如现任镇党委书
记卜庆华同志所说的“再紧不
能紧教育，教育要优先超前发
展”那样，镇党委政府根据教育
要适度超前发展的原则，持续
不断地对教育工作给予了大力
支持。正是在侯镇党委政府的
大力支持和上级教育主管部门
的正确领导下，侯镇的教育工
作取得了可喜的成绩：被山东
省教育厅评为三项活动先进单
位，潍坊市教科研先进单位，侯
镇中心小学被评为山东省艺术
教育示范校，侯镇一中被评为全
国信息技术创新研究实验学校、
潍坊市数字化示范校，侯镇二中
被评为潍坊市实验教学示范校，
岔河小学被评为潍坊市语言文
字示范校和潍坊市“轻负高质”
先进单位。全镇335篇论文获市级
以上奖励，学生在全国省市比赛
中多次获奖。

科学规划绘蓝图

侯镇教办根据《山东省普
通中小学校基本办学条件标
准》，结合实际情况，坚持“龙头
带动”、适度超前发展和因地制
宜的原则，合理调整学校布局，
优化办学环境，改善办学条件。
2012年，刘官小学、李官小学撤并
到侯镇三中小学部。2013年，侯镇
二中新建教学楼完工，南仉小学
和台后小学撤并到侯镇二中，建
成九年一贯制学校；2014年，新建
挑沟小学完工，王辛小学和挑
沟小学合并到新建挑沟小学；
2015年底，新建镇区小学完工，
泊头小学、黄桥小学和河沟小
学撤并到新建镇区小学。通过
调整，到2015年底形成全镇三
处初中、七处小学的总体学校布
局。

近几年来 ,侯镇共投资1 . 6

亿多元，新建完成小学4处，在
建小学1处，新建初中宿舍楼、
综合办公楼、实验楼5座，新建
幼儿园4个，新建塑胶跑道6个，
餐厅6个。投资1000多万元更换
了课桌椅、配备了多媒体微机
室等现代化教学设备。

以人为本强师资

结合潍坊市教育局“转变
教育发展方式,努力办好人民满
意教育主题实践活动”,大力加
强干部教师队伍建设。

一是制订全员参与制度。深
刻认识活动开展的重要意义,人
人了解转变教育发展方式“转什
么”、“如何转”。结合学校实际讲
明要求、措施。针对存在的问题,

按照“谁有问题谁整改”的原则,

责任到人,确保人人参与。
二是建立教师满意度调查

制度，通过调查学生和家长，以
及教师之间自评和互评，确定
教师师德考评分数。

教师能否肩负起教书育人
的重任，有没有良好的身体非
常关键。侯镇教办积极争取，免
费定期为全体教职工 (含退休
职工)进行健康查体，逐年增多
检查项目，形成制度化，解除教
师的后顾之忧，对检查出身体

有病的教师到更高一级的医院
进行治疗，从工作和生活上给
予大力支持，得到了全体教师
的广泛好评。

新分配的大学生初次踏上
教育工作岗位，经历着人生角
色的一个重大转变过程。为充
分发挥他们的特长和工作积极
性，通过持续的培养，大力提高
青年教师的专业知识技能和综
合素质，使他们站在高起点上，
赢在起跑线上，大多数青年教
师具备了“一年出成绩，两年成
骨干、三年成能手”的水平和能
力。开展“青春笑脸”系列活动，利
用各种节日举办丰富多彩的青
年沙龙，为他们搭建展示自我、
合作交流的平台，真正使他们有
所学、有所为，学中有乐。回到工
作中，使他们的精神更加饱满，
以更高的工作热情和优异的工
作成绩体现着他们的人生价值。

特色办学铸品牌

镇教办结合本地实际，帮
助学校发现自身特点,找准切入
点 ,突出亮点和特色 ,及时进行
提炼、升华,总结经验做法,做到
校校有特色 ,一校一亮点 ,积极
争创市级以上特色学校。

侯镇一中、侯镇二中、侯镇
中心小学和侯镇南仉小学被评
为寿光市特色学校，侯镇中心
小学被评为山东省艺术教育特
色学校，侯镇春晖幼儿园和地
沟幼儿园被评为山东省特色幼
儿园。有6处中小学通过了潍坊
市语言文字示范校验收。侯镇
二中是寿光市唯一的乡村少年
宫建设试点单位，寿光市剪纸
艺术协会(中心)在侯镇二中成
立。

科研兴校谱新篇

侯镇教办根据《寿光市教
育局关于进一步深化重大教育
教学问题行动研究的意见》,本
着“问题课题化,工作研究化,研
究科学化”的工作思路 ,从小问
题入手,组织每个工作岗位和所
有人员,全面梳理排查制约质量
效益持续提高的突出问题,安排
素质硬水平高的专门人员组成
攻关团队,带领实施项目研究管
理,申领破解问题。截至目前，共
获得潍坊市教育工作创新项
目、校本教研与校本课程开发及
寿光市政府优秀教育教学成果
奖8项奖项、潍坊市金点子成功创
新案例一等奖4个。同时,侯镇三
中、中心小学和河沟小学承担的

“十二五”国家、省、市级教育科学
规划课题研究工作进展顺利,周
周有推进,月月见效果,有特色,有
精品，已经取得了大的突破,掀起
全镇科研兴教、科研兴校新高
潮。镇教办也加大教科研奖励力
度,使有能力、有成绩的教师名利
双收。从一线中发现课堂改革的
典型，总结经验教训，培养课堂
改革的名师。

“东风吹得千帆竞，振翅高
飞正当时”，奋进折射高远，朴
实孕育美丽。乘着经济开发建
设的强劲东风，侯镇教办正以
开拓进取的精神，不断推进全
镇教育均衡优质发展，努力打
造人民群众满意教育，为学生
学习成长构筑美好的精神家
园、学习和生活乐园，书写着新
的辉煌的教育篇章。

陈永先

东风吹得千帆竞

振翅高飞正当时
——— 寿光市侯镇兴办人民满意教育纪实

大多数家长认为，学校把过多
任务交给家长，这让他们非常头
痛，比如给孩子检查作业、陪同上
网查阅资料、读书。一所公办学校
校长告诉笔者，如今学生压力大确
实是一个普遍问题。不仅学生，老
师和学校都同样面临着各种考核
和竞争。但他认为“亲子共读”是孩
子成长中必要的环节，“在西方，学
生们回家就有家长陪同阅读，全家
有共同的时间娱乐。我自己也是晚
上忙工作，孩子忙学习”，他建议家
长在陪读中去寻找到乐趣。

然而在陪伴孩子学习的过程
中，应接不暇的兴趣班、孩子成长
期的叛逆性，让家长显得有些束手
无策，担心重压之下使得孩子孩子
更加叛逆。而当问及陪孩子学习最

高兴是什么时候？笔者调查了20位
家长，家长们的回答差不多：“最甜
的时刻是娃娃学习自觉后，回家告
诉你考试取得好成绩，并自我总结
哪些地方被扣分了。”

陪孩子读书就是陪他们成长，
现在家长对孩子的教育愈来愈重
视，同时也反映来自社会各方的压
力愈来愈大。家庭教育心理专家陈
艳萍建议，在现在的教育环境下，
希望家长首先有一个良好的培养
心态，同时加大和老师、学生之间
的沟通。有的教师认为自己布置的
作业并不多，而几个老师的作业加
起来，就超出了学生的负荷。她也
建议学校每日加强对教师作业的
监督。

家庭教育心理专家陈艳萍认

为，家长切忌把自己后半生的希望
寄托在孩子身上，因为家长本身也
是一个个体，牺牲自己的时间和前
半生所有积蓄去为了孩子学习方
便，这种情况可能在我国最常见。
此种情况下，家长很容易说“我为
了你，什么都可以奉献”等话，这样
在无形中加大了孩子的压力。“除
了认为做家庭主妇非常幸福的妈
妈，并不建议其他人完全为了孩子
而牺牲，这样很容易造成家庭的平
衡失调。”

而对于艺术班，有关专家也建
议适可而止，不能摧残了孩子的天
性，学习、娱乐、劳动等才是生活的
全部，而并非仅只有学习和成绩

宗和

26日，高新交警大队民警来到辖区学校对校车驾驶员进行安
全教育。民警结合学校周边道路交通状况，针对中小学生交通安
全意识薄弱、贪玩好动的心理特征，向师生详细讲解了如何安全
乘车、行路，如何安全过马路，以及发生了交通事故怎么办等交
通安全常识。

本报记者 孙国祥 通讯员 李少博 摄影报道

交通安全
学校抓

本报10月28日讯(通讯员 高
培培)近日，一堂“三自一导，多维
互动”幸福体验教学展示课在奎文
区庄明华个性教师工作室举行，主
讲人用学生的照片、学生喜欢的明
星、学生自己的物品为孩子构建了
一个生动的幸福课堂。

殊不知，这正是奎文区庄明华
个性教师工作室本学期的第二次
展示活动———“寻找幸福”体验式
微型讲座。

活动中，来自南苑学校的马
宁老师给大家带来了体验式微型
讲座。讲座分成两部分，首先是
一堂“三自一导 多维互动”幸

福体验教学展示课。马老师针对
不同层面的学生设计了不同的活
动，用学生的照片、学生喜欢的
明星、学生自己的物品为孩子构
建了一个生动的幸福课堂，体现
了关注自主学习，关注合作交
流，关注学生差异，关注学生体
验，关注课堂生成等幸福课堂五
要素。贴近学生实际的教学活动
激起了学生的兴趣，师生的脸上
都洋溢着幸福的笑容。

课后，马老师给工作室成员带
来了题为“寻找幸福”的微型讲座，
引领大家体验了“绿毛乌龟”、“折
纸撕纸”、“九点一线”等生动活泼

的游戏，大家在游戏和体验中，放
松身心，一起感悟，一起收获，真实
体验了如何做一位幸福的老师 ,如
何教出幸福的学生，领会了“以学
定教”“动态生成”“倾听交流”等幸
福课堂主元素，拓宽了成员们的思
维，打开了成员们的心扉！

工作室给成员们提供了展示
和交流的平台，使老师们放下负担
和包袱，幸福愉快地与其他老师展
示自己的教学理念和教学实践。正
是这样一场又一场的讲座，一轮又
一轮的教学创意，一次又一次的研
讨点评，引领着工作室成员不断成
长，走向专业，走向成功！

“寻找幸福”体验式微型讲座举行
个性教师工作室助推教育发展

安丘市中小学生

多种形式

喜迎十八大
在党的十八大即将召开之际，

安丘市中小学生充分运用校园这
一教育主阵地，举办广场文艺、书
法绘画展、主题班队会等多种形
式，喜迎党的十八大胜利召开。图
为辉渠小学的学生们拼成“十八
大”字样。

本报通讯员 张振升
摄影报道
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