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悠游天下

秋天的气候偶
尔让人困顿。萧瑟的秋

风，四处漂泊的落叶，还有点
迷糊的阳光，既不耀眼，也不温暖。

每天匆匆忙忙起早贪黑，行走在这个诗
人笔下哀愁、悲凉的季节里，心情也更加沉寂，

生活的情趣，也在生命与时间的更替间跌落谷底。
还有什么值得特别期待的事情呢？春天的生机勃发仍

很遥远，毕竟银装素裹的冬天仍未到来。告别了依旧如常的白天，
晚饭过后，天却已是黑茫茫一片，以往陪伴父母的散步聊天，也因此省

下了。繁华夜市开始变得冷清，还有谁愿意在寒冷的秋夜里感受时尚的气息，
享受美味的小食？秋天的夜晚是宁静的，是寂寞的，身处水泥钢筋格子间的我们，也

只能与亲朋说上几句心里话，感叹一下白日里的辛劳，便疲惫地睡下了。

一
到
周

末，秋天“不知道去哪儿”的心情变得更加惆怅，索性窝在被窝里，稀里糊涂地睡上一
天，偶尔醒来睁开眼，不是白天便是黑夜，随后又沉沉入眠，仿佛怎么也睡不够，然
而到了周一的早晨，却仍然是一张睡不醒的脸。

如此过了好一段日子，终于，在某一天的清晨，在奋力地睁开双眼后，
看着镜子里朦胧而又懒散的自己：难道一整个秋冬，就要这样逝去吗？
田间地里的金黄很美，我却不愿伫立于秋风之中，南方气候温暖，
景致如常，却路途遥远，又需舟车劳顿。呵，我是多么慵懒的一
个人儿，在这样一个季节里，也只有泡温泉这种不需体力又
滋养身心的活动才能引起我的兴趣了。

于是，这一个周末，我选择了浸泡在泉池中。
当温暖的柔情慢慢滑过肌肤，毛孔微张，疲惫与
困顿爬行而出，水汽扑面而来，滋润着曾经微
微发胀的头脑，此刻，仿佛脱离了尘世的
烦扰，离别了季节的烦躁，舒适开始如
影随形，对新生活的期待也如期绽
放……温情泡汤，情趣尽显。

(韦超婷)
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