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张刚大篷车联合施尔明眼科医院黄台社区送健康

47位社区居民免费眼科检查

本报11月8日讯(见习记者 许
建立 蒋龙龙 肖龙凤） 11月8日上
午，张刚大篷车联合山东中医药附
属眼科医院(施尔明眼科医院)走进
天桥黄台社区，推出“爱眼护眼进社
区”活动，为47位社区居民进行眼角
膜、眼底等各项眼睛健康检查。

听说本报联合眼科医院免费向
居民提供眼睛健康检查，很多居民
提前一个多小时来到了社区广场。
当检查车开进广场后，很快就围满
了等待健康检查的居民。八点多就
来到广场的邓女士，五年前得过急
性结膜炎，眼睛现在看东西老是模
模糊糊。邓女士告诉记者：“最近一

段时间，感觉视力下降特别厉害，不
能看电视，更别说读书看报了。”医
护人员为其检测后发现，邓女士双
眼患有早期白内障。

64岁的卢女士的情况还要严重，
卢女士告诉记者，“原先视力很差，放
在眼前的手指都看不很清，在济南一
家医院治疗后，又吃了半年多的药，
现在还是不行，早就想去医院检查
了，这下方便了，大篷车来社区检查
就不用去医院了。”检查发现卢女士
的左眼视力仅为0.1，右眼视力为0.6，
而且卢女士的左眼已经患上了很严
重的白内障。施尔明眼科医院社会医
疗服务部的米蓓主任告诉记者，检查

的社区居民中，81岁的苗老人情况是
最严重的，双眼视力均在0 . 1左右，双
眼都患有比较严重的白内障。

短短一上午时间，眼科医院的
专家们为47位社区居民进行了眼科
检查，其中6位居民患有比较严重的
白内障，视力下降厉害，需要到医院
接受进一步的检查和治疗。

检查过程中，米蓓提醒市民，一
旦感觉视力突然下降，应及时到正规
眼科医院就诊，病因未明之前千万不
要乱服用药品，冬季来了，中老年市
民保护眼睛应当多吃肝类食品，多吃
果蔬，采暖季为防止因暖气带来的眼
睛发涩，平时需要多喝开水。

社区记者团记者节社区征民意

黄台社区成大篷车共建联系点

施尔明眼科医院专家在为社区居民进行检查。 本报记者 王鸿光 摄

爱 心 市 民 张 女 士 将
1000元钱送到刘培根老人
手中。

本报记者 穆静 摄

格追踪报道

孤寡老人

收到千元善款
老人表示这个冬天

不用偷偷去超市避寒了

本报11月8日讯（见习记
者 许建立 蒋龙龙 肖龙凤）

11月8日上午，第13个记者
节来临之际，为更好地服务
基层、服务社区，本报张刚大
篷车社区记者团队一行8人
走进天桥区黄台社区，面向
居民征求意见，在社区建立
张刚大篷车共建联系点。

8日上午，张刚大篷车开
进黄台社区，现场邀请了9位
黄 台 居 民 代 表 及 居 委 会 成
员，征求社区对本报的办报
意见，这些老居民，都是本报
的忠实读者。社区文艺表演
队队长赵金芳说，她已经连
续订了8年的齐鲁晚报，非常

喜欢这张报纸，也非常关注
张刚大篷车栏目，希望大篷
车多往社区开，共同发动社
区居民，为贫困乡村捐衣捐
书。几位社区居民提出，记者
在社区采访，内容一定要扎
实，此外，报纸的投递速度和
投递质量要跟上；报社的各
种服务活动，在报道中应该
更加细致具体；新闻媒体还
要多进社区和居民交流等。

座谈会后，本报在黄台社
区居委会挂起“张刚大篷车社
区联系点”的牌子，本报年轻记
者将定期来这里举办各种活
动，采写百姓喜闻乐见的鲜活
新闻。
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《天冷了，他偷偷去超市
避寒》报道了67岁的孤寡
老人刘培根买不起过冬
煤，一到严冬就偷偷去超
市避寒的事情。8日下午，
爱心市民张女士来到刘培
根家，将1000元钱交到他
的手中。

8日下午，记者与张
女士一起，来到天和新居
小区刘培根的家里。张女
士特意去超市为刘培根买
来牛奶、火腿肠、面包等。

“这些钱，你拿去买些过
冬用的煤炭，剩下的钱再
买些吃的吧。”张女士将
1 0 0 0元钱塞在了刘培根
手中。刘培根激动得落下
了眼泪：“真是太感谢了，
这个冬天我不用偷偷去超
市暖和了。”

“一定要通过报纸帮
我谢谢好心人。我没有什
么能够给他们的，我尽量
把帮助过我的人的联系
方式留下，准备过年的时
候买些对联送到他们家
里。”刘培根告诉记者，就
在 8日上午，一位市民将
两件羽绒服送到了他所
在的居委会，并由居委会
转交到了他手中。

格现场花絮

专家义诊

留下手机号

“我们这儿还从来没有
医院来义诊过呢！”6 4岁的
叶女士说，她和几个相熟的
伙伴不到8点就早早来等着
了。“昨天从报纸上看到的，
知道是9点开始，今天没事，
我一早就过来了。”魏女士
说。

“我的眼睛一看有光的
地方就疼，不会得了青光眼
吧？”面对一阿姨的提问，虽
然检查项目里不包括青光
眼，施尔明医院社会医疗服
务部主任米蓓还是耐心地
进行了解答，“监测青光眼
需要专门去测眼压，初期的
话不用太着急。”

病急乱投医，为防止居民
眼疾乱吃药，在免费发放的居
民健康联系卡上，米蓓直接印
上了自己的手机号，“有些老
人眼睛一疼就乱吃药，又贵又
不起作用，留下手机号，有事
就可以打电话先问问，自己千
万不能乱吃药。”

见习记者 许建立 蒋
龙龙 肖龙凤
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