
男子凌晨发帖“直播”自杀
几百名网友苦劝19个小时，最终警民联合挽回小伙生命

本报11月11日讯 11日，
本报A7版报道了莱州一男子
庆生(化名)网上发帖“直播”自
杀，无数网友苦心劝说的消息。
记者发现，仅烟台论坛上跟帖
就达到30页，另外天涯、莱州论
坛的网友也纷纷动了起来。几
百名网友经过19个小时苦劝，
庆生终于被劝回了家。

所有的事情要从11月10日
凌晨0时19分说起，当晚一条帖
子在烟台论坛和天涯论坛迅速
引起波动，不是这个帖子传递
了多么重要的消息，也不是这
个帖子多么有趣，而是这个帖
子传达的信息让很多人感到害
怕。

这条名为“帖子的题目”的
帖子，明白地表达了网友庆生
想要自杀的念头，他想用论坛
发帖的形式，记录下他自杀前
的24个小时。

烟台网友五毛、嗳兮、南方
等人先看到了这个帖子，他们
不知道庆生是否真的决定要自
杀，但是害怕他做傻事，于是开
始了不断地询问和劝说。

但网友的劝说一直没有效
果，庆生不时地回复，讲述着各
种生活中的不幸，同时告诉网
友们他的各种自杀前的准备。
从凌晨到清晨，十几位网友陪
着他度过了煎熬的下半夜。

10日上午，庆生一度没有
现身，但网友们没有停止劝说，
他们一直呼唤庆生上线，劝说

他别做傻事。很多网友现身说
法，告诉他生活中难免有困难，
希望他坚强勇敢。

做心理咨询的网友阿心这
时也关注到庆生的情况，他在
帖子上留下了自己的手机号
码，希望可以帮助庆生，同时找
到五毛等网友了解详细情况。
考虑到事态严重，网友五毛将
所有的信息汇总，发了一个“十
万火急，山下有网友要自杀，请
大家帮忙出主意”的帖子。

当天下午，庆生再次出现，
但网友们的劝说似乎并没有改
变他，他继续讲述着他自杀前
的准备。

网友们急了，眼看着一条
生命真的有可能在眼前消失。
网友决定不能再等了，通过搜
集信息，利用庆生之前的一些
发帖找到了他的一些个人信
息，随后报警，将情况反映给了
警方。

其实当天下午众网友在
网上出谋划策如何找庆生时，
这个帖子已经引起了警方的
注意，他们根据庆生的个人信
息，确定了他的住址和姓名。

随后辖区派出所仲所长
亲自带队，赶往庆生家中，在
走访了庆生的父母、亲戚、朋
友、同学、工友等人后，下午7

点19分，民警最终联系上了庆
生，几番劝说，庆生最终在父
亲和派出所仲所长的陪同下
回了家。

一个帖子牵动了无数人
的心，虚拟的网络在众人指尖
温暖流动下变得生动而且有
力量。经过19个小时的努力，
庆生终于回家了。

格直击当事人

“非常感谢网友的关心”
庆生说他愿意接受网友的心理辅导

本报11月11日讯 11月10

日，庆生“直播”自杀的帖子，可
谓一石激起千层浪，网友、民
警、镇上的领导、村书记包括记
者为他而奔忙。11日下午，记者
见到了庆生，他跟记者说非常
感谢那些好心人。

庆生个子很高，而立之年
的他看上去有些老相，神情非
常疲惫，跟记者聊天中眼睛时
而泛红。他说没想到会这样，让
这么多人跟着他忙碌，感谢热
心的网友，感谢派出所的仲所
长和王叔叔(村支书)。

经过昨天的开导以及今天

一上午的劝说，庆生的情绪已
经平复了一些，他告诉记者，已
经意识到自己有些偏激，愿意
接受网友阿心的心理辅导。

但是言谈中，庆生始终很
消极，对生活充满着浓重的失
望，觉得很难对自己的生活有
所改变。说到将来的打算，他只
是说了一句话，“活一天算一
天……”

虽然庆生的消极让很多人
很难彻底放心，但起码他愿意
继续活着，愿意去尝试，只要活
着总是有希望的。

从事心理咨询工作的阿心
说，昨天晚上庆生曾给他发过
短信，表示感谢。阿心说他会尽
力帮助庆生。临走前，庆生答应
记者会跟阿心再次联系。

19个小时，庆生都说了啥
11月10日00:19

还在上班，忽然觉得很
累。和一个姐姐聊天，她说我
们是在夹缝中求生存的。

一想。想念我认的姐姐，那
年她来读GRE的时候，上海读的
大学，后来去的英国，在北京语
言大学最后一次见面她是哭着
走的，因为没有陪她爬长城，后
来失去了联系。这辈子也没有
机会了，她对我很好，我很想见
到她，可是没有机会了。

二想。下辈子做妈妈和爸
爸的爸爸，好好对他们还他
们。刚才睡了一会，我会在结
束前的几分钟发出地址地点
和身份证号码。

00:32
刚才下去拉人，忽然觉得本

身就不是公平的，那些打拼得很
可怜，他们拿着玩命的钱却只能
拿和那些正式工一半的钱。

00:39
在流泪，远处有灯火，这

是最后一个班了，过了这个夜
晚，下个夜晚就是我的归期。

00:43
没有开玩笑，最后时刻我

会放出地址和名字，欢迎去公
安局证实。不过也无所谓了，
因为我也看不到再去改变什
么了。

00:45
觉得真应该感谢我们这的

新局长和所长还有我们书记，
他们其实都是好人，帮了我不
少。但是他们也不是万能的。

00:59
觉得还真对不起自己父

母，笼了笼手里还有六万块
钱，信用卡套现还能套出一二
万。我妈妈有人管，我父亲没
人管，早晨全放我父亲卡里。
还有一万多留给那个女人，她
想开个店，最后帮她一把吧。

01:08
准备弄二瓶种衣剂，这个

还要天亮去买，百草枯有二
瓶，他们说这个喝了基本没
救，我觉得不保险，还得找个
高的楼。

01:24
再过几天我亲戚就要回来

了，她对我特别好，供我读书，给
我很多东西。可是，我却什么也
给不了她。她一直想希望我出
人头地，可是我真的不争气呢。

01:32:08
晚上上班，回家看到还有

老多老多活，我真的想哭，可
是又有什么办法，没有办法。

02:59
其实我以前计划是和家

里吵架然后走了，找个远点地
方挂了，叫他们有点念想，以
为我还活着。现在一天一天觉
得日子过得没劲，没啥可留恋
的。

03:47:14
谢谢各位劝我的。非常感

谢，可是我也做不了什么了，早
晚都是个归期。都去睡觉吧。

12:29:30
这辈子有两个是没法选

择的，一个是出身，一个是机
会。虽然俺没有个是李刚的
爹，又没有个当什么的娘，但
是俺从不怀疑俺爹娘对我的
爱，也不怀疑俺姨对我的情。

12:30:25
一直在流泪，别人问我怎么

了，我说感冒了难受一直淌眼
泪。一直在和父母吵架，找各种
理由让他们生气。只是当我走的
时候他们或许会少难受点吧。

下班的时候看到小狗，往
常我和它挺亲热的，不知道今
天为什么老唤它它也不过来，
连狗都不喜欢我了。

16:35:42
昨天晚上哭了一夜，我的

梦想其实很小，找个稳定工
作，成个家照顾俺父母。可是
谁又能满足我的愿望，无人
能。
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▲而立之年的庆
生看上去有一些老相。

记者在与庆生
聊天时，庆生眼睛泛
红，双手一直紧紧地握
着。 记者 李泊静
摄
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