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“小皇帝”种感恩果蔬送父母
家长：孩子种菜做给我吃，最为难忘

现如今的孩子多数都是各个家庭的“小皇帝”、
“小公主”，城市的孩子更是如此。作为一所市中心的
重点小学，威海市实验小学针对这些“小皇帝”、“小公
主”开设了“感恩农场”，让孩子们亲手种植蔬菜、水
果，等它们成熟以后送给父母品尝。一位家长在吃了
孩子亲手种植并下厨做的炒蒜苗后，感慨地说“这是
我吃到的最难忘的一道菜”。

隔本报记者 刘洁

扎楼梯、教室

果蔬飘香
20日中午，在威海市实验小

学二楼活动室里，几十名孩子正
在展示他们亲手种植的感恩果
蔬。

记者看到，整个活动室俨然
成了一个小型的蔬菜水果种植
场，有辣椒、蒜苗、韭菜、大葱、西
红柿、黄瓜等等，连同一些记者
叫不上名字的蔬菜水果都栽种
在各式各样的花盆里，有大有
小，五颜六色。展示台旁边，学校
大队辅导员吕晓霞老师正在听
孩子们讲解各自的种植过程以
及怎样用这些蔬菜、水果感恩父
母。

走在实验小学的楼道里，记
者总能闻到蔬菜、水果飘来的阵
阵清香。而每间教室的阳台上，
总有数量不等蔬菜盆、水果盆、
鲜花盆摆放在上面。

该校四年级学生刘艺告诉
记者，自从学校开展“感恩农场”
以来，教室里总能看见类似的花
草果盆，这些都是同学们亲手种

植，并搬到学校里来的。“这些花
草果盆搬到学校，一是能让我们
看着它们成长，另外就是希望能
给大家带来清香，让大家学习起
来有一个好心情。”刘艺说。

扎“小皇帝”

学会感恩
“现在的孩子多数都是各个

家庭的‘小皇帝’、‘小公主’，城
市的孩子更是如此。我们的学校
位于市中心，学生的家庭情况普
遍比较好，孩子们很少有机会能
够接触到土地，缺乏劳动锻炼。
吃着各类蔬菜水果，却不知道它
们是从哪长出来的。”实验小学
德育处王霞老师表示，了解到这
些情况以后，学校就针对家庭里
的这些“小皇帝”、“小公主”开设
了“感恩农场”，让他们亲手种植
各类蔬菜、水果，加强劳动锻炼，
加深对土地的感情，等蔬菜水果
成熟以后还要送给父母品尝，让
孩子们学会感恩。据了解，目前

“感恩农场”已列入学校的校本
课程。

学校三年级三班的纪云珊

小朋友秋季开学时种植了一盆
蒜苗，并且经常给它浇水施肥，
但蒜苗仍然长得很慢，所以非常
不解求教妈妈。

妈妈告诉小云珊，这和父母
照顾孩子是一个道理，有阳光的
时候要将蒜苗搬到户外晒晒太
阳，刮风下雨的时候要把它搬到
室内，就像父母要为孩子遮风挡
雨是一样的，需要用心养护蒜苗
才能健康成长。

20日受访时小云珊说“自己
种植一盆蒜苗都这么不容易，何
况父母要照顾我们那么多年，非
常不容易，所以长大后一定要好
好孝敬父母。”

扎孩子做的菜

父母最难忘
据了解，根据学生的年龄情

况，实验小学对“感恩农场”的种
植内容也做了详细要求，低年级
的孩子尽量种植一些简单的蔬
菜、水果，高年级的孩子可以种
植一些程序较为复杂的。

截至目前，孩子们种植的水
果、蔬菜超过数十种，包括花生、
土豆、茄子、辣椒、韭菜、桔子、西
红柿等。

通过亲手种植，孩子们明白

了这些蔬菜水果是怎样长出来
的，加强了劳动锻炼，加深了对
土地的感情。

当然，开展“感恩农场”还有
一个很重要的目的就是将孩子
的劳动果实让父母品尝，这也是

“感恩”二字的意义所在。
学生家长王叶青女士表示，

学校开展“感恩农场”活动后，上
学期孩子种植了一盆蒜苗，并且
在父母的指导下亲自下厨做了
一盘炒蒜苗。尽管这道菜味道一
般，但它承载着子女对父母的
爱，所以吃起来格外的香甜，应
该说这是吃到的最难忘的一道
菜。

学生们展示自己种植的蔬菜、水果，并讲述种植心得。
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