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三人午休时不慎煤气中毒
事发高唐，其中两个是孩子，煤炉装了烟囱还是中毒入院

本报聊城 11 月 22 日讯(记者
李璇 王尚磊 通讯员 董雪)

本以为装了烟囱就不会煤气中
毒，没想到一下午竟有三人被一氧
化碳“撂倒”。22 日下午，高唐县发
生一起煤气中毒事故，三人入院接
受治疗，其中两个都是孩子。

22 日下午 2 点 36 分，高唐县
汇鑫办事处一居民拨打 120 报警，
称有三人煤气中毒。聊城市 120 急
救中心接到报警后，立即派急救车
赶到现场，把三位煤气中毒患者接
到医院，其中两个是孩子。

急救中心工作人员回访得知，

该户煤气中毒患者在吃完午饭后
带着两个孩子午休。下午 2 点半左
右，两个孩子出现头晕、恶心等强
烈反应，该家长也出现头晕呕吐症
状，随即拨打了 120。

赶赴现场的急诊医生说，这起
煤气中毒的事发地点在一户平房

内，而且在屋内使用了煤炉，虽然
安有烟囱，但屋内仍有呛人的烟
味。所幸三人均是轻微煤气中毒，
在医院得到相应治疗后已无大碍。

“每年 11 月下旬到来年 3 月
中旬，是煤气中毒事件多发期。”聊
城市 120 急救中心工作人员说，虽

然取暖用煤炉装上烟囱，但也并非
万无一失，有的烟囱出现破裂，未
能发现，便可能造成煤气泄漏。另
外，有的烟囱出口处未接弯头，而
是直头，遇到大风很容易使一氧化
碳气体倒灌，因此即使安装了烟
囱，也不要把门窗关得太严。

本报联合聊城市 120 入户为居民讲解预防煤气中毒知识

预防煤气中毒，关键是室内通风

煤气中毒依照人体吸入空
气中所含一氧化碳的浓度、中毒
时间的长短，常分为轻型、中型
和重型中毒三种类型。

轻型：中毒时间短，血液中
碳氧血红蛋白浓度为 1 0 % —
20% ，表现为中毒的早期症状，
中毒者会感到头痛眩晕、心悸、
恶心、呕吐、四肢无力，甚至出现
短暂的晕厥，一般神志尚清醒。

中型：中毒时间稍长，血液
中碳氧血红蛋白浓度占 30% —
4 0% ，中毒者在轻型症状基础

上，可出现多汗、烦躁、走路不
稳、皮肤苍白、意识模糊、困倦乏
力、虚脱或昏迷等症状，皮肤和
粘膜呈现煤气中毒特有的樱桃
红色。

重型：发现时间过晚，吸入
煤气过多或在短时间内吸入高
浓度的一氧化碳，血液中碳氧血
红蛋白浓度常在 50% 以上，中毒
者呈现深度昏迷，各种反射消
失、大小便失禁、四肢阙冷、血压
下降、呼吸急促，最严重者会很
快死亡。

格预防煤气中毒常识

常见的煤气中毒原因

本报聊城 11 月 22 日讯(记者
李璇 王尚磊 实习生 米潇

倩 通讯员 许翠 邵春梅 徐
娟) 自 10 月 28 日以来，全市发生
近 10 起煤气中毒事故。22 日上
午，本报联合聊城市 120 急救指挥
调度中心，入户为居民讲解预防煤
气中毒知识。

“屋里取暖用的煤炉一定要安
装烟囱，还要定期检查烟囱有没有
堵塞。预防煤气中毒，关键是注意
室内通风换气，只要在日常生活中
稍加注意，煤气中毒是完全可以避
免的。”22 日上午，本报联合市 120
急救指挥中心在泊庄北街入户宣
讲预防煤气中毒知识，不少居民上
前索要《冬季预防煤气中毒常识》，
一些路过市民也纷纷停下车围过
来听讲。

记者了解到，泊庄北街两侧是
平房区，住有 200 多人，其中多数
是老年人和租住在此的年轻人。记
者看到，几乎每户院子里都堆放着
取暖用的蜂窝煤，不少居民家早已
生起了煤炉取暖，而且家中的窗户
上也伸出了烟囱。一些居住在此的
老人没有安装烟囱，因为担心煤气
中毒，白天把煤炉放在屋内，晚上
的时候就把煤炉搬到外面。但也有
一些人嫌麻烦，晚上也不把煤炉搬
出屋外。

“这几天孩子没在家，家里的
炉子还没安烟囱，我得赶紧让孩子
回来。”一位老人说，她屋里有煤
炉，晚上担心煤气中毒就开点窗
子。对此，工作人员劝说这位老人
马上安装烟囱，并给她讲了煤气中
毒的后果。“每年都听说不少煤气

中毒的事，家里煤炉虽然装着烟
囱，但心里也害怕。”一位领取了预
防手册的老人说，她感觉这样的宣
传讲解很有必要，让人受益不少。
而且除了预防煤气中毒知识外，还
有安全用电、防火、急救常识等知
识，很实用。

在入户讲解时，工作人员发现
有的住户家中的烟囱没有安装风
斗，不少人租住在不到十平方米的
屋内，煤炉紧挨着床。对此工作人
员提醒，居民在安装炉具前，应认
真检查炉具是否完好无损，烟囱有
无破损漏洞和堵塞；烟囱接口处最
好用胶带密封，室内比室外略高，
伸向窗外的部分要加上防风帽；窗
户和烟囱通过的房间必须安装风
斗，同时尽量避免烟囱迎风安装,
否则可能造成一氧化碳倒流。

1 . 生活用煤炉不装烟筒，或
是装了烟筒但却堵塞、漏气。

2 . 室内用炭火锅涮肉、烧烤
用餐，而门窗紧闭通风不良，容
易造成一氧化碳停留时间过长。

3 . 火灾现场会产生大量一
氧化碳。

4 . 冬天在门窗紧闭的小车

库内连续发动汽车，产生大量含
一氧化碳的废气。

5 . 燃气热水器使用不当。
6 . 城区居民使用管道煤气，

管道中一氧化碳浓度为 25% 至
30% ，如果管道漏气、开关不紧
或烧煮中火焰被扑灭后，煤气大
量溢出，可造成中毒。

煤气中毒后有哪些症状

1 . 应尽快离开中毒环境，
转移至户外开阔通风处，并立
即打开门窗，流通空气。如能
发现煤气来源，应迅速关闭煤
气开关。

2 . 帮中毒者松解衣扣，保持
呼吸畅通，清除其口鼻分泌物，
保证其有自主呼吸，充分给以氧
气吸入。

3 . 煤气中毒后应安静休息，
避免活动后加重心、肺负担及增
加氧的消耗量。

4 . 神志不清的中毒病人必
须尽快抬出中毒环境，在最短时

间内，检查病人呼吸、脉搏、血压
情况，根据这些情况进行紧急处
理。

5 . 如中毒病人呼吸心跳停
止，应立即进行人工呼吸和心脏
按压。

6 . 患者病情稳定后，应尽快
护送到医院进一步检查治疗。

7 . 中毒者应争取尽早进行
高压氧舱治疗，减少后遗症。即
使是轻度、中度煤气中毒，也应
进行高压氧舱治疗。

本报记者 李璇 王尚磊
实习生 米潇倩

煤气中毒后该怎么办

22 日，本报联合市 120 急救中心来到泊庄北街，入户为居民讲解安全取暖和预防煤气中毒
知识，并发放相关安全材料。 本报记者 李璇 摄
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