
“我只想要一张荣誉证书”
山东彩虹组负责人眩眩希望不再做“地下组织”，能有合法身份

山东彩虹组是
一个山东省最大的
男同防艾志愿者组
织。30岁的眩眩已经
在里面做了多年，尽
管自己同志的身份
一次次暴露在人们
眼中，甚至承担着来
自亲人的压力，但眩
眩“觉得快乐”，因为
这能帮助更多的人。

“我想要一张荣誉证
书，不是为了荣誉，
而是一个对你的认
可。”

多年来，

他帮了很多“男同”

去年，记者第一次见到眩
眩，他正在一家餐厅大堂里打
电话。这个戴黑框眼镜的青
年，打完一个电话又接起另一
个，语气里始终有种愤愤不
平。

后来记者了解到，原来另
外一个城市的一个青年因为
被知晓了是同性恋，家人要强
制把这个青年送到精神病医
院“治疗”。那一天，眩眩在电
话里跟青年的父母说了半天，
跟精神病院的医生说，后来又
请了当地疾控部门出面，最后
青年的父母还是坚持孩子有
病。

“你看，这就是我们要面
对的。”眩眩说。

一年以后，再次见到眩眩
时，他同样在忙着打电话。一
个香港的艾滋病感染者也是
志愿者到山东考察，他要安排
地方的志愿者前去接待和帮
忙。

记者问起一年前那个男
孩子。“他从家里逃走了，那以
后我们再也没有联络上他。”
眩眩说。

认同自己，更渴望被别人认同
今年11月，眩眩和几名彩虹组

志愿者一起去香港参加了一年一
次的同性恋聚会。在集会上，香港
明星何韵诗上台宣布“出柜”。眩
眩说，周围很多人都哭了。

“每年我们都会带组员去，其
实是为了让他增强自我认同感。”
眩眩说，一个人如果对自己的身
份都不认同，会始终活在困惑、压
力、自卑中。

而这种状态下的人可能会做
出跟平常不一样的行为，“有的人
吸烟，喝酒，甚至乱性，而这不仅
增加了自身感染的危险，也会对

周围的人有不好的影响。”
在彩虹组这些年的活动中，

关于“自我认同”活动越来越多，
有时会通过一些个例教你怎么和
家人、周围人相处，通过努力营造
一个更平等和宽容的环境。”今年
5 . 17世界不再恐同日，烟台彩虹组
组织很多人去烟大市场征集签
名，不少人都签下了自己的名字。

眩眩说，随着志愿工作的深
入，他们也由单纯的防控艾滋病，
扩展到其他领域。组员们开始涉
及到艾滋病感染者的心理支持、
帮助女同和跨性别人群。

做了七年“地下组织”，希望能转正
山东彩虹组成立七年了，七

年来志愿者每个月都会开展大量
活动。但至今他们还无法注册，属于

“地下组织”。
“民间团体要注册需要有自己

的主管单位，比如妇女权益组织有
妇联，环保组织有环保局等等，像我
们这种草根组织，还是做男同干预
的……”眩眩说，有时他也能理解，

毕竟可能很多人觉得像他们这样的
团体并不好“管理”。

眩眩告诉记者，如今广东省的
男同防艾组织已经在进行注册的试
点，但是他们还没有迎来这一天。

“什么时候说起来我们也跟那些环
保组织一样，能得到一种官方承认
的身份呢？”

有时候，省里开大会时也会提

到彩虹组，但是每年表彰优秀团体
和个人时，他们从来没有进过评奖
范围。

有一次，眩眩在一个活动上看
到一位防艾人士带着一张志愿者
证，“有时候，我们也想要一个那样
的东西，可能并不是为了荣誉，只是
那是一个对你的认可，那代表着你
的身份没有成为阻碍。”

格对话眩眩

一个人去发安全套，坚持了两年
眩眩从小就觉得自己和别人

不一样，但是这些也并没有让他有
太多困扰。上大学后，开始接触网
络的他知道自己这种不会对女生

“怦然心动”的情况是“同性恋”。
之后他加入一个网站，后来

有一个外省的艾滋病防控培训
邀请他去参加。回来以后，他开
始一个人带着几十个安全套去

男同聚集的地方发，那是2003年。
“他们看我都像看神经病一样，
很多人都不要，说我又没病，为
什么用这个。”

一个人的行动坚持了几年。
2005年，眩眩联系了烟台市疾控
中心，“我也是山东省最早跟疾
控部门接触的人了吧。”眩眩说，
他想成立一个做男同艾滋病防

控的志愿者组织。
在网站上发出的倡议帖得到

了很多人的回应。后来，山东彩虹
组成立，“彩虹”在西方一度被作为
同性恋的标志。2006年，他们召开
全省的成立大会，8个地市的志愿
者代表都来了，他们从山东省疾控
部门申请到第一笔经费，开始进行
活动。

隔本报记者 孔雨童
qlwbkyt@vip. 163 .com
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山东彩虹组是目
前山东省最大的民间
男同艾滋病防控志愿
者组织，眩眩是“山东
彩虹组”负责人。该组
织成立于2005年，成立
七年，彩虹组在全省14

个地市都设立了小组，
协助当地疾控部门做
艾滋病高危行为干预、
男同检测、发放避孕
套、开展课程和培训
等。

山东彩虹组是啥组织

山东彩虹组打出的活动横幅。 资料片

山东彩虹组工作人员现场发
放宣传资料。 资料片
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