
小记者明天 8：40 在宁养院集合
请携带采访本和相机参加，小记者感悟将在下周刊发
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本报聊城 11 月 29 日讯(记者
凌文秀) 本周六(12 月 1 日)上

午 8:40，小记者在聊城市人民医
院东区宁养院前集合，参加本周
的小记者团活动，预计活动时长
两个小时，请携带采访本和相机
参加，活动结束后写活动感悟发
给领队老师，将择优刊登在下周
一的报纸上。

本周六小记者将走进聊城市
人民医院宁养院，听听同龄孩子
曾遇到过什么样的人生困境。让
孩子在感悟同龄人不幸的同时，

体会自己生活的幸福，学会感恩、
学会珍惜。活动 9 点开始，预计活
动持续两个小时。本次活动因场
地有限，只能容纳小记者参加，家
长可在外场等候或等活动结束再
来接，咨询电话 8277092。

2012 年，本报小记者团活
动 多 多 ，小 记 者 们受益 良 多 ；
2013 年，本报小记者团将再起
航，带领孩子们领略更多新奇的
事物，夏令营、冬令营、儿童专家
讲座等将在假期和周末不间断
举行。目前，本报 2013 年度小记

者正在招募，已有不少家长给孩
子报名。

全市中小学在校学生，凡热
爱写作、身体健康、活泼开朗者均
可报名。择优录取后颁发齐鲁晚
报小记者证。即日起报名，还可免
费参加今年的活动。

报名时请携带个人户口本复
印件一张和 4 张彩色 1 寸照片，
报名地址为齐鲁晚报今日聊城编
辑部(聊城市兴华西路与向阳路
路口西北角古楼街道办 2 楼)，咨
询电话 8277092。

本报聊城 11 月 29 日讯 (记
者 凌文秀 刘云菲 ) 农村
偏远小学缺少体育器材的现状
牵动着水城市民的心。29 日，
聊城大学化学化工学院部分学
生组织体育器材捐赠仪式，很
多大学生捐出了不用或很少用
的体育器材。即日起，市民家若

有闲置体育器材也可捐出来，
捐助热线 8451234。

29 日上午 11 点左右，聊城
大学化学化工学院的部分学生
在聊城大学东校区小广场举行
体育器材捐赠仪式。化学化工
学院学生曹川介绍，看到齐鲁
晚报报道的聊城偏远农村小学
缺少体育器材的消息，他们几
个同学一商量，决定采取募捐
的 方式来 为 孩 子 们 献 一 份 心
力。29 日，募捐现场非常火爆，
很多大学生把闲置不用或很少
用的体育器材捐献出来。

本报“温暖水城·爱心体育
器材室捐建行动”即将启动，很
多家有闲置体育器材的市民希
望能借本报将手中的体育器材
捐 赠 给 偏 远 农 村 小 学 的 孩 子
们。为方便市民捐赠体育器材，
本报开通捐赠热线 8451234 ，

市民也可直接将体育器材
捐送到本报，地址：齐鲁晚报今
日聊城编辑部 (聊城市兴华西
路与向阳路交叉路口西北角)，
市内乘 4 、26 、345 或 235 路公
交 车 到“ 明 康 房 产 ”站 下 车 即
可。

聊大学生组织体育器材捐赠
谁家有闲置体育器材也可捐出来，捐助热线 8451234

临清元代运河两岸
保护区内居民将搬迁

K 快讯

《 1942》3D

类型:历史
片长:145 分钟 票价:60 元
场次:09:45 11:05 12:30 13:45 15:15
16:40 18:05 19:35 20:35

《王的盛宴》
类型:历史
片长:120 分钟 票价:50 元
场次:09:30 11:40 12:45 14:00 14:50
16:20 18:40 19:55 20:50

《 2012》3D

类型:灾难
片长:150 分钟 票价:60 元
场次:10:00 17:05

《寒战》
类型:动作
片长:105 分钟 票价:50 元
场次:10:20 12:15 14:20 16:05 17:50

《少年派的奇幻漂流》3D

类型:奇幻
片长:130 分钟 票价:60 元
场次:10:50 13:15 15:30 17:35 20:10

鲁信影城聊城金鼎购物中
心店提供

(凌文秀)

1609 年 11 月 30 日 伽利略第
一次用望远镜观测月球。

1621 年 11 月 30 日 明朝永宁
宣抚司奢崇明在重庆发动叛乱，建
立大梁国，史称“奢安之乱”。

1782 年 11 月 30 日 美国与英
国的代表在巴黎签订初步停战条
约，美国独立战争结束。

1924 年 11 月 30 日 人类首次
通过无线电波将一张图片传送过大
西洋。

1971 年 11 月 30 日 中美两国
政府宣布，尼克松将于次年访问中
国。

1991 年 11 月 30 日 首届世界
女子足球锦标赛落幕。

1993 年 11 月 30 日 中国性病
艾滋病防治协会成立。

历史上的今天

L 历史Y 影讯

今日影讯

C 02

进入十一月份，在“双
十一”全民购物节的到来前
期 ，百 大 三 联 精 心 筹 备 的

“第十二届银冬购物节”如
期而至，“家电大返券 最
高返 3000 ”“家电十送一

大礼爆送您”“感恩大回报
来就送 1000”等一系列的

促销让利，欲与“电商”试比
高。在滚滚利好面前，精明
的消费者实行了线上比价，
线下下单，这让我市最大的

家电实体店百大三联受益
匪浅，据统计，十一月份前
二十天的卖场销量已超过
去年同期，在历时两周的购
物节期间，单是十送一活动
抽出的一等奖就多达百余
个，消费者在本次购物节上
淘到了真正的实惠。
买家电在意价格、产品质量，
但更在意售后服务

据了解，多年来，在我市
有 80% 以上的消费者购买家
电时，从咨询产品、选购产
品、物流配送、安装调试到维
护保养，都和百大三联建立
了彼此信任的关系。市民邱
先生说：“这么多年一直在百
大买家电，不仅质量有保证，
在售后 服 务 上 ，也 比 较 放
心。”市民蔡女士说，自己刚

买了一台名牌洗衣机，刚安
装三天，就有售后服务人员
打电话来询问这台洗衣机的
使用情况，还让自己对该公
司的服务做出评价，这些做
法，让自己有种温暖的感觉。
同时蔡女士还提醒消费者，
产品的质量固然重要，但家
电服务的质量可不能小看，
如果没有较为贴心周到的产
品介绍和售后服务，那么，一
旦买到家的产品出现问题或
用着不合适，将会有许多意
想不到的麻烦。

业内人士分析，随着家
电市场的竟争越来越大，现
在同一品牌同一型号的产品
线上线下的价差也越来越
小。加上实体店的及时性和
售后保障具有先天的优势，

所以在现实生活中，实体店
是很难被电子商务所取代
的。
体验式营销受欢迎

在卖场商品的定位上，百
大三联一直在追随时代与科
技的步伐，不断引进富有时代
气息的新产品，为了让消费者
真切感受到时尚家电的脉动，
百大三联在各大卖场设立
VIP 专区，让顾客通过看、听、
触摸，近距离体验高端、智能、
节能家电的特性。如此以来，
消费者在百大三联不仅能够
买到心仪的商品，还能了解到
家电行业的最新成果和未来
发展的趋势。

日前，笔者在百大三联
销售健身器材的卖场看到，
几名顾客正在直接体验按摩

椅的使用性能。在现场的小
李说：“这种体验式家电服务
非常好，因为能够让自己直
接体验到产品带来的感受。”
商场销售人员说：“通过体验
式服务，我们可以让用户最
快并且最直接的感受和尝试
到产品带来的舒适与惊喜。
据调查，市民对这种体验式
服务都表示欢迎。”

业内人士指出，百大三
联之所以有这么好的业绩，
这与百大能紧跟形势，避虚
就实，不断创新与提高自身
服务技术，迎合市民的消费
需求分不开的。可以预计，在
未来几年内，体验式家电服
务将会受到更多家电服务商
的追捧。

陈福来

百大三联银冬家电购物节 百余消费者喜获一等奖

女白领经常坐在电脑前办
公，肩膀、颈部和背部会因此被
连累，导致肌肉紧张等不适。据
调查，办公室女白领每天坐着的
时间约为 7 .7 小时，占全天的近
三分之一。最近发表在《英国医
学期刊》上的美国潘宁顿生医学
研究中心的研究显示，每天少坐
3 小时，寿命就可延长 2 年。

(王洛)

每天少坐 3 小时

寿命就可延长 2 年

X 小知识

经常熬夜加班或玩乐的人，
要注意通过食物调节身体：猕猴
桃、猪脚可以呵护皮肤；绿茶、枸
杞能够养肝明目；鸡蛋、燕麦帮
助补充大脑营养；香菇、干红葡
萄酒消除腹部脂肪堆积；山药、
杜仲可以滋养肾气；苹果、冬瓜
消肿利尿；三文鱼、酸奶防止肌
肉萎缩。

(宗贺)

“夜猫子”

最应该吃的食物

本报聊城 11 月 29 日讯(记者
郭庆文) 26 日以来，鸡蛋价格

从每斤 4.3 元左右涨至 4.6 元，连
续三天每天涨一毛钱。29 日，记
者从城区鸡蛋市场了解到，价格
上涨主要是由于冬季天冷，蛋鸡
产蛋量下降造成的。

“鸡蛋 4 .6 元一斤，今天早上
刚涨的。”29 日，恒昌商业街一家
粮油店的老板说，鸡蛋价格是从

26 日开始上涨的，当时是 4 . 35
元，短短 3 天就涨到了 4.6 元。“鸡
蛋的批发价涨了，卖价也只能跟
着涨。”

“涨价了也得吃啊，一般买 10
元或 20 元的，也不太注意价格。”
在光明路一家超市购买鸡蛋的王
女士说。“气温再下降，鸡蛋价格
还会涨。”超市的老板说，由于冬
天天气变冷，鸡蛋价格都会有所

上涨。
“照往年的状况来看，鸡蛋

价格还会有所上涨。”冠县的宗
先生从事鸡蛋批发生意 10 多年
了，他分析说，最近毛鸡价格上
涨，养殖户杀掉了一部分蛋鸡，
造成蛋鸡数量减少。同时，随着
天气变冷，鸡蛋收购、运输费用
以及养鸡场取暖费用等也增加
了鸡蛋成本。

连续三天涨价，鸡蛋 4 . 6 元/斤
系冬季天冷，蛋鸡产蛋量下降所致

本报聊城 11 月 29 日讯(记者
凌文秀 通讯员 魏金梅 )

记者从聊城市群众文化艺术馆获
悉，12 月 10 日至 12 日，文化馆将
举办山东民间音乐讲座。即日起
开始报名，12 月 6 日截止。

参加培训的人员为各县(市)
区文化馆音乐工作者，需具有较

强的事业心。授课时间为 3 天，采
用理论与实践相结合的授课方
式，使学员了解、熟悉并掌握山东
民间音乐的渊源、沿革、特色及在
音乐创作中的应用。

培训班不收取任何费用，城
区外统一安排食宿，交通费自理。
城区内学员不安排住宿。

即日起开始报名，12 月 6 日
截止。由各县(市)区文化馆统一报
名，需填写学员信息登记表。每个
县(市)区限报 3 人，确定领队 1
名。

培训时间为 12 月 10 日至 12
日。培训地点：聊城市光岳宾馆
(市委第一招待所)。

文化馆将举办山东民间音乐讲座
即日起开始报名，12 月 6 日截止

近日，临清市博物馆工作人员
对元代运河鳌头矶至问津桥段约
1 .2 公里的两岸居民进行环境整治
的前期拆迁摸底调查工作。按照《大
运河临清段申请世界文化遗产实施
方案》要求，元代运河两岸位于保护
区域内的住户全部需搬迁。

据悉，临清城区内古运河有二
条，一条为元代运河，一条为明代运
河，两河在鳌头矶分流，一南一北，
形成纵贯市区的巨大“人”字形格
局。鳌头矶沿元代运河遗址开始向
西行，是京杭大运河上的唯一一段
保存原貌的元代运河。

(凌文秀)

高唐县小农水重点县
建设工程全线开工

日前，2012 年高唐县小农水重
点县建设工程全线开工，该工程琉
璃寺镇项目区项目总投资 2240 .21
万元，全部完工后，该镇 24 个受益
村的农田灌溉水平将大大提高。

据悉，工程总控面积 27462 亩，
将新打机井 139 眼，维修机井 88 眼，
配套 227 台(套)机泵，整修排水沟道
73 .04 公里，新建进地涵管桥 17 座；
埋设地下管道 222 .77 公里，项目区
建设成后将全部实施水价改革，实
现管水用水的良性发展。

(任洪忠)
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