
人在囧途

WHAT'S HOT

微心情

快门速写

吐槽地带

口袋英语

对话速记

锵锵调调

如何吃垮自助餐厅

生活参考
柔顺剂，泡完必须洗！

天下第几丑

同事想改微博名，试了很多名字
都被注册了。我说你试试“天下第一
丑”，没人的话你就用这个名字吧。其
结果被注册了，然后我说要不试试“天
下第二丑”，还是已注册。于是室友说

“我挨个试下去，看看我到底第几丑”。
试验证明她是天下第六丑。话说这前
五个人起名字的时候是怎么想的?

烫发

昨天突发奇想去烫卷发，捣腾一

下午，终于完成，可是很丑。我还没说
话呢，老板二话不说直接又给我拉直
了。他说：太丑了我实在看不下去了。
最后也没收我钱。

点儿太背了

女朋友谈了很久了，打算去见女
孩的家长。早早出门，先去超市买礼
物，正挑礼物时和一个中年妇女发生
点不愉快，吵了几句……买好礼物赶
紧的就去了女孩家，进门就看到女孩
的爸爸，挺热情，这时她妈从厨房出来
了……就是那个中年妇女。

含糊其辞的回答

Not exactly/不完全
I guess so/我猜是吧
I'm not sure/我不太清楚
It's something like that/差不多吧
There's no guarantee/不能保证
I can't say/我说不好
It's difficult to say/怎么说呢

每周谚语

Fear not that the life shall come to an end, but
rather fear that it shall never have a beginning/不
要害怕你的生活将要结束，应该担心你的生活不曾
真正开始。

近日，网帖《教你如何吃垮自助餐
厅》在微博上被疯转，有网友称这为吃
货们带来了福音。该教程以“循序渐
进”为进餐原则，共分7步，意在把每个
人都培养成“自助餐杀手”。

第一步：吃水果：吃完水果30钟
后，可以“不羞涩、不迷茫”地直奔下一
个主题。第二步：生鱼片：吃自助餐不
吃生鱼片，怎么把成本收回来呢！第三
步：螃蟹、龙虾等：脸皮要厚，吃个五六
只是很轻松随意的，也是收回成本的

必要条件。第四步：各种肉类：比如牛
排，在快被肉腻死之前，转入下一个主
题。第五步：吃沙拉：顺便休息一下肠
胃。第六步：主食：可以尝试意面之类。
第七步：甜品：拿好小蛋糕、挖好冰淇
淋，边吃边聊。

教程作者用诙谐的语言对各种食
物进食的顺序及其原因进行了讲解，
称这样便可吃垮自助餐厅。但通过成
本核算，这份“攻略”很难吃回成本，并
且这样吃可能伤身。

如何安全

问：“晚上一个人，遇到一个拿
水果刀的人抢劫，应该如何应对以
确保自身安全？”答：“将西瓜、橙子、
芒果等水果扔向空中，偶尔扔一两
根香蕉。”

备胎

问：“做了备胎怎么办？”答：“你确
定你是一个备胎？你真的确定？说不
定，你只是一个千斤顶，人家换备胎的
时候才需要你。”

怎么办

问：“iPhone 4S 喇叭中频模糊，
低频下潜不足，应该怎么煲(办)？”答：

“水要漫过手机，电饭锅功率开到最大
档，然后煲1个小时，生姜大料可以适
当加点，煲出来更有味道。”

安全问题

问：“假如我有三个女朋友，两个
要跟我结婚，我该怎么办？”答：“处理
关系仍是次要的，我觉得最主要的还
是安全问题，请看报道《不满男友劈腿
二奶约三奶共赴黄泉》、《二奶砍死同
居10年男友》、《16岁女孩手刃19岁“劈
腿”男友》、《现场说法：小三遇上小四

气急杀男友》。”

指路

问：“iOS6(苹果第六代手机操作
系统)的地图图标为什么指示了一条
根本不存在的路？”答：“按照这条路
走，你就可以找到乔布斯了。”

他是谁

问：“德国队眼睛长这样(O_O)的
那个球员是谁？”答：“厄齐尔。”

全部付款

清晨，她对他说：“老公，我昨晚
把货都搬到车里了，累死。你去处理
下就完事啦！”看着熬了一整夜的妻
子，他心疼地说：“老婆你真好，把粗
活累活都自己干了，轻松的事却留给
我。”说完泪水已经决堤，他默默在右
上角的购物车栏点下了“全部付款”。

死角

现在高中班内都有监视器，一老
师生气了爱打人，老师把学生带到教
室角落里，“我打你怎么了！这是监视
死角，我打你怎么了？还跟我横！”那
同学不知道咋想的，结果把老师揍了
一顿回座位坐下了。

不值钱

甲乙二人同乘出租车。甲问：“去
广场多少钱？”司机：“10元。”甲又问：

“我和这个朋友一起去呢？”司机：“还

是10元。”甲听完满意地对乙说：“看
吧，我早就跟你说过，你一文不值！”

年薪

相亲中，女方问：“你月薪多少？”
男方答：“两万多一点。”女方：“真
的？”男人回想着工资条上的2000 . 0，
用力地点点头。

◎有一次正准备过马路，听到
正在向我冲来的骑电车的姑娘大
喊“妹子先别过，姐新手。”

◎对男人的要求是：花心不
行，花心思可以。

◎说出去的话，泼出去的水，
虽然收不回来了，但是干了就好
了。

◎又到了带着手套只能依靠
舌头操纵iPhone的季节了！

◎醋是调味品，离开了厨房很
有可能变成易爆品。

◎婚姻就像开私人飞机，不宜
让第二个异性上机，否则有劫机的
危险。

◎幸福是正版软件，付出才能
得到；而不幸就像流氓软件，一旦
缠身，很难清除。

◎电影里的主角是恒定的，生
活里的主角却常常换人。

◎别骗自己了，你以为你这是
拖延症吗？你这是懒。

◎减肥这种事从来不会船到
桥头自然直，我这体重，没到桥头，
船就沉了。

◎生活中最沉重的负担不是
工作，而是无聊，终于明白为啥微
博、QQ这么火啦。

骗子涨价

农贸市场的大门口总是会有
一个女子(或男子)，低着头蹲在那
里，脚下放着一个牌子，写着：钱包
丢失，求4元钱回家——— 关键是农
贸市场来往的都是像我这样天天
去买菜的人，您这钱包难不成天天
都丢？这还罢了，昨天忽然发现牌
子换了，写着：求6元回家！敢情骗
子也涨价……

受重视

渐渐发现，随着时间的流逝，
老公越来越重视老婆的存在。如
果，每天上班之前，老公换好衣服
后总要先问老婆一句：这样行吗?

一旦老婆说“挺好”，老公马上就会
重新去换衣服；如果回答为“不咋
样”时，老公则立刻挥手道别……

连续剧

家里每天都在上映各种剧情
的连续剧——— 有的是喜剧：拿着手
机跟那头说，我电话怎么忽然找不
到了？有的是悬疑剧：哎，我的车钥
匙就放在桌子上了，哪去了？有的
是推理剧：你看，我进屋的时候还
用围巾打了你一下，所以围巾肯定
没有忘在车上！还有的是悲剧：糟
了，我怎么忽然想不起我iPad新设
的密码了！

缘分

北京，下午五点半，他接到了
她的电话。“飞机还有两小时起飞，
你如果来了，我就不走。”她终于决
定在去美国前给他最后的机会。他
冲下写字楼，坚定地说：“我爱你。
等我。”两小时后，他还在三里屯打
车……他迟到两小时，发现她还
在，原来航班因航空管制晚点。

啥意思

如果你遇到不想回答的问题
时，可以直视对方的眼睛，然后微
笑，并沉默。今天，我这样试了试，
结果，对方不停地追问我：“哎，你
咋不说话？你到底啥意思啊？”无论
做什么，其实都得碰到对的人。

冬季天干物燥，不少人习惯将
衣物泡在柔顺剂中，直接取出沥干，
这其实是很危险的，因为一些商家
会在产品中添加交链剂来增加柔顺
剂的附着度。有些交链剂可能会与
染料的活性基团发生反应，从而产
生有毒物质。所以，为保险起见，使
用柔顺剂后应再清洗一遍。

周二综合症有木有
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