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小区内汽车尾气污染土壤

随着家庭小轿车的日趋普及，各个居
民小区几乎都成了停车场，汽车尾气所造
成的污染越来越严重。所谓汽车尾气污染，
主要是指柴油、汽油等机动车燃料因含有
添加剂和杂质在不完全燃烧时所排出的一
些有害物质。据有关资料报道，一辆轿车每
年排出的有害废气是轿车自重的3倍，其中
含有100多种有害物质，主要包括固体悬浮
微粒、一氧化碳、氮氧化物、碳氢化合物、重
金属铅等有害成分。

有研究表明，高速公路两侧土壤的
污染源主要是机动车辆的尾气、泄油、刹
车片磨损和轮胎磨损等，具体表现主要

为土壤的重金属污染，污染土壤的重金
属主要是生物毒性显著的汞、镉、铅以及
砷，其次是毒性一般的锌、铜、镍、钴、锡
等，而最具代表性的重金属公认来自汽
车尾气中的铅。

居民小区汽车尾气检测研究尚未有
人关注，但是有关高速路两侧土壤的汽
车尾气污染问题完全可以借鉴、类比。城
市大气中的铅60%以上来自汽车含铅汽
油的燃烧，汽车尾气中排放的铅颗粒物
有相当大的部分沉积在路边50米范围
内，少量扩展到100米左右的范围。通常
交通量越大，铅污染的浓度越大。

城市污泥重金属超标

绿色食品的生产操作规范明确规
定：农家肥应充分腐熟无害化处理，要
尽量限制化肥，禁止使用城市污泥。然
而一些城市的污泥在没有进行脱重金
属和其他有害物质的情况下，往往被居
民作为有机肥使用。

虽然污水处理厂和市区、近郊河流污
泥中有机质和氮、磷含量丰富，但研究发
现，城市的污泥中重金属都存在着超出我

国农用标准的现象，锌、铜等是几个被调查
的城市中最主要的重金属污染物，在多数
城市都超标，不宜在蔬菜、水果种植上施
用。为了防止重金属对植物的污染，在将城
市污泥作为肥料施用时，应首先进行无害
化处理，清除有害重金属，同时，对土壤的
pH值、污泥中重金属允许含量及每年施肥
次数作出规定，这样可以在一定程度上减
少重金属的污染，确保农产品的质量。

废旧电池日光灯管都成污染源

电池主要包括一次性电池、二次
电池和蓄电池，一次性电池主要包括
五号、七号等碱性电池；二次电池主要
指充电电池，其中含有重金属镉和镍，
普遍用于手机、电动工具、电动玩具等
方面；蓄电池指铅酸蓄电池，含有酸和
重金属铅，主要应用在汽车、电动自行
车、通讯备用电源和应急电源等方面。
干电池的有害物质主要是汞，还含有
其他重金属如锰、镉、铅、锌等。一节废
弃的五号电池可以使一平方米的土地
失去农业耕种价值，一粒纽扣电池可
以污染60升水。我国碱性干电池的汞
含 量 高 达 1 % - 5 % ，中 性 干 电 池 为
0 . 25%。

我国是干电池的生产和消费大
国，年产量达140多亿只，居世界第一
位，消耗量为70多亿只，平均每人每年
消耗五只干电池。这么大的产生

量，大部分都被丢入环境之中。
电池中的有害物质主要有汞、铅、

镍、锌等金属元素。小区的绿地及边角
处，经常会发现被随意丢弃的各类电
池，随着时间的推移，电池中的重金属
及有害物质会进入土壤、水体及大气
环境，造成严重的环境污染。废旧电池
被埋入土壤后，经过机械磨损和腐蚀，
外壳被破坏，内容物渗出，其内部重金
属如铅、镉释放进入土壤，通过植物根
部吸收进入植物体内，使植物根茎部
富集重金属。

日光灯灯管内壁涂有发光材料，
管内装有汞蒸气和氩气。随意丢弃的
日光灯管破碎后，灯管里的汞蒸气就
会散发出来，污染空气、土壤及水源，
若小区种植蔬菜，挥发的汞或土壤中
的汞可被蔬菜吸收，进入蔬菜的根、
茎、叶等部位。

如今，一些小区的绿化带和闲置地被居民
开垦成菜园，“都市菜园”日渐升温，有人说这样
做未尝不可，闲地充分利用，更重要的是自家种
菜比市场购买的更有安全保障。事实果真如此
吗？

畜禽粪便存在安全隐患

为了自种蔬菜的安全与生长繁盛，有
的居民在小区种植蔬菜时，不选用化肥，
而通过各种渠道搜集畜禽粪便等有机肥
施用，使周边环境臭不可闻、蚊蝇滋生，甚
至有些小区业主为此而闹矛盾，影响了邻
里关系。殊不知未经腐熟及无害化处理的
有机肥对于自种的蔬菜不仅达不到促进
食品安全的意愿，而且还存在更大的安全
隐患。

首先，畜禽粪便中含有大量的有害微
生物、致病菌、寄生虫及寄生虫卵等，如畜
禽养殖场排放的污水平均每毫升含有33万

个大肠杆菌和69万个大肠球菌，每1000毫
升沉淀池污水中含有190多个蛔虫卵和100
多个线虫卵。有些病原菌是人类传染病的
病原菌，粪便中的病原菌可通过土壤、水体
等转移到种植的蔬菜上进而传染疾病。

其次，随着养殖业的规模化、集约化
发展，饲料与兽药的使用愈来愈广，有的
饲料或兽药中含有铜、锌、铁等元素，很多
都未被吸收利用，随粪便排出。许多金属
不但污染水环境、土壤环境，还可能通过
土壤转移到居民自种的蔬菜中，通过食物
链富集危害人体健康。
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重金属中毒案例

1 9 2 5年，日本熊本县水俣湾渔村修建氮肥厂，生产氮肥及醋酸乙
烯；1 9 4 5年，疯猫及自杀猫出现；1 9 5 0年，怪病病人出现：由开始的口齿
不清、步态不稳，发展到耳聋眼瞎、全身麻木、神经失常，最后高叫着死
去。1956年，熊本大学组成对策委员会，组织专家进行调查，历经10年到
1966年，证明是甲基汞中毒引起。1974年，官方承认患者达14000人，死亡
4 1人。至此，环境污染引起的公害病——— 甲基汞中毒 (水俣病 )引起国际
社会广泛关注。

格相关链接

在省城一小区内，一楼住户的小院种上了不同品种的蔬菜。 本报记者 张中 摄

不少居民热衷于在阳台上种菜。（资料片）
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表层覆土下多是建筑垃圾
E

对砖混结构、全现浇混凝土结构
等建筑类型的施工材料统计分析发
现，每万平方米的建筑工程中，会产
生五六百吨建筑垃圾，我国每年产生
的建筑垃圾超过4000万吨，主要为渣
土、散落的沙浆和混凝土、碎金属、废
弃的装饰材料，以及各种包装材料和
其他废弃物等。大多数城市建筑垃圾
堆放地的选址在很大程度上具有随
意性，许多小区的绿化带除了表层覆

土外，再往下往往就是建筑垃圾。
建筑垃圾中的有害物质(其中包

含城市建筑垃圾中的油漆、涂料和沥
青等释放出的多环芳烃类物质)通过
垃圾渗滤，渗入土壤中，为植物根系吸
收或被微生物合成吸收(多环芳烃类
物质为强致癌物质)；另外，建筑垃圾
中重金属的含量较高，在多种因素的
作用下，使得土壤中重金属含量增加，
这将使植物中重金属含量提高。

F
阳台种菜别施有机肥料

时下，阳台种菜受到越来越多都
市人的青睐。相关专家称，阳台种菜
是遮阳降温又绿色健康的生活方式，
应该得到鼓励。

阳台上种菜，采用塑料泡沫箱装
土或者水培方式，在土质和水源上通
常能得到良好的保障，一旦发生病虫
害，也很容易控制。阳台蔬菜对净化室
内空气、提高室内湿度，都具有较好的
作用。在阳台上栽培蔬菜，叶菜类比较
适合，如生菜、小白菜、油菜、空心菜

等。黄瓜和西红柿也能种，但其藤蔓固
定比较费事。种植大蒜也很不错。

在阳台上种菜需要注意的是，不
要施有机肥料，也不要种植芳香味太
重的植物，防止产生室内异味。采用
水培方式的话，营养液的调配需要准
确地拿捏。

另外，市民在加强实践的同时，
还要认真学习种菜的实用知识，根据
阳台的不同情况、家庭人群的身体健
康状况，配置种植不同的蔬菜。

健康食品包括无公害食品、绿色食品和有机食品，这些食品的生产都有一个非常
重要的环节——— 根据《绿色食品产地环境质量现状调查技术规范》、《有机食品产地环
境质量现状调查技术规范》，由相关部门进行现场核查与环境采样检测。

《绿色食品产地环境质量现状调查技术规范》明确规定：水质、土壤环境、大气
环境是认证的首要与基本条件。如要调查产品产地所在区域的自然环境概况、土壤
类型及其环境背景值、农药和肥料施用情况，特别是产地是否施用过垃圾多元肥、
稀土肥料、有机汞和有机砷制剂、污泥等；是否大量引进外源有机肥及产地客土情
况；是否进行污水灌溉及水源的水质等。

大气环境、垃圾多元肥、客土、污泥等均与小区种植的蔬菜的安全性紧密相关。

健康食品认证需要核查检测

(原文刊发时有删节，标题为编者所加。——— 编者注 )

2006年9月，甘肃省陇南市徽县水阳乡发生334名儿童血铅超标事故，原因
是徽县有色金属冶炼有限责任公司向环境排放“三废”，周边400米范围内土
地全部被污染。铅中毒可引起造血系统、神经系统、肾脏损伤，轻度中毒可引
起功能性病变，严重中毒者会发生一系列器质性不可逆病变。

日本富山县有条神通川河，从1955年起，处于河下游的一些母亲患了
一种全身各部位都觉得疼痛的病，腰痛、背痛、关节痛，痛得好像针扎。走
路时弯腰拱背，严重时只能在地上爬。活动时常有细微的骨折，刺痛着神
经，令人叫声不绝，所以叫“痛痛病”。患者起初开始腰痛、下肢肌肉痛，继
而浑身骨节疼痛，稍受碰撞或咳嗽打喷嚏就导致骨折，甚至呼吸都剧痛不
已，最后骨骼严重变形，在剧痛中悲惨致死。久病者躺在床上，肌肉萎缩，
骨骼变形弯曲，有的身高缩短25-30厘米。截止到1977年，共死亡207人。主
要原因是当地居民长期食用镉污染的河水和镉污染的稻米而引起慢性镉
中毒。此病潜伏期一般为2-8年，长者可达10-30年。

甘肃陇南334名儿童血铅超标事故

日本甲基汞中毒引起国际关注

日本“痛痛病”属慢性镉中毒
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