
公 告
威海市永悦进出口有限公司
企业名称：威海市永悦进出口有限
公司
法定代表人：王瑞萍
注册资本：100万元
公司住所：威海市统一路-433号-2
经营范围：机械设备、五金交电、汽
车配件、电子产品、家用电器、日用
百货、化妆品、水果、蔬菜、鲜活水
产品、纺织品、服装、装饰材料、塑
料制品、皮革制品、金属材料批发、
零售；汽车销售(不含九座以下乘
用车)；备案范围内的货物及技术
进出口。(法律、行政法规、国务院
禁止的项目除外；法律、行政法规、

国务院限制的项目须取得许可证
后方可经营)
威海敬博服装有限公司
企业名称：威海敬博服装有限公司
法定代表人：尹京顺
注册资本：10万元
公司住所：威海市环翠区张村镇普
陀路-29号-17
经营范围：服装的加工、销售；服装
辅料、服装设备及配件的销售；备
案范围内的货物及技术进出口(法
律、行政法规禁止的项目除外；法
律、行政法规限制的项目取得许可
证后方可经营)
威海市欣娃母婴护理服务有限公司

企业名称：威海市欣娃母婴护理服
务有限公司
法定代表人：王俊
注册资本：100万元
公司住所：威海市新威路-11号五
楼
经营范围：家政服务；教育信息咨
询；母婴用品、玩具的销售。(法律、
行政法规禁止的项目除外；法律、
行政法规限制的项目取得许可证
后方可经营)
威海市东明不锈钢有限公司
企业名称：威海市东明不锈钢有限
公司
法定代表人：王立夫

注册资本：10万元
公司住所：威海市世昌大道89号-3
-119(公交装饰材料市场南附楼2
号)
经营范围：不锈钢板、铁板的加工，
销售；五金配件、玻璃的销售。
威海悦航贸易有限公司
企业名称：威海悦航贸易有限公司
法定代表人：戚迎春
注册资本：50万元
公司住所：威海市东窑东街-29号-2
经营范围：五金交电、非特种劳保
用品、机电产品、电脑耗材、办公用
品、机械设备、仪器仪表及配件的
销售。(法律、行政法规禁止的项目

除外；法律、行政法规限制的项目
取得许可证后方可经营)
威海春景园林绿化工程有限公司

威海春景园林绿化工程有限
公司经研究决定，拟向公司登记机
关申请注销登记，请债权人自本公
告登报之日起45日内向本公司申
报债权。
威海市东明不锈钢有限公司

威海市东明不锈钢有限公司
经研究决定，拟向公司登记机关申
请注销登记，请债权人自本公告登
报之日起45日内向本公司申报债
权。
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周六抖空竹，不见不散

冬季可别忘了室内通风
一般早晚各开窗通风一次，每次开窗时间不少于30分钟

┬记 者 许君丽 报道
┬通讯员 姜美蓉

本报 12月5日讯 冬季，
人们往往最关心的是室内温
度，而常常忽略了室内通风，
正是这样很容易造成细菌孳
生，病毒肆虐，如果加上流感
病毒爆发的高峰期，很容易让
人得病。医生提醒市民，冬季

室内应适当通风，开窗通风期
间最好适当加衣。

据荣成市人民医院呼吸
内科主任毕见涛介绍，供暖后
室内外温差较大，如果室内不
注意通风，不利于室内外空气
更换交替，容易受感冒病毒的
侵袭。此外，由于室内变暖和，
会引起免疫功能和抵抗力的
下降，所以适当通风可以提高

工作效率，减少疾病传播，可
以让人对温度逐渐适应，避免
一冷一热带来的不适感。

医生提醒市民，无论办公
室还是家庭，无论是老房子还
是新装修的房子，冬季都不要
因为怕冷而门窗紧闭，一般早
晚各开窗通风一次，每次开窗
时间不少于30分钟，开窗通风
期间最好适当加衣。

>>韩酱酥茄条

1、韩式辣酱用水调稀；
2、茄子去皮切1cm见方小条，入凉水

泡1分钟，控干，均匀撒入面粉、淀粉，两
者比例为3：1；

3、锅内到油，入茄条炸至金黄色外
壳变硬捞出；

4、锅内留底油，入一颗八角炒香，入
稀释的韩式辣酱，炒匀；

5、入茄条，快速炒匀，茄条都沾上韩
式辣酱即可。

>>蛋黄焗南瓜

1、南瓜削皮去籽，切长条；
2、滚水里放点盐，南瓜条下水煮熟，

捞出控水；
3、锅里倒少许油，入咸蛋黄，拿铲背

顺时针推搅，油温不要过热；
4、蛋黄炒碎后，把滤好水的南瓜条

倒进翻炒，使南瓜条均匀蘸满咸蛋黄；
5、出锅装盘，撒少许香菜点缀即可。

记者 林丹丹 整理

如何让牙齿快速变白？

1、家里的食醋(陈醋，白醋都可
以，但是不可以是醋精)含在嘴里1
分钟到3分钟，然后吐掉，刷牙。效
果非常好。但是就是牙齿会感到有
点酸、麻，麻(感觉会持续2分钟左
右)不能连续，大约2个月左右做一
次，否则对牙齿不利。(此方法适合
有紧急情况的时候，如出门约会
前，发现牙齿比较黄)；

2、把桔子皮晒干，磨成粉，和
牙膏混在一起刷牙，牙齿很快就可
以变白；

3、刷牙的时候，在牙刷上用点
酵母粉可以帮助牙齿变白(这是模
特常用的方法)；

4、刷完牙后，沾柠檬汁擦每一
颗牙齿；

5、把生花生嚼碎，不要吞下
去，拿花生屑当牙膏刷牙，可以让
牙齿变白；

6、用墨鱼的骨头，碾碎放在牙
刷上当牙膏使用，立杆见影。它身
体有块大骨头，是白色的，用指甲
刮一刮，能出来很多白色粉末，把
这些粉末当牙膏用，可使牙齿变
白。

记者 王帅 整理

世界：
1922年12月6日，爱尔兰自由邦成立。
1957年12月6日，美国实验性人造卫星爆
炸。
中国：
1984年12月6日，中国新闻学会成立。
1999年12月6日，南疆铁路全线开通运
营。
威海：
1940年12月6日，荣成县委根据东海专署
指示，取消乡政府，将原有的6个区划为
10个区。

记者 冯琳 整理
(资料由威海市史志办提供)

┬记者 刘洁 报道

本报12月5日讯 12月8
日(本周六)，本报小读者体
验活动将来到威海市统一路
小学，和空竹达人孙智强一
起体验抖空竹的快乐。如果
你想参加，就赶快来报名吧。

空竹，古称胡敲，也叫地
铃、空钟、风葫芦，抖空竹是
我国传统民间游艺活动，流
行于全国各地，天津、北京及
东三省等地尤为盛行。目前，
抖空竹已经是统一路小学四

年级的特色体育活动，每周
二下午第三节课四年级的孩
子们就会利用体育大课间练
习抖空竹。在每年的运动会
上，抖空竹都是学校的传统
表演节目，并且深受学生们
喜爱。

为了能让更多的孩子都
有机会学习抖空竹，12月8
日上午9点，本报专门邀请
空竹达人孙智强来到统一路
小学，教小读者们如何抖空
竹。此次体验活动共有30个
名额，仅面向本报校园通讯

社 小 读 者 ，报 名 电 话 为
18906310700。参与活动的小
读者可将体验心得、感受整
理成文，发送至18906310700
@126 .com，本报将择优刊
登。

特别提醒，8日上午8点
50分前，参与活动的小读者
请准时在统一路小学北门前
集合，请勿迟到。如有恶劣天
气影响，活动将延期，请小读
者家长及时与随行记者联
系，有条件的小读者请自备
空竹。

“爱家讲堂”落户威海
讲座信息将发布到网上及市区各妇联活动中心，妇女儿童均可免费参加

┬实习记者 于 莎
唐双飞 报道

本报 12月5日讯 5日上
午9点，中国妇女中心“威海爱
家讲堂”教育基地启动仪式在
合庆饭店举行。这是由威海市
妇联主办，300余名女士参加
了此次活动。

为了贴近妇女生活、服务

妇女、引导妇女构建和谐家
庭，威海市妇联引进了“爱家
讲堂”教育基地。中国妇女中
心“爱家讲堂”是继北京之后，
设立的第二个教育基地。

“爱家讲堂”结合威海女
性的实际需求，围绕“做爱家
女人、享幸福生活”等主题，以
爱小家、爱大家、爱国家为活
动理念，倡导女性智慧地经营

家庭、生活和事业。阵地建设
以市妇女儿童活动中心为主
阵地，并逐步延伸到市区9处
妇女儿童家园。

据了解，“威海爱家讲堂”
将邀请国内外著名专家团来
威海演讲，讲座信息将发布到
网上以及市区各妇联活动中
心，妇女儿童均可以免费参
加。

12月6日6时至12月7日6时
08：00 NBA常规赛 山猫 - 尼克斯
(网络视频直播)
09：00 NBA常规赛 黄蜂 - 湖人(网
络视频直播)
09：30 NBA常规赛 马刺 - 雄鹿(网
络视频直播)
11：30 NBA常规赛 快船 - 小牛(网
络视频直播)
7日
02：00 欧联杯 乌迪内斯 - 利物浦

(网络视频直播)
02：00 欧联杯 那不勒斯 - 埃因霍
温(网络视频直播)
04：05 欧联杯 国际米兰 - 内弗特
奇 (网络视频直播)

实习记者 王天宇 整理

客车和货车上岗证怎么考

问题：想报考客车和货车上岗
证，需要满足什么条件？

威海市运管处培训科答复，报
名客车驾驶员从业资格证需同时
满足1、60周岁以下 2、公安部门
出具的3年内无重大交通事故证明
3、驾龄一年以上。

只要取得公安部门正规的驾
驶证即可报名参加货车驾驶员从
业资格证考试。

记者 王帅 整理

作品描述：“这是
我的专有座位。”
拍摄时间：12月
拍摄地点：市区
作者：明月

“联通电影城杯”
草根拍客
征稿启事

读者来稿时，
请提供以下信息：
1、作品名称及描
述2、拍摄时间3、
拍摄地点4、作者
姓 名 5 、联 系 电
话、通信地址。投
稿信箱：wangshuai399@126 .com，QQ：846465852。

我们将每月月底对投稿的摄影作品进行评比，择优评出5张作品，5名获奖读者分别获联通电影
城电影票2张(60元/张)奖励。

格作品名称：

专座

排列3第12333期中奖号
码：0、2、5。

排列5第12333期中奖号
码：0、2、5、7、4。

大乐透第12143期中奖号
码前区：09、27、29、30、31,后
区：03、06。

12选2第 12143期中奖号
码：03、06。

联网22选5第12333期中
奖号码：03、08、10、16、19。
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