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形象

“““关关关注注注民民民生生生、、、健健健康康康，，，
天天天天天天吃吃吃上上上新新新鲜鲜鲜油油油”””

好消息，好油工房优惠火热进行中……
文/片 本报记者 赵苏炜

难难得得好好油油快快来来抢抢购购

精品不贵 健康最重
目前，好油工坊联合泰安电视台《天

天说事》、齐鲁晚报、泰山晚报特推出“关
注民生健康，天天吃新鲜油”的活动。活动
内容：

1、年卡优惠。1000元送200元(充值
1200元)；

2、限量发行；
3、每年免费送货上门12次。

“好油的每个环节都是精品，自然也

就有他的价值”好油工坊的一位生产者
说。目前经过促销活动，好油工坊制作的
油已低于市场平均价格。由于花生油是纯
度越纯，油的重量越轻，与同等重量的油
相比，好油作坊的油量更多。许多吃过好
油工坊花生油的顾客都回馈说；“吃好油
工坊的油炒菜、做饭不需要放太多的量，
他们的油浓度高，香醇，可以减半食用。”

好油工坊的总经理李斌说：“我们一
直在提醒顾客，吃好油，少吃油。”吃一年
好油是对市民身体健康最大的实惠，平均

算来，也许一位市民每天吃油仅仅多花一
角钱，但就一生的健康投资来说，这的确
微不足道。

根据中国营养学会制定的《中国居民
平衡膳食宝塔》，专家建议成年人每人每天
摄取的油脂别超过25克。而有关调查显示，
目前北京、上海等城市人均食用油都超过
了80克，远远超过了标准。营养科医生说，
食用油选择不当或进食过量都会增加心脏
病发病风险。心脑血管病应该从合理膳食
开始，尤其应该从科学使用食用油开始。

4年心血 独创好油坊
李斌是好油工坊的创始人。他今年39

岁，2000年在印染厂下岗之后转做食品行
业，一直从事食品类糕点加工，当他看到
全国大量地沟油的报道时，李斌很痛心，
并决心他生产的糕点必须出自好油制作。
当愁于买不到放心油时，他励志自己开一
家好油工坊，让老百姓都能吃上好油，用
上好油。

2008年，李斌整理出一系列思路，并

处处关注食品油的制作，脑海中勾勒出精
制油制作的流程，后来又愁于买不到理想
中的制作机器。李斌亲自设计设备草图，
到全国各地寻找合适的机械生产厂，创造
出如今的好油工坊生产线。目前，除压榨
机器以外，其他所有的设备包括筛选机、
粉碎机、炒料机等全为他个人独创。

李斌他很庆幸在事业的道路上遇上
了许多知己和共鸣者。来自北京怀柔区技

术监督局的一位家属提出邀请，希望李斌
能把好油工坊发展到北京，广东的一位开
发商也希望与他合作开场。并有来着全国
各地的同行到他的好油工坊参观学习。

好油工坊总经理李斌感慨地说：“面
对如今市场众多金钱的诱惑，我不会轻易
动摇，走捷径，我将不惜一切坚持食品安
全重于泰山的理念，自始至终让泰城市
民,乃至全省市民吃上纯正花生油！”

前段时间，广东爆出一厂生产的部分花
生油检出黄曲霉素超标，甚至有的花生油为
毒油+香精调制而成，如果吃了不合格的油，
内含大量致癌物质，最终影响消费者的健
康。泰城一位市民担忧地说说：“任何食品都
是新鲜的好，农民朋友有习惯每年下来新花
生去油坊加工一年用量的油，结果得食道癌
的几率特别高，所以一定吃新鲜油。”

好油工坊的一位工作人员说：“花生的
进价从3元/斤到8元/斤不等，所榨出的花生
油油香有很大差距，我们家的油料都是筛选
最好的花生，希望市民们吃得放心。”

好油工坊主要生产花生油 ,所用花生米
是经过精挑细选的商品米 ,采取物理压榨方
法,花生米经过筛选,然后碾碎、蒸胚、炒料、压
榨、每一道工序都严格把关。具体流程是 ,花
生米经破碎后成为花生坯 ,先蒸熟五分钟后 ,

进入第二熟环节炒坯。炒约5分钟 ,自动进入
大铁锅精炒。将花生坯炒至金黄油亮,香味浓
郁时方可出锅。再利用传统立式的油顶式榨
油机,进行压榨花生油。

座落在东岳大街泰山名人酒店一个花
生油生产作坊引起越来越多的市民注意。好
油工坊经营近半年来，让周围走过、路过的
人都看在眼里，“信”在心里。

好油工坊工作人员表示：我们这里很少
存油，都是随来随榨，榨完拿走，油坊里多存
油，人家会认为不新鲜，大家看见油的都是
当场榨出来的，什么都不掺的。好油工房一
直接受顾客监督，让大家吃上放心油，工坊
所有花生油全部现榨现卖，以保证花生油新
鲜度，避免放置过久，食用价值降低。

“我们全家就吃准他家的油了，以前吃
的花生油保质期能两年，想想里面肯定有大
量的防腐剂。既然家门口有这个看得见、摸
得着的好油，我们为什么还要吃加了大量化
学剂的食用油呢？”一位市民感慨地说。

“关注民生、健康，天天吃新鲜油。”一直是泰城首个“透明”好油工坊

的奋斗宗旨。全身用玻璃打造的好油工坊已推出新的惠民促销活动，年

卡优惠，限量发行，每年免费送货上门12次。
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