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创可贴女孩的爱情
潮男潮女

十岁那年，一场车祸让她一
夜间双亲尽失。年迈的外婆来陪
伴她。外婆眼神不好，洗菜切菜的
活儿就落在她头上。她不是手巧
的女孩，手常被刀切伤，鲜血淋
漓。她总是一次买一大盒的创可
贴。她的手常年贴着创可贴，于是
人们戏称她是创可贴女孩。

缺少爱的女孩，特别渴望爱，
父母的爱永远逝去了，外婆已老
到爱无力，幸好，还有爱情。中学
到大学，她谈过两次恋爱。参加工
作后，她又经历一次爱情。每一段
爱情，她都掏心掏肺地去爱，可
是，也许是爱得太用力了，像沙
子，抓得越紧，就越从指间流走。
三段爱情，都无疾而终。那么用力
的爱，一旦失去，当然会流血，会
撕心裂肺地痛，但她仿佛备着一
盒心灵创可贴，伤了痛了，贴上一
片，血便止住了，痛也会慢慢消
失，心的伤口，似乎也痊愈了。因

为伤过就不信爱情，在她看来，是
多么可笑的事。

和他相遇，有些宿命的成分。
因为失恋，她全身心投入工作中，
任务提前完成，老板给了一周的
假期。那天，她去机场，像以前的
每一次，不刻意准备，而是选择
马上可启程的航班，飞去陌生的
城市，找一个安静的地方，好好
补上加班落下的觉，然后慵懒地
吹风、晒太阳，像植物一样，新陈
代谢，再汲取很多很多的暖，储
存起来。一个人的日子，就算在烈
日炎炎的酷暑，也会有旁人不懂
的寒凉。

买好票，换好登机牌，她坐在
候机室等登机通知。那个叫夏海
的身份证，就在她的位置旁边，她
拿起来看，竟发现号码跟她的除
了后两位不同，前面的一串数字
一模一样。她正想着是不是该去
广播室广播一下，在机场丢了身

份证，可不是好玩的事。她起身，
抬头，只见身份证上似笑非笑的
照片原型，以同样的似笑非笑表
情，出现在离她不足半米的地方。
她突然脸红了，好像做了件不该
做的事。

上了飞机，她的座位，就在他
身边，她是 13B，他是 13A，靠窗。
她无端地，脸又热辣辣地红了。他
很自然地把靠窗的位置让给了
她。她不好意思接受，他说，没事，
反正都离十三点不远。说着，他笑
了，牙齿洁白，笑容干净，身上有
好闻的薄荷香洗发水味道。她也
笑，多日熬夜疲倦灰暗的脸，像失
水的玫瑰又吸饱了水。他们不仅
同年同月同日在同一个地方出
生，现在上班的大楼，也不过只隔
两三百米。两小时的飞行，仿佛只
是一晃而过。飞行虽结束了，路却
还很长，故事刚拉开序幕。

爱来得那么理所当然、天经

地义。对的时间遇到对的人，你的
锦时途经我的盛放，她以为，这爱
无论如何都会圆满。

相处日久，他发现，她是那么
喜欢用创可贴，一点点小伤，就要
贴上一片。手上没有创可贴，她就
像少了点什么，甚至会失魂落魄。

相爱简单，相处却难。生活中
总会有磕磕碰碰，她总是迁就他。
明明一闻到羊肉味就吐，却因他
喜欢，就隔三岔五煲上一锅羊肉
煲；明明喜欢清静不爱去酒吧，
却因不想扫他的兴，就跟着去忍
受烟熏嘈杂；明明喜欢跳交谊
舞，却因他反对，再不涉足舞池；
明明挺享受这份虽然辛苦但能
展示她个性和才华的工作，却因
他说不喜欢她总加班，喜欢她陪
他、做饭给他吃，而辞去了工作。
在她看来，爱就是牺牲，爱就是迁
就，爱就是无怨无悔做他喜欢的
事。

他个性极强，说一不二，很多
时候，她难免委屈。她总是忍着，
然后给自己一片心灵创可贴，告
诉自己，两个不同的个体，像齿轮
磨合时会出现不和谐的噪声，会
痛，只要忍着、熬着，痛过去了，就
会顺了。她不知道，不是所有的伤
口都适合用创可贴，那些窄而深
的、不易察觉的伤口，应该暴露在
空气里，以防感染破伤风。

忍让和迁就换来的，从来不
是爱情。她的爱情没有熬过那个
寒冷的冬季。圣诞节的前一天，在
她精心准备的圣诞树下，他告诉
她，他爱上了别人。他亲手把她的
爱情撕碎在凄厉的风中。

他说，你没事的，你有创可
贴。

她张了张嘴想说，你的爱情
曾是我的创可贴，现在却成了最
大最深的伤。可她生生把这句话
咽回去了。

□施立松

那时候，她大学刚毕业，住在
单位的宿舍里，一日三餐基本都在
食堂解决。大锅饭的滋味难免单调
寡淡，同伴们纷纷盘起个电炉自己
炒菜吃，她却宁可图省事，吃得心
无旁骛。

遇到偶然的事情，当然也有例
外。有一回，她爱的那个人病了，她
骑着自行车赶去看他，后车架上的
饭盒里，就是她在电炉上特意做的
鸡蛋炒莴笋。那是她彼时最爱的一
道菜，不单是因为那青绿嫩黄的搭
配清新养眼，而且因为它实在善解

人意，对配料和烹饪的技巧都没有
太多的苛求。黄昏的街心花园里，
初夏的阳光明亮亮地照着，从法国
梧桐和银杏树的叶缝间丝丝缕缕、
斑斑驳驳地透下来，整个世界仿佛
都沐浴在一片金色的光影里。从医
院里溜出来的他捧着饭盒，吃得恣
意而沉醉，因为病痛，腰身有些佝
偻，脸上，却满是孩子似的娇憨和
满足。她痴痴地看着，不时与他笑
吟吟的眼神对望，心里的欢喜也像
是从这光影里拓下来的——— 明丽、
悠长，抑或又有一丝相依为命的凄

美，却温暖得让人有点恍惚。
这个唯美的画面害苦了她。以

至于后来，他们因为这样那样的原
因分了手，它还像鬼符一样阴魂不
散，飘飘忽忽地闪现了很多年。跟
他在一起的朝朝暮暮，被交织纠缠
的爱恨情仇翻腾得支离破碎、千疮
百孔，就像那莴笋的皮，斑斑点点
的伤疤之外，总有几道长长短短的
裂口，经年不愈。

那以后很多年，她都不吃莴
笋，仿佛那里面藏着天罡地煞，不
要说触碰，就连看一眼，都是难言

的苦楚。那清脆的咀嚼声，也仿佛
成了玻璃碎裂的声音，想起来，都
觉得牙仁儿发酸。

直到后来，她有了自己的家，
做主妇的日子久了，也慢慢研习起
厨艺来，还学会了用莴笋做很多不
同的菜式，唇齿欢愉之际，也颇有
心得。比如酱莴笋条，青嫩的翡翠
绿虽然不见了，却因为经历了一场
盐渍酱制，变得加倍清脆爽口，再
肥腻难咽的饭菜配上它，也云淡风
轻了；比如麻辣香锅，在那些五光
十色的配菜里，薄薄的莴笋片并不

抢眼，因为放下了小清新的身段，
它跟所有荤素一样通身浓油赤酱、
五味交杂，却因此有了一种脱胎换
骨般的蜕变——— 浓烈、厚重、泼辣、
旺盛，充满挑战和诱惑。

她把她的菜式配上心得发到
网上，因为都是既有口舌之欢又有
身心之暖的“心灵鸡汤”，不过一两
年，便成了人气颇高的美食名博。知
道她的故事后，我有时会想，其实人
这一辈子，何尝不像是在做菜———
用不同的火候，加入不同的调料，做
出的，便可能是完全不同的味道。

前情如莴笋
谈情说爱

□阿简

这种事儿现在越来越多———
成功、优秀、有钱的老男人离了婚，
和跟自己岁数差一半的女孩子在
一起，等公众都知道的时候，他们
孩子都生了，甚至，都好几年了。

按道理说，离婚是个人的自
由，而且咱现在也不是中世纪，离
婚也不是什么罪行，甚至连错都可

能谈不上。普通人有离婚的权利，
成功、优秀、有钱的男人当然也有，
过不到一起就离，人家就是怕这辈
子快过完了，全交代给一个人，不
甘心，所以要离，要在这辈子就过
足。

孟非曾经在《非诚勿扰》的节
目现场痛斥择偶的女嘉宾“势利”，
说如果有男人说“我要好好对待

你、珍惜你、爱你，

但我现在很穷，没房没车，你愿意
和我一起奋斗吗？”你不愿意！即使
他很爱你、对你很好，你就是要一
个现成的，现在就有房有车的———
大致意思啊，不是原话。我看了那
期节目，很不爽——— 我们女人势利
吗？我们太不势利了！战争年代，我
们都能跟你们过雪山草地，无怨无
悔。可是，那些贫穷时期的爱情，那
些相依为命的温暖，有多少在富有
之后，在登顶之后，就道一声珍重

再见了？
那天和朋友聊
天，他感慨起

英年早

逝的父亲——— 那一代男人生活得
压抑啊。早些年，爷爷那辈人还能
娶小老婆，晚几年到他这一辈，可
以自由恋爱自由结婚自由离婚，就
是他父亲那一代，基本上连手都没
拉过，看一场电影，就结婚了。然后
不管有多么不喜欢，都不能换。他
印象中，母亲的气焰一直是很高
的，父亲一生过得相当压抑。

我说，所以那时候女人愿意嫁
给贫寒的男人，愿意和贫寒而有才
华有未来的男人一起奋斗，因为知
道军功章有你的一半也有我的一
半啊。换了现在，但凡有点脑子、
心眼活泛点儿的女人，谁愿意做
那个“贤内助”——— 把您助成功
了，于我有什么好处？最多就是成

功后的共同财产多给我一点
呗。可我要是为了赚钱，

我又何必给你当贤内
助？我助我自己

好不好？我登顶、我一览众山小好
不好？我自己努力奋斗，我赚的钱
可能不见得比给你当贤内助然后
被分手所得的少呢！所以，男人，
请不要抱怨女人不肯和你一起奋
斗，或者不愿意在你贫寒的时候
和你一起过苦日子，苦和累真的
没有什么，咱中国妇女什么时候
怕过苦怕过累？但咱真的是受不
起，您一朝登顶，人生得意，然后，
没咱啥事——— 悔教夫婿觅封侯。
所以，孟爷爷，所以，各路亲，不要
埋怨女人——— 你们的父兄透支得
太多，这种透支直接促使女人进
化，适者生存嘛，所以你们现在看
到的、遇到的女人很多和你们的
母亲、姐姐不一样，她们不愿意做
春蚕吐丝到天明。从物种进化上
讲，人是环境的产物。用老话说，
这叫一方水土养一方人——— 或
者，一方水土养一方女人。

女人的进化
第三只眼

□迟迟

□李月亮

无意间看到电视里播野生狐
狸的纪录片，她心里一疼，想起一
件事。

是前年冬天，在昌平，她和他
骑行到了一个山脚，蓦然就发现前
面蹲着一只白色小动物。狐狸！他
大叫。她难以置信，细细看过去，竟
真是只小白狐，又小又漂亮，神态
呆萌，蹲在那里一动不动，像个在
等妈妈回家的 Baby。

俩人都惊喜不已，迅速掏出食
物，小心地靠近它。她走在前面，满
面笑容地伸出一根香蕉示好，他伸
着根香肠，紧跟着她。小白狐有点
怕，看看她又看看他，看得他们好
紧张，生怕它一念之差转身跑掉。
后来他们把食物放下，向后退了几
米，老老实实蹲着，表明自己无害。
小家伙这才犹疑地迈着优雅小步
走过来，啃食那根没来得及剥皮的
香蕉。“吃我的香肠啊！”他说。“狐
狸不吃肉吧？”“那狐狸与乌鸦的故
事哪来的？”她还没来得及反驳，小
白狐已经放弃那根啃不动的香蕉，
狼吞虎咽地吃起了香肠。

它吃完走了，他们还蹲在原地
热烈讨论：“逮回去当宠物养，以后
给宝宝玩多好。”“那别人家的小猫
小狗岂不弱爆了？”“不咬人吧？”

“狗还咬人呢，不是一样养？”
回来以后他们几乎忘了这件

事——— 他们一起走过太多地方，值
得提起的话题太多了，果洛州的野
狼、梵蒂冈的古墙、寒山寺的和
尚……在一起八年，有多少有趣和
重大的事件是深深刻在彼此生命
里的，连他们自己也数不清。她过
去不想盘点，因为总有点舍不得翻
动那些美好，她想让它们经过时间
的发酵，变得愈加美好，然后等到
老得走不动了，再拿出来细细品
尝。

却没想到命运中途突然转了
弯。

那阵子他对她有点淡，她想着
大概恋爱久了，需要升温，便和他
约几个团友一起去了韩国。到达的
第三天，在首尔的一家小酒馆喝了
点酒后，她忽然找不到他了。一起
失踪的，还有另一个女团友。她心
知不好。上次同去欧洲，她已经看
出他们之间的小暧昧。她发了疯地
找，终于在一家酒店找到了他，和
她。他的 T 恤反穿着，她的脖子上
有醒目的吻痕。她是火爆脾气，当
即一巴掌扇过去，他也没客气，拳
脚反击，三人迅速扭打一团，连警
察都招来了。最后录口供，那两个
迅速结盟，错都在她。她气得要死，
就此与他分手。然而事还没完，回
国后他列出一长串清单找她讨债，
他给她买过的东西、帮她付过的账
单，悉数追讨，连她脚上的小牛皮
靴，他都要了回去。

生活真不
是电影，文艺片自
始至终风花雪月，现实
片从头到尾柴米油盐，他们
爱情的开始和过程多么文艺，而
结尾却是多么狗血多么现实。

她伤啊，伤死了。分手很久都
不敢回想关于他的任何情节，因为
想到哪里就会伤到哪里，想多深就
伤多深。

于是她的生命里就有了特别
特别多的忌讳：他的名字、他常穿
的衬衫、首尔、梵蒂冈、青海湖、小
牛皮靴……这是一小部分，还有太
多是忽然碰疼了她才想起来，比如
骑行、小狐狸，甚至乌鸦和狐狸的
童话……其实都是些美好的事，她
本来是把它们攒在记忆里发酵的，
是想给几十年后的自己一个惊喜
的，现在却一下子，都成了祸害。

谁说结局不重要？一条小溪一
路欢畅奔向大海，最后没流进大海
不要紧，路上干涸了也不要紧，但
千万别一不小心进了臭水沟，否则
你透过这臭水沟再怎么追忆从前
的欢畅清澈，也止不住恶心。

我们都明白不是世上所有爱
情都能长命百岁，它们固有一死，
但这死法太重要，若是因为异地
恋、父母反对、三观不合之类原因
分开，好歹还能保全尸身，你日后
想起他以及与他相关的一切，不至
于感到撕心的疼痛和剧烈的恶心。

所 以
对于那些不
能 开花结 果
的爱情，我们
必须力保它
们死得其所，
因 为 那 个 人
走了，还会有
别人来填补，
但关于他的
记 忆 ，却 会
伴 随 你 一
生。最可怕
的就是他挥
一挥衣袖，
留给你一大
盆狗血，让你
一 想 起 那 段
岁月，马上觉
得狗血淋头。他
已走掉，你却要花
费大量精力，忍着
疼忍着恨忍着恶
心去清理、去遗
忘，多苦，多不值
得。

谁说结局不重要

情场眼色

最可怕的就是他挥一挥衣袖，留给你一大盆狗血，让你一想起那段岁月，
马上觉得狗血淋头。
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