
省委宣讲团济宁宣讲十八大精神
本报济宁 1 2月 9日讯 (记者

贾凌煜 通讯员 李征 ) 9日上
午，山东省委宣讲团学习贯彻十八
大精神报告会在济宁市运河宾馆
举行。十八大代表、省委宣讲团成
员、山东师范大学党委书记商志晓
为济宁市市直机关、企事业单位党
员干部做了学习党的十八大精神
的报告。

“十八大报告具有非常重要的
意义，它是宣言书、指南针、动员
令。”商志晓在十八大报告的基础

上，结合自己的参与以及学习十八
大的认识，对报告的内容进行了概
括总结，用精炼易懂的语言，为济宁
市各级领导和党员干部对十八大报
告进行了解析。

商志晓称，十八大报告的最主要
内容是建设中国特色社会主义社会，
贯彻落实科学发展观。科学发展观是
中国特色社会主义理论体系的最新
成果，是中国共产党集体智慧的结
晶，是指导党和国家全部工作的强大
思想武器，是党必须长期坚持的指导

思想。
党的十八大报告中提出“全面建

成小康社会”，与之前“全面建设小康
社会”有一字之差，充分体现出这一
战略目标的实现已然在望。商志晓还
从“五位一体战略布局”、“党建工作”
等六个方面全方位的对十八大报告
进行解读。而对于十八大报告中提出

“要建设学习型、服务型、创新型的马
克思主义执政党”的论述，商志晓特
别对其中“服务型”的定位进行重点
解读，认为这是党执政为民的重要体

现，值得每一位党员干部认真思考体
会。

济宁市委书记马平昌表示，全体
机关、企事业单位等，要以这次宣讲
会为契机，深入学习落实十八大精
神，让十八大精神进企业、进农村，用
群众喜闻乐见的方式实现在基层的
全覆盖。

8日晚上，省委宣讲团成员还在
济宁市市中区蒋林社区与部分党员
群众进行座谈，交流了基层公共文化
服务建设等方面的情况。
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面对援手，他们却匆匆离去
三部门联合开展巡查行动，部分流浪者不愿接受救助
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本报济宁12月9日讯(记
者 晋森 通讯员 高勇)

9日，济宁市民政局联合
公安、综合执法等部门开展
联合巡查行动，劝导流浪乞
讨人员到救助站接受救助。
在巡查中工作人员发现，天
气越来越冷，大部分流浪乞
讨者都愿接受救助，但也有
个别流浪乞讨者不愿意接
受救助。

7日上午9点开始，济
宁 市 民 政 局 和 济 宁 市 公
安局、济宁市综合执法局
的工作人员，沿着城区的
重点地段进行巡查。巡查
至 城 区 百 花 公 园 西 南 角
时，发现一名中年流浪男
子坐在水泥台上晒太阳，

旁边放着一些衣物、炊具
和捡拾来的废品。该男子
自称是江苏沛县人，今年
44岁，平时在济宁以捡废
品为生。工作人员劝其到
救助站接受救助，该男子
却连连摆手，表示自己现
在比较自由，不愿意到救
助站。“对于这种情况，我
们将落实户籍后，派人把
他送到江苏的老家，并对
他 留 下 的 垃 圾 进 行 清
理。”

在济宁火车站广场，
一 名 拿 着 拐 棍 的 流 浪 乞
讨 男 子 看 到 救 助 站 的 工
作人员后，反而加快了自
己的脚步。救助站工作人
员韩雪连忙上前，告诉要

把 他 接 回 救 助 站 进 行 救
助时，这名流浪男子不发
一言，匆匆离去。

据 济 宁 市 第 一 救 助
站站长李尚民介绍，目前
在 济 宁 第 一 救 助 站 里 的
被救助人员已有20余名，
天气转冷后，救助站除了
加大巡查的频次之外，还
增加了夜间巡查。救助站
工作人员介绍，随着天气
的转冷，大部分流浪乞讨
人员都愿意接受救助，但
也 有 一 些 职 业 乞 讨 人 员
不愿意接受救助，本着自
愿接受救助的原则，对于
不 愿 意 接 受 救 助 的 流 浪
乞讨人员，也会给予一定
的救助服务。

本报济宁12月9日讯(记
者 李倩) 12月6日，济宁
市卫生局、食药管理部门联
合启动减盐防控高血压行
动，对120多位餐饮单位、食
堂大厨进行控盐培训，推动
餐饮单位开发低盐、低脂菜
品，建立规范的食盐和相关
含盐调味品使用台账，并对
盐使用量进行统计和监测。

“食盐摄入量与高血压
发病密切相关，长期血压偏
高会大大增加心脑血管病的
发病风险。”济宁市疾控中心
慢病防治科科长渠慎稳介
绍，高盐饮食人群患中风的
几率几乎是普通人群的3倍。
每人每日食盐摄入量控制在
5克以内，将使中风发生几率
减少23%。此外，高盐的饮食
还易导致肥胖、2型糖尿病、
胃癌、骨质疏松症、肾结石、
哮喘等疾病，因此，日常生活
中，市民应控制食盐的使用
量，同时也应避免酱油、豆
豉、鱼露、豆酱、面酱、料酒等
咸味调味品的重复使用。

“一天一块豆腐乳，食盐
摄入量就超标了。”济宁疾控
中心相关负责人黄文国介
绍，除了正常摄入的精盐，还
有很多熟食、调味品中含有
很多我们看不到的隐形盐。
根据山东省调查的数据，18-
69岁山东居民高血压患病率
为23 . 44%，7-18岁中小学生
血压偏高检出率达14.1%。而
山东居民每天调味品食盐摄
入量为12 . 5克，是国家推荐
量(6克)的两倍多。据了解，由
相关部门联合制定的山东省

《鲁菜标准化》地方标准已发
布，具体的菜品标准目前正
在有序的制作过程中，已制
定的菜品对于原材料、调味
品、盐的使用和量有严格的
标示。

“今后餐饮单位要建立
食盐和相关调味品的使用台
账，记录每日食盐使用量，同
时结合每日就餐人数，计算
就餐者人均日摄入量。”济宁
市食品药品监督管理局副局

长朱秀娟表示，餐饮单位的
厨房是控盐的重要区域，目
前济宁已经开始启动减盐行
动。城区不少大中型就餐场
所已张贴减盐防控高血压的
宣传画，酒店餐桌也放置了
减盐控压的温馨提示牌。下
一步，济宁还将加强厨师合
理膳食的营养知识培训，并
建议酒店计算出菜品的食盐
含量进行公示，开发低盐膳
食菜系引导市民健康饮食。

济宁启动减盐行动防控高血压

饭店做菜用盐，做台账监测
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