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B
给成长一个方向

B06

作业多学生成绩就会好吗？
作业少学生成绩就会差吗？学生
经常写作业到晚上11点合适吗？
对此，业内人士表示，“熟能生
巧”可以有效应付考试，重复练
习是提高学生学习成绩的有效
途径，所以在许多方面的条件没

有达到素质教育要求的情况下，
老师和家长多布置作业，便成了
一种无奈下的必然选择。

“学生作业一方面要减负，
另一方面要增效。”业内人士提
出了解决办法，在作业方面，学
校应该要求5—9年级老师布置

预习性作业,少布置机械性、重
复性的巩固性作业。“学生提前
预习新课并提出问题,老师授课
时更有针对性。课堂效率高了,
学生的负担自然就减轻了。”

记者了解到，根据教育部门
有关规定，各县区在坚持严格规

范学校节假日、作息时间的基础
上，要把课程开设不齐、考试次数
过多、文体活动偏少、作业量过
大、统一征订教辅等作为重点，加
强监管。对于作业量明显偏多、课
业负担普遍反映较重的学校，还
要督促整改。

初中生作业多，孩子苦家长忧
菏泽不少家长反映“孩子作业多，经常写到晚上11点”；专家建议减少重复的巩固性作业
本报记者 李凤仪

家长：孩子作业多，“好辛苦”

“语文：抄《互动》103页诗歌
赏析，试着翻译《童偶寄传》第一
段；数学：列第四章知识网络表，
修改试卷，预习一元一次方程第
二课时(包括互动第二课时)；英
语……地理……政治……生物：
课堂上老师让背诵的5个知识

点，默写一遍。”二十二中一位家
长告诉记者，这是孩子10日当天
的家庭作业，“孩子才上初一，经
常写作业到晚上10点多，而早晨
6点10分就要起床”。

初中学生家长普遍反映孩
子作业多，“从晚上7点开始写，

经常到晚上10点半还写不完，边
看着孩子写作业边催着，还是很
难写完”。

“原先，我也为孩子能这么用
功感到高兴，但时间久了我就担心
他吃不消，会影响到他的身心健
康。”一位家长对此忧心忡忡。

采访中，有的家长认为如果
学生确实认真写作业，很晚还没
完成，可以在孩子的作业本上签
字证明免写；有的家长认为过量
的作业会引起负面效应，导致孩
子没有时间自我思考自我创造，
影响孩子整体发展。

老师：学生应提高写作业的效率

“与其说是作业太多了，倒
不如说孩子没有养成很好的做
作业的习惯。同样的作业，有的
孩子晚上8点半就写完了，有的
孩子却晚上10点才写完，家长们
不能让孩子养成作业拖沓的习

惯。”二十一中学一位老师说，良
好的写作业习惯，需要培养。

该老师表示，即便学生自认
为对某些学科、某些内容已经掌握，
也需要通过作业进行进一步的巩
固，会做不一定做对，只有熟能生

巧，才能在考试中做到游刃有余。写
作业的同时也可以锻炼孩子，提高
效率。

记者调查了解到，虽然每一
科老师布置的作业并不会太多，
但是多科目作业集中到一起，作

业量就非常可观。一位从事多年
教育的专家表示，在目前的教育
体制下，对老师的评价机制还是
以教学成绩为主，老师们很难会
主动减少自己对学生的作业量
成全他人。

专家：重复的巩固性作业应减少

“到晚上10点孩子还在
写作业，看着心疼。”家住丹
阳路的张女士称，有时见孩
子熬到很晚，“只能让孩子
第二天一早起床再写，实在
来不及只能不写了”。记者
调查了解到，初中学生家长
普遍反映孩子作业多。学校
和家长对此怎么看呢？
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