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体育·体彩

本报讯 陈盆滨是登
上美国《户外》杂志封面的
第一个中国人，被封“中国
阿甘”、“中国耐力王”、“极限
达人”、“中国铁人”等称号。

从2001年开始，陈盆滨
参加各种耐力赛并挑战吉
尼斯。他在阿尔卑斯山、撒
哈拉沙漠、巴西亚马逊丛林
参加过各种极限赛事……
仅2009年一年，陈盆滨就在
各种户外耐力赛上拿到26

个冠军。
去年，陈盆滨完成了

七大洲极限耐力跑的第
一站——— 摩洛哥撒哈拉
沙漠“地狱马拉松”，这是
来自中国大陆的选手首
次完成比赛；明年11月，陈
盆 滨 将 完 成 最 后 一
站——— 在南极洲参加目
前世界上最低温的超级
马拉松赛。

极限耐力跑不仅要考
验选手长跑的耐力，跑的
过程中还要跋山涉水，经
历各种危险的环境，有些
赛事如摩洛哥沙漠马拉松
赛，选手还要提前交尸体
遣返费后才能报名参赛，

但陈盆滨对记者称，自己
胆大、命大，只要有比赛就
一定不能放弃。

这项赛事不设奖金，除
了职业选手有老板赞助，大
部分是自费。“我的参赛费
用主要是我们公司出的。这
是我的真心话，我参加极限
运动，是为了人生的目标和
理想，不是为了奖金参赛
的。我现在生活还过得去，
衣食无忧。我觉得就更没有
必要用我的名气去捞钱
了。这几年我有了点名气
后，一些商业赛事出钱请
我参赛或者做嘉宾，我都
拒绝了。我不是讨厌钱，
我想让自己始终生活在理
想的追求过程中，不想被干
扰。”陈盆滨说。

说到那些奥运冠军，
陈盆滨说：“我一点都不羡
慕他们在物质上得到的，我
也不比他们差。他们都是国
家养活的，除了训练和比
赛，还有教练指导，其他不
用操心。而我为了节省经
费，出国后衣食住行都靠
自己，但我同样有国家荣
誉感。” （狐狐）

没奖金还要交遣尸费

这比赛可真震撼

三十而立太晚
叶诗文16岁全满贯

本报讯 在土耳其伊斯坦布尔
举行的2012年国际泳联短池世界锦
标赛第四天比赛的争夺中，叶诗文
获得女子200米个人混合泳冠军，为
中国队摘得第二枚金牌。

面对匈牙利名将霍斯祖的冲
击，叶诗文以2分04秒64夺得女

子200米个人混合泳冠军，并
打破了西班牙选手贝尔蒙

特·加西亚保持的2分05
秒73的赛会纪录。

虽然只有 1 6
岁 零 9 个 月 1 5

天 ，但 叶 诗
文 却 完

成了新中国体育在游泳历史上的最
高成就，她成为中国第一位集奥运
会、世界锦标赛、短池世界锦标赛和
亚运会金牌全满贯的运动员！而这
一切，仅仅在两年之内就已经实现！

似乎上帝也宠爱叶诗文这位神
奇的中国女孩，太多的巧合都加诸
她的身上，叶诗文拿到的200米混合
泳冠军，不多不少，正好是中国队参
加短池世界锦标赛以来的第100块
奖牌，中国也由此成为继美国和澳
大利亚之后，第三个奖牌数达到100
块的国家。

在中国游泳历史上，拿过奥运
会冠军的女选手有九人，但除了叶
诗文之外，拿过奥运会、世界锦标赛

和短池世锦赛的选手就只有乐靖
宜，但她在难度显然低很多的广岛
亚运会上却没有收获金牌。

在叶诗文之前，其实还有一位
选手可以冲击全满贯，她就是焦刘
洋，但她在这次大赛上连续收获
50蝶和200蝶亚军，机会就这样
带着点幸运地落在叶诗文的
身上。当然全满贯还有一
个可添可减的内容，那
就是至少一项的世界
纪录，这点焦刘洋
至今没有完成
过。

（猛猛）
短短池池世世锦锦赛赛，，叶叶诗诗文文

获获女女子子220000米米混混合合泳泳金金牌牌。。
新新华华社社发发

陈盆滨被称为“中国阿甘”。
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