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本报12月16日讯(记者 马媛媛)15日
上午，本报联合潍坊市中心血站，组织小
记者参观血站工作流程，让小记者们清楚
地认识到挽救生命的血液从采集、分离、
检验、储存到发放的全过程。小记者们在
了解到血液知识之后，纷纷争当无偿献血
小宣传员。

15日上午，在工作人员的带领下，小记
者们首先走进市中心血站5楼的培训室，血
站的工作人员通过播放内容丰富的幻灯片，
细致地介绍了血站基本工作情况、献血知识
和血液生理知识。 随后，工作人员带领小
记者们先后走进血站的成分科、检验科、机
采室、血库……参观了各种采血设备。

“人体内有多少血液？”“血型与性格
有关系吗？”小记者们纷纷提问，工作人员
耐心地一一进行了解答。小记者们仔细聆
听，并在采访本上记下要点。

在参观检验科、成分科等科室的时
候，小记者们隔着玻璃窗，观察工作人员

操作各种精密仪器。工作人员介绍，血液
检测是血站工作的重要环节，只有检测完
全合格的血液才能提供给病人使用，这些
都是国内先进的自动化检测仪器，用来检
查献血者的血液是否合格。

机采室中，先进的血细胞分离机令小
记者们感到新奇。“叔叔，你能感觉血液流
出身体吗？”在机采室，一位小记者好奇的
盯着机采设备。正在采集血小板的市民告
诉小记者，他每个月都会到血站捐献血小
板，在机采的过程中，没有不适。“那你为
什么要来献血小板呢”，王佳丽和几个小
记者不停的追问，正在献血的这位市民
说，血液能挽救急需用血患者的生命，献
血是奉献爱心的一种方式。小记者们不断
感叹，长大了也要参加无偿献血。

“捐献了血小板，自己体内血小板会
不会少了？还够用吗？”孙一鸣询问机采室
的工作人员，工作人员对这个问题不断称
赞。工作人员介绍说，从代偿周期来说，由

于血小板在正常人体血液循环中的平均
寿命为7-11 天，而献出的血小板在48-72

小时后即可恢复到捐献前的水平，比捐献
全血的恢复时间还要短，所以捐献者的健
康自然不受影响。从捐献量来说，单采血
小板一次的捐献量为2 . 5×1011/L，大约相
当于捐献了人体循环血液中25%的血小
板，总量一般在250ml左右，不会影响血液
循环，人体也就不会产生不适感。而且，在
每次单采血小板之前，医生会对捐献者外
周血中血小板计数进行测定，以确保捐献
者在捐献后体内剩余的血小板数量完全
能够满足出血症状发生时的止血。

参观结束后，血站还为小记者准备了
“血宝宝”玩具、笔记本、圆珠笔等学习用
品。小记者们纷纷说：“要当好无偿献血宣
传员，让家人和同学们了解了无偿献血的
意义。回去后一定会讲给更多的同学听，
长大了一定积极参与无偿献血，用爱心帮
助更多需要用血的人。”

等我们长大了
也要来无偿献血
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参观结束后，小记者们拿着血站赠送的“血液宝宝”和笔记本合影留念。 本报记者 蔚晓贤 摄

小记者在采血室参观献血者捐献血小板过程。
本报记者 蔚晓贤 摄

工作人员向小记者介绍采集血小板知识。
本报记者 蔚晓贤 摄

进入血库，一排排冰箱吸引了小记者们的眼球。工作人
员介绍说，冷藏冰箱里存放的是红细胞，存放温度为2至6摄
氏度，保存期是35天。冷冻冰箱里存放的是血浆，新鲜冰冻
血浆在零下30摄氏度环境里能存放一年。

“为什么要称为‘熊猫血’呢？难道真的是熊猫的血
液？”小记者们听说一个冰箱里放的是“熊猫血”后不解地
问。工作人员告诉小记者，RH阴性血在汉族人数所占比例
仅有3‰，因为这种血像熊猫一样稀少、宝贵，才被称为
‘熊猫血’。

在工作人员在介绍RH阴性血时，小记者李昊容告诉工
作人员，她妈妈就是RH阴性血。她略有担心的说，冷藏箱
里的RH阴性血比其他的血液储存少，这样会不会影响病人
的使用？工作人员介绍说，RH阴性血的用血者少，所以血
液储存也相对少。血站跟全市被发现的RH阴性血献血者都
保持联系，一旦需要紧急用血，血站会在第一时间联系他
们。另外，潍坊还建立了稀有血型联盟QQ群，所以不用担
心紧急用血问题。

听到这样的回答，李昊容这才放心的点点头。工作人员
建议李昊容有时间也可以化验一下血型，如果是RH阴性
血，也可以加入到QQ群，与“盟友”保持联系。

血站的工作人员告诉小记者，献血志愿者以自己的血液
挽救了一个生命，更重要的是，通过这样的行动，将爱心传
播出去。

本报记者 马媛媛

原来这就是“熊猫血”

血液，人类生命的泉流，不可缺
少的红色液体，是大自然所给予人
类的的杰作。纯净的液体，包含着生
命的韵动与活力。

一根不起眼的透明管子，有可
能会修补另一个生命，红色的液体
缓缓流过，透明袋子里渐渐充盈。一
种使命感占据心头，也泛上一种莫
名的崇敬，对变幻莫测的生命尊重，
更是对那种奉献精神的感动。也许，
在某个不知名的地方，一个生命又
被唤醒，等待着属于自己新生的未
来。

面对流出的血液，也许一丝惆
怅，但一想到苏醒的生命，又会充满
欣慰，感到自己有着存在的意义，感
到自己终于有所贡献，感到自己又
拥有了另一个不同的自己......

呼啸而过的救护车的尖锐笛声
带来了福音，生命之水，到来了。一
滴一滴流入体内，感觉身上又重新
充满了活力，啊，新的未来终于到来
了，温暖的黎明来了。心里充盈着的
不仅仅是新生的欢乐更是感动与感
激，感激温暖的人心，感动奉献的美
丽。

一切一切，安静却又怦动的，听
生命在欢笑，在歌唱。

本报小记者 张艺馨

12月15日上午，我们齐鲁晚报
小记者来到潍坊市中心血站进行参
观。

首先，我们来到五楼会议室，通
过医生阿姨展示的课件，我了解到
了许多有关血液的知识，比如血液
占各人体重的8%，80%的血液在体
内有规律地循环，20%则储存在肺
部、肝部，留做备用，如果遇到大出
血，身体就会启动备用血满足身体
的需要。我还知道血细胞中含有红
细胞、白细胞和血小板，它们的作用
也各不相同，红细胞主要是携带氧
气，白细胞具有杀菌作用，血小板则
能凝固血液，正是有了它们的通力
合 作 ，我 们 才 能 拥 有 健 康 的 身
体……

阿姨介绍完后，我们开始参观，
在这里我第一次见到了离心机和光
照机，还了解到了处理血液的过程：
首先，大夫要滤除所采集的血液中
的白细胞，因为带有白细胞的血液
会与病人的血液发生反应；然后将
滤除后的血液倒入离心机，离心机
很像一个洗衣机，上面有一个大大
的圆盖，下面如同一个大箱子，离心
机会自动分离出血浆、红细胞、血小
板，并分袋包装，贴上条码，用扫码
枪记入电脑；然后再分别放入光照
机，进行病毒灭活，并滤除先前加入
的亚甲蓝试剂；最后才放入血库，保
温存放。在血库，我发现每个保温箱
都贴有不同血型的标志，方便存储
和调用。再往里走，我发现在血库里
面还有一排保温箱，但与之前见到
的大不相同：之前保温箱的温度都
控制在0℃以上，而这些保温箱的温
度则特别低，比如-89 . 5℃、-95℃
等，大夫告诉我们，如果血库里的
血不够用了，又没人献血，就会启
用冷冻箱里的血，这些血要解冻后
才能使用。望着血库中的这一袋袋
血，我仿佛看到了一群群无名英
雄，他们无私地献出了自己的鲜
血，经过中心血站，走向手术台，
让成千上万个病人起死回生。

最后，我们来到献血室，正好
有两位叔叔在献血，他们坐在献血
座椅上，随着拳头的握紧、松开，
我看到鲜红的血液从叔叔体内流
出，我感到他们是那么勇敢、那么
伟大。台湾流行着这样一句话：石
中能取血，何需向君求？！鲜血不
可替代，只能靠捐献。每年的6月
14日是世界献血者日，每位献血者
都是英雄！法定献血年龄是18—55

周岁，等我长到18岁的时候，我也去
献血！

本报小记者 孙艺鸣
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血液断想

爱的奉献
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