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马虎失主幸遇好人

三万现金失而复得

本报12月17日讯(通
讯员 王丁 见习记者

王昱) 17日，来自济
宁鱼台的私企老板司鉴
先生在岳父、朋友的陪
同下，从老家赶到济南
槐荫区段店镇，一见到
这里的党政办公室主任
赵青，司鉴激动地说：

“感谢恩人，让我岳母又
有了‘救命钱’。”

据了解，司鉴的岳
母在山东省肿瘤医院住
院，他本人则经常开车
往来于鱼台和济南之
间。16日下午5点，司先
生探望完岳母回鱼台的
路上，忽然接到一个陌
生来电，对方的一句话
让他摸不着头脑：“请问
您是不是丢了什么东
西？”

他立即下车检查
后备箱，忽然感觉大脑
一片空白——— 他随身
带着的一个小箱子不
见了，那里面放着的东
西几乎是他的全部身
家。司先生赶紧回应，
并将自己箱子里面的

物 品 大 致 说 了 一 遍 ：
“三万元现金、一张身
份证、8张银行卡、各种
票据，还有几张重要的
借据”，价值总计三十
万元，其中二万元钱是
刚刚从朋友那里借来
给岳母看病的钱！

原来，司先生为了
照顾在省肿瘤医院治病
的岳母，在附近的小区
租了一套房子。当天有
事要赶回鱼台，在楼下
收拾东西，一时忙乱忘
了放在地上的箱子。幸
而同小区一位居民捡到
箱子，送交传达室并且
联系了失主。

晚上6点左右，司先
生委托内弟到段店镇政
府宿舍传达室与拾到皮
箱的人见面，一起点验
了箱子里面的物品，没
有丢失任何物品。而拾
金不昧的好心人连名字
都没留下就走了。司先
生通过传达室的郑大
爷，才知道拾金不昧的
人是段店镇机关干部赵
青。

饼干越易燃烧越没营养？
专家：仅从易燃判断“没营养”有些片面

本报12月17日讯(记者
赵伟) 近日，一段新闻视频
在网上流传，称用火一点就
着的饼干，因含油量大容易
燃烧被指“没营养”。记者实
验发现，所有含面粉的干性
饼干等食品基本上都能燃
烧。业内人士也表示，仅从易
燃来判断“没营养”有些片
面。

17日，记者来到超市调
查发现，大部分饼干配料的
前三名都是小麦粉、白砂
糖、植物油，营养成分表中
也是标有能量、蛋白质、脂
肪等，其中，脂肪含量大都
在30%以上，有的甚至达到
了57%。记者选了六种脂肪
含量不同的饼干进行实验。

记者首先选了一种油脂
含量较大的饼干，这种饼干
脂肪含量为50%，从表面就
能看出含油量高，用手一摸，
手上也能留下油脂。记者将
饼干用打火机点燃，马上就
能燃烧，火势很旺，火苗能达
到10厘米，一块饼干两分钟
就化为灰烬。

随后记者又选了油脂
含量在3 0%左右的几种饼
干，这些饼干没有高油脂的
饼干好烧，火焰也小，但还是
能全部烧光。又点燃了几块
油脂含量更小的饼干，燃烧
也更加困难，但还是能燃烧。
根据实验分析，含油量越大
越好烧，油脂低的饼干，燃烧
的速度慢一些，点燃时间也
长一些，看样子这些饼干能

燃烧是跟油脂有关系。
记者又找来一种没有

油脂的饼干，虽没有立即冒
起大火，但只要点燃的时间
长一些，饼干还是照样能烧
起来。“没营养”的其他一些
面食如干面条，同样也能点
燃。

“用燃烧的情况来定饼
干的营养度，这是一种片面
的做法。”山东营养协会副
会长杜慧真介绍，饼干燃烧
很正常，因为饼干的原材料

就是面粉，面粉加上油脂，
就很容易燃烧。但燃烧不代
表饼干就没有营养，饼干大
都是有营养的，能够为人体
提供一些营养物质和能量。

“但不管是含油脂大的还是
没油脂的饼干，长期食用对
身体也是没好处的，一般饼
干都当点心就行，如果长期
当主食食用，会引起肥胖或
营养不良。因此，单从容易
燃烧来判定饼干是否有营
养，是不科学的。”

杜慧真还指出，不仅是
面粉加油脂容易燃烧，就是
面粉、面条等没有任何油脂，
只要没有水分或水分含量
少，也非常容易燃烧。记者查
阅资料也了解到，面粉是碳
水化合物，是有机物，有机物
都能燃烧。“值得注意的是，
一些食品除本身易燃烧之
外，在加工过程中，还添加一
些容易燃烧的添加剂，这样
的食品，容易燃烧也很正
常。”

含油量越大的饼干越容易燃烧，火苗也大。 本报记者 赵伟 摄


	C10-PDF 版面

