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溜索骑马，冬日可以这样运动

高空溜索：女生比男生勇敢
“啊，这也太高了，我害怕，还是你们先来吧。”在高空溜索平台，孩子们

都被一步之外的“峡谷”吓住了。
黄桢桢、黄哲和一个男生先穿上保险马甲。过于紧张，男孩干脆放弃，

“安全吗？”俩女生不停询问。
黄桢桢的安全绳已挂在溜索上，即将下溜时，她突然哭喊着要下来。还

是黄哲一马当先，双脚一蹬，一闭眼，“嗖”地滑了出去。30米索道、10秒钟，
她溜到另一个平台，兴奋地大叫起来。黄哲成功飞越，黄桢桢有了信心，大
胆溜下。返程时，两人的恐惧完全消失，争着第一个下溜。“其实没有想象那
么可怕，太好玩了，还能再来一次吗？”黄桢桢说。

即使如此，男生们一个也没有登台。

┬本报记者 王震

▲其实高空溜索也没有想象中那么可怕。 ▲高空溜索，挑战自我。

▲驯马师带着黄桢桢在马场飞奔。

22日，在震琳体育公园，凤林学校学生学会骑马、高空溜索。生
活在城区的孩子就是缺少这样的运动，这算是补课了。

骑马飞奔：孩子们都是第一次
在跑马场，看着威武高大的骏马，孩子们很新鲜，既跃跃欲试，又略有

胆怯。一匹温顺细挑的阿拉伯马，一匹高大悍壮的伊犁马，女生黄哲和黄桢
桢先上了马背。

孩子们都没有骑马经历，驯马师决定挨个带大家体验骑马飞奔的刺
激。“哇，还没有骑马跑过，太刺激了”，黄桢桢在马背上大声喊叫妈妈为自
己拍照，留下人生第一次。
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