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黄岛区有了长期医护病房
预计今年上半年投入使用，患者每天交费不超过170元
本报记者 朱夏雅南 本报通讯员 何俊

本报1月15日讯(记者 朱夏雅南) 连续几天
的雾霾天气，带动了口罩的热销。15日上午，在黄
岛区长江中路一家大型超市内，口罩摆在了明显
位置销售，仅一上午时间就卖出了十余个口罩。

15日上午，在黄岛区长江中路一家大型超市
内，口罩摆在了明显位置销售，还打出了“应对雾
霾天气，您准备好了吗？”的宣传标语。工作人员
称，仅一上午时间就卖出了十余个口罩。为了“防
雾”，也有不少市民去药店购买医用口罩，据黄岛
区武夷山路某药店工作人员介绍，这几天来药店
买口罩的市民很多，药店有医用一次性口罩和脱
脂纱布口罩两种，一次性口罩比较便宜，目前已经
没有货了，纱布口罩3元一个。正在买口罩的刘女
士称，平时她没有戴口罩的习惯，最近看了好多关
于雾霾天气的报道，于是想戴口罩预防一下疾病。

黄岛区中医医院肺病科副主任医师王欣英介
绍，大雾天气导致空气内灰尘比较多，建议市民尽
量减少户外活动。外出时戴上口罩，对于预防呼吸
道疾病有一定好处。与其他口罩相比，医用口罩更
加清洁，同时对空气的过滤作用比较好。

雾霾天气

口罩趁机热销
医生建议尽量选用医用口罩

公办医院内建
设长期医疗护理病
房，患者每天收费不
能超过170元，超出部
分由医院承担。15日
下午，记者从开发区
第一人民医院获悉，
该院将建黄岛区首
家长期医疗护理病
房，一期拟建约80张
床位，配备62名医护
人员，目前病房正在
改造装修中，计划今
年上半年投入使用。

等有了长期医护病房，像王学本老人这样病情比较稳定的老人就可以搬到那里去住了。 朱夏雅南 摄

老年人最盼望护理病房
15日下午，记者来到开发区

第一人民医院急诊楼呼吸内科
病房，70岁的王学本老先生称，他
患肺纤维化疾病已经4年多了，
还做了心脏搭桥手术，这几年光
治病就花了50多万元。他3个儿子

都很孝顺，但不懂医疗护理。“老
伴今年也73岁了，心脏也不好。老
两口一直靠我4000多元的退休金
生活。如果医院能有个医护和养
老结合的病房，在费用上我们也
能承担得起，那我和老伴第一个

申请报名。”王学本说。
该院呼吸内科护士长丁桂

伟称，该科室核定30张床位，排
队住院的患者特别多，目前该
科室住院患者44人，70%以上是
老年人，他们每天不仅要打针

吃药，还有吸氧等其他需要。医
院建成长期医疗护理病房后，
最受益的要数老年患者。病情
相对较轻的患者可以转到护理
病房，也可减轻床位紧张的现
状。

每天收费不超过170元
开发区第一人民医院医疗

保险办公室岳晓波介绍，早在
去年7月青岛市政府就确定了9

家长期医疗护理定点医院，开
发区第一人民医院是黄岛区唯
一一家。根据青岛市长期医疗
护理制度要求，医院建立长期
医疗护理病房后，患者每天收

费不能超过170元，超出部分由
医院承担。“这170元的最高上
限费用包括基本药品费、专业
护理费、床位费等。同时，患者
支付的在医疗保险统筹范围内
的费用，报销比例为90%，这就
减轻了住院患者的经济负担。”
岳晓波说。

据了解，长期医疗护理病房
建成后，入住患者需本人提出申
请。因年老、疾病、伤残导致人体
某些功能全部或部分丧失，长年
卧床，生活无法自理，需要临床
医疗护理的患者可申请接受长
期医疗护理。同时，因病情需要
长期保留胃管、尿管、气管套管

等各种管道的病人；需要长期依
靠呼吸机等医疗设备维持生命
体征的病人；因各种原因导致昏
迷，短期住院治疗不能好转的病
人；患有各种严重慢性疾病，且
全身瘫痪、偏瘫、截瘫等生活不
能自理的病人也可申请在医院
接受医疗专护。

预计今年上半年投入使用
据了解，开发区第一人民

医院改造单身宿舍楼东单元楼
为长期医疗护理病房区，大楼
共6层3177平方米，分为地上5层
和地下1层，每层529平方米，每
层除去治疗室、护士站、医护办

公室、值班室等公共使用面积，
可以收住病人的房间为8个，按
照卫生部每床净面积不少于6

平方米的要求，每层可以放置
15张床位，共约80张床位。5层
设为老年人健康促进和教育学

校，地下1层为库房和储藏间。
长期医疗护理病房将配备

医护人员共62名，其中医生12

名，护士50名，目前长期医疗护
理病房正在改造和装修阶段，
计划今年上半年投入使用。岳

晓波说：“病房投入使用后，我
们将根据社会需要，适时增加
床位数。住院患者一旦突发疾
病，我们会立即将其转到相关
专业病房，这是普通社会养老
机构做不到的。”

本报1月15日讯(记者 潘旭业 通讯员
李颖) 15日，记者获悉，为加快黄岛区城乡义务
教育的均衡发展，黄岛区教体局实施“1+1联盟”
办学模式，即由优质中小学结对帮扶相对薄弱
中小学，实现优质办学资源的共享。

据了解，“1+1联盟”办学模式即由黄岛区内中
小学1所优质校派出1名副校长到1所相对薄弱校
担任校长，组成一个“1+1联盟”。首批确定实验初
中和第八中学，第四中学和第九中学，香江路第二
小学和黄岛小学，辛安小学和抬头小学4组联盟，
每个“1+1联盟”三年为一周期，三年后进行全面评
估，并指导以后的“1+1联盟”模式推广工作。

为保障“1+1联盟”办学模式的顺利实施，黄
岛区坚持财政拨款优先保障教育投入，同标拨
付城乡生均公用经费。其中小学、初中、高中生
均公用经费分别达到840元、1177元和600元，居青
岛市前列。目前，所有学校基础设施配备达到省
定基本办学条件标准，实现区域内基本均衡，为
实施“1+1联盟”办学模式改革奠定物质基础。

共享优质教学资源

黄岛区构建“1+1联盟”办学模式
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