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酒店承包
福山核心地段
商务酒店，120
间客房和 3 7 0
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修豪华，寻承
包合作伙伴，
手续齐全，可
分包或全包。
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班上小朋友越来越少了
有些家长担心孩子在幼儿园传染流感，特意把孩子接回家

“今天班里有5
个孩子因为感冒
发烧没来，还有3名
小朋友的妈妈送
孩子来时，特地嘱
咐给孩子按时吃
药。”16日，幸福片
区一家幼儿园的
老师对记者说。记
者走访了市区多
家幼儿园发现，为
了防止幼儿交叉
感染，各幼儿园的
老师使出浑身解
数，有给孩子喝姜
汤的，有给孩子吃
腊八蒜的，也有用
84消毒液消毒的。

“妈妈，我好久都没看见安安、
姗姗他们了。要不去医院看看我的
好朋友吧！”4岁的妞妞准备拉着妈
妈去医院看望小伙伴。

妞妞所在的班里共有23名小
朋友，最近有5名小朋友因感冒发
烧待在家里。“每天老师会带我们
做操，挺好玩的。”妞妞说，只是班
里的小朋友越来越少了。

该幼儿园园长李女士称，冬季
小儿流感很正常，与平日相比，每

个班级人数变化不大，但是李女士
的话与记者了解到的情况大相径
庭。该幼儿园的保安曲先生说，可
能是天冷感冒的孩子多，今天幼儿
园里只来了30多名孩子，前一阵
子，一天能来50多名孩子。

“班里有23名学生，前后有5名
家长打电话替宝宝请假，还有3名
小朋友的妈妈送孩子来时，特地嘱
咐给孩子按时吃药。”该幼儿园老
师宁真真说。

23名学生有8人得了感冒

“送孩子去幼儿园的路上买
了份《齐鲁晚报》，看到流感严重
的报道后，又将孩子接了回来。”
马女士说，如果有小朋友在幼儿
园里生病，孩子的抵抗力差，相互
感染后果不堪设想。

马女士的女儿笑笑在芝罘区
乐山里幼儿园上学。虽然笑笑说
班里感冒的小朋友不是很多，但
马女士仍放心不下，“俺家孩子抵
抗力差，有个风吹草动的，很容易
得感冒。”

乐山里幼儿园园长韩青说：
“每到冬天肯定会有感冒发烧的
小朋友，但我们很注重餐具的消

毒和营养的搭配。”
“午餐时会给孩子们一片腊

八蒜，有时会给孩子熬点姜汤，每
天都会用84消毒液为孩子们使用
的玩具消毒，孩子放学后会打开
紫外线灯对室内进行杀毒。”韩青
说，室内温度控制在17度左右，时
常安排孩子在室内活动，即使再
冷的天气，也会注意保证房间的
通风。

莱山区英才幼儿园李霞介
绍，老师们都注意让小朋友勤洗
手。还有每天供应充足的温水，孩
子多喝水能防止感冒，同时也准
备了板蓝根做好预防。

为防流感，用上姜汤腊八蒜

“现在各方面防疫工
作做得很完善，家长们不
必过度担心，只需做好必
要 的 防 护 措 施 。”孙 钦 敏
说，现有家长担心幼儿患
流感，让幼儿在家“猫冬”
是不可取的。

冬天如果幼儿整天在
家，过度减少户外活动，不
利于增强幼儿的抵抗力。

“还有的孩子长时间在有
空调的超市、书店里停留，
这都是不正确的做法。只
有加强锻炼，孩子的身体
素 质 才 会 增 强 。”孙 钦 敏
说。

“幼儿冬天不上幼儿
园，不利于孩子养成遵守纪
律、按时出勤的好习惯。家
长过度溺爱，也会让孩子形
成我行我素、惧怕困难的个
性。”幼儿教师宁真真对记
者说，幼儿园针对幼儿开展
的学前教育都是按照学年
进行的，家长冬天给孩子放
长假，会导致孩子的知识脱
节，回校继续上课时会增加
学习难度。

孙钦敏认为，虽然天气
寒冷是呼吸道疾病的高发

季节，但是只要做好一下防
护工作，流感并不可怕。

适应寒冷环境，接触
冷空气。人体多次反复接
触冷空气后，其调节反应
的灵敏度可得到提高，反
应速度也会加快，从而起
到保护机体，免受寒冷损
伤、预防疾病的作用。

增强机体抗病力。增加
机体抗病力主要可通过合
理调配饮食及预防接种两
种途径。

减少病源感染机会。
冬季是呼吸道传染病流行
季节，家长应尽量避免带
孩子去人多拥挤的公共场
所，如电影院、聚会场所、
大商场等。

做到开窗通风。在幼儿
园放学以后，可将教室的门
窗打开，让一天浑浊的空气
流散，以便第二天教室内有
充足的新鲜空气。

注意保暖。特别是在儿
童玩耍出汗以后，要做好防
寒保暖工作。家中若有成员
患感冒等疾病，也应尽量注
意空气传播。

本报记者 宋佳

格专家提醒

幼儿“猫冬”做法不可取

“为了对传染病实现有效防
控，平日里会组织应急演练。”孙
钦敏说，如果有疫情发生，会第
一时间启动应急预案。

如果市疾控中心发现
疫情后，会指示卫生监督所
立即组织人员赶赴现场开
展传染病防控执法监督工
作，并将监督检查工作情况
及时向局应急科报告。

“核对好地址后，需要
向所长汇报情况，由所长统
一部署，任务下达后，会通

知机动队工作人员楼下集
合，各有分工。”孙钦敏向记
者复述应急演练的流程时
说，整个调度的过程前后用
不了5分钟。

赶到现场后，通过与
疾病爆发点的工作人员交
流 ，了 解 疾 病 防 控 情 况 。

“如有无全勤记录，查看晨
午检记录，是否有专人负
责传染病疫情控制等方面
的内容。”孙钦敏说。

本报记者 宋佳

格相关新闻

应急预案一旦启动

前后用不了5分钟

个别学校传染病

应急预案不完整
隔通讯员 王善浩
隔记者 宋佳 报道
qlwbsj@vip. 163 .com

本报1月16日讯 入冬
以来流感猖獗，目前主要流
行的流感为甲3型流感病毒，
预计下个月，随着春运高峰
期的到来，市民关注的甲型
H1N1可能将进入烟台。1 6

日，记者来到烟台市卫生监
督所了解防控工作开展情
况，工作人员称，各项工作均
常抓不懈。

“流感将进入高发期，
作为传染病防控工作主要
内容之一，我们需常抓不
懈。”1 6日，烟台市卫生监
督所五科科长孙钦敏接受
记者采访时说，防控工作，
功夫要用在平时。

为确保各项防控措施
落实到位，有效预防传染
病的发生，杜绝突发公共
卫生事件，保障市民身体
健康和生命安全，根据传
染病易感群体分布，烟台

市卫生监督所着手对辖区
内的中小学、幼儿园做全
方位监督检查。

辖区内共有学校 7 1 7

所，此次一共监督检查学
校490所，其中城市97所、县
城1 0 6所、农村2 8 7所。检查
农村寄宿制学校1 2 7所，其
中小学4 0所、初中68所、高
中19所。

通过检查发现，一些
学校确实存在一定问题，
如大部分学校医疗机构执
业人员配备不到位，也有
个别学校传染病应急预案
不完整，或是晨午检记录
和因病缺课病因追查记录
不规范，无传染病疫情报
告卡等。

“婴幼儿、青少年的抵
抗力有限，一旦发生流感，
学校作为学生们的主要活
动场所意义重大，需要严
格检查中发现的问题，目
前已经对不合规定的学校
下达了整改意见。”孙钦敏
说。

隔本报记者 宋佳 李楠楠

qlwbsj@vip. 163 .com

医生正在给患儿输液。 记者 宋佳 摄
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