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这个假期怎么过，新东方老师来帮你

辅导培训班选择需谨慎

当前家长们热衷于“一对一”
“个性化”等教学方式，但家长们
一定要理性选择，不要受一些教
育机构宣传的误导，盲目迷信个
性化教学的宣传。济南新东方学
校校长赖寒表示，“一对一”教育
相对于传统形式的课堂教育并不
是万能的，需要因材施教，在济南
新东方学校有一套完整的个性化
测试体系，可以帮助确定适合孩
子的教学方法。

在如何选择教育培训机构的
问题上，赖寒校长提醒家长要注
意几个因素。家长要对孩子的学
习有长远的规划，最好选择在各

个年龄阶段的教育都比较擅长的
机构，这样有利于孩子接受比较
系统的教育理念；还要注重机构
的教学实际教学效果，这可以通
过近几年机构的教学成果和以往
家长们的口碑来进行选择；同时
还需要注重教育机构的品牌名誉
度，以免被没有获得合法教学资
质的劣质培训班欺骗。

假期学习，

调整心态保证时间

济南新东方的老师们具有多
年一线教学经验，他们都不约而
同地提到要调整好假期学习的心
态，同时保证充足的学习时间，合
理安排，坚持计划，这样有助于对

以往所学知识的沉淀和积累，更
有助于新学期开学后快速进入学
习状态。

优能中学一对一项目主任陈
俊杰表示，假期中孩子们正好有
大量的时间来回顾课本，然后再
通过练习题进行巩固和提高。同
时做好学校布置的假期作业，然
后对新学期的课程继续预习。高
中部高考负责人刘英胜则特别
建议学生用完整的时间段进行
模拟考试，完整把握考试时间，
这样在真正高考比较紧张的考
试环境能够更快更好地适应。国
内部主管张一楠表示，对于四六
级和考研的学生来说，寒假复习
主要目的应为培养自己英语学
习的习惯 ,最好的方式是在英语

单词和长难句理解的基础上 ,对
英语文章进行深入精读 ,通过逐
字逐句地分析文章中的词法、语
法、句法 ,以达到对英语学习能力
的训练和提升。

留学前瞻，

把握最新留学趋势

雅思中心主管宋鹏昊介绍
说，2 0 1 2年雅思考试新题研发速
度不断加快，听力模块中选择题
数量的增加 ,需要大家调整备考
策略。他认为，寒假是非常难得
的提高水平的机会，学生要有一
个安定和专注的心态，给自己设
立明确的短期目标，扎实专注地
做好语言的积累，这是留学要达

到的最基本的要求。同时他还建
议，一定要了解到自己的兴趣和
理想所在，不要单纯地把留学作
为一种“镀金”的手段，最重要的
是学术的进步和自己的收获与
成长。

北美留学主管韩可俊在介
绍说，当前每年中国留学人数都
保持了 3 0%左右的高增长率，出
国留学人数明显增多，留学低龄
化显著，去国外读中学也成了当
前 很 多 家 庭 的 选 择 。他 特 别 强
调，有留学意向的家庭一定要在
假 期 中 早 做 打 算 ，以 免 时 间 紧
张，同时可以通过高品质的留学
培训机构帮助做留学计划。
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孩子们期待已久的寒假终于来了，

他们希望“我的假期我做主”，要求在假

期中能够有更多自主分配的时间，可是

在家长们的安排下，他们不得不刚从学

校走出来，又走进辅导班的课堂。家长们

认为孩子们要“以学习为第一要务”，他

们看到周围的孩子大都报了辅导班，担

心自己的孩子因此落后，同时也由于年

前年后太忙，没时间来照看孩子，早在寒

假之前就为孩子该选择怎样的辅导班头

疼不已。为此，济南新东方学校老师们为

家长们送上了寒假资讯专栏，为家长们

解疑答惑。
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浓雾难散
11月月3311日日上上午午88时时，，市市气气象象台台发发布布大大雾雾红红色色预预警警和和霾霾黄黄色色

预预警警。。全全市市大大部部分分县县区区能能见见度度小小于于5500米米，，预预计计大大雾雾天天气气将将持持
续续。。图图为为桓桓台台索索镇镇路路上上的的行行人人在在大大雾雾中中前前行行。。
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