
1月31日，8个监测点均为“重度污染”

中“霾”伏 呼吸疾病患者扎堆
本报记者 赵艳虹
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空气质量标准

空气质量指数为50以
下，属于优级天；空气质量
指数处于51至100，属于良
好天；空气质量指数处于
101至150，属于轻度污染；
空气质量指数处于151至
200，属于中度污染；空气
质量指数处于201至300，
属于重度污染；空气质量
指数大于300以上，则为严
重污染。

专业的数字可能会让
市民犯糊涂，为了让市民
清楚地看到当天的空气质
量，用不同的颜色代表了6

级不同的空气质量。
绿色表示优级天，黄

色表示良好天，橙色为轻
度污染，红色为中度污染，
紫色为重度污染，褐红色
为严重污染。

在雾霾空气中停留一会
儿，就觉得胸口发痒，想咳
嗽。雾霾天对身体的第一个
伤害，就是造成急性呼吸道
疾病的高发。对于本身就有
哮喘、慢性支气管炎、慢性肺
炎，这些慢性呼吸道疾病的
患者来说，更是“雪上加霜”。

连日雾霾天气，各大医
院门急诊呼吸疾病的患者明
显增多，其中半数左右都是
感冒发烧的患者。“由于今年
冬天雾霾天气频繁，在雾霾
天气里各种病毒也极易传

播，加上现在处于北方流感
高发期，不注意开窗通风也
不利于病菌扩散。导致现在
得呼吸道疾病的患者特别
多，尤其是本身就有呼吸道
疾病的患者在这个季节，病
情很容易急性发作。”呼吸科
马主任介绍。由于今年空气
质量差，导致患者比往年同
期增加了15%至20%，呼吸科
本来有52张床位，现在还在相
关科室增加床位至100余张，
却仍还不能满足日益增长的
患者数量。

马主任介绍，由于天气
寒冷，再加上空气污染严重，
很容易引起各种呼吸系统疾
病。病情较轻的年轻患者，只
需到输液室输液治疗。而住
院的患者都是病情比较严重
的，出现肺部感染、咽炎的中
老年患者。马主任提醒，冬季
热衷于锻炼的市民不要迎风
呼吸，应采用鼻腔或口鼻混
合呼吸的方法，减轻寒冷空
气对呼吸道的不良刺激。体
质比较差的老年人，应该更
加注意，尽量减少室外锻炼。
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今日枣庄 C05

1月31日，山东环境网站
发布的枣庄八个监测点的环
境空气质量全部为“重度污
染”，八个监测点的空气质量
级别为V级，颜色为紫色。其
中山亭区环保局的空气质量
指数为210，为监测点中最好
的。所有监测点的首要污染
物依然是细微颗粒物PM2 . 5。

环保部门工作人员分
析，1月31日空气污染状况确

实是往好的方向在发展，主
要是受气象因素的影响。从
中午开始，枣庄市区出现三
级北风，受风力影响，连续多
日不理想的环境空气质量指
数终于呈下降趋势。这个冬
天，枣庄静风、逆温、雾霾天
气多发，气象条件不利于污
染物扩散，对空气质量产生
很大影响。且一般有车族多
在寒冷冬季使用，机动车使

用率增加、供暖使用的燃煤
量使冬季常出现雾霾天气。

没出现雾霾天气之前，
枣庄的空气质量等级和往年
的情况基本一样，一般的都
是“轻微污染”也有几天“良”
的好天气。从第一次出现雾
霾天气开始，枣庄空气质量
一直不理想。如1月31日夜间
有降雨天气，空气质量将大
大改善。

与往年同期相比，呼吸道疾病患者增近两成

1月31日，8个监测点均为“重度污染”

从去年12月14日枣庄出现第一次大范围的雾天之后，枣庄出现蓝天的次数屈指可数。连续多日的雾霾天气，使枣庄八个监测点的环境境空气质

量指数居高不下，1月31日，八个监测点空气质量指数的数值终于出现下降趋势，但环境空气质量仍然全部出现“重度污染”。记者从枣庄矿业业集团

枣庄医院呼吸科获悉，受雾霾、流感共同影响，呼吸科52张床位早已全部满员，但仍不能满足呼吸疾病患者日益增多的需要。

医院输液室，呼吸道疾病患者扎堆。
本报记者 赵艳虹 摄

八个监测点的颜色均为紫色，属于“重度污染”。(截图)
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