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这是著名小说家须一瓜的中篇小说集，
为“月光之爱”书系之一。选粹的小说均是以
爱为主题的。须一瓜善于书写社会民众中的
小人物，他们平静淡然的生活中深隐的悲欢
喜乐，五味杂陈的每一个故事滋味，让我们
对于人性的幽微繁复有了深入的了悟。
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从日本街町巷弄间的老铺，到东南亚热
闹哄哄的集市早餐，从意大利小城里豪迈畅
快的立食酒馆，再到米其林三星不可思议的
艺术级料理，叶怡兰带读者走入六十五个旅
食天堂，全书按照饮食的风格分为朴实之味、
风味小馆、旅宿之味、露天野宴、茶气酒香等
范畴。种种好味道，皆重拾料理之真味。
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这部自传体色彩长篇漫画，透过一个普通
中国人的经历折射中国历史、文化及社会的巨
大变迁。作者尝试循序渐进地与政治历史环境
拉开距离，化繁为简，将自己当成一个旁观者，
以中立的态度来讲述自己的人生故事。
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丰子恺生于浙江桐乡，距鲁迅的故乡
绍兴很近，所以他笔下的鲁迅作品插图能
够比较准确生动地描述鲁迅小说中的社会
状况、乡俗、地域风情以及人物的服饰等。
本书收录了丰子恺生前曾为鲁迅的《阿 Q

正传》、《祝福》、《孔乙己》、《故乡》、《社戏》
等 9 篇小说绘画的 194 幅插图。
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本书以恢宏的视野、最新的数据和 600

多幅精美图片，讲述了最近 25 年来关于人
类起源和地球生命起源的最伟大的发现，讲
述了基因技术在 25 年时间里，在艰苦卓绝
的全球联合研发历程中，如何一次又一次颠
覆了整个人类的观念，如何让全世界一次又
一次集体承认错误并改正错误——— 因为我
们终于发现，全人类属于一个大家庭。
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杨志军：《藏獒不是狗》是忏悔之书
本报记者 师文静

在《西藏的战争》之后，作家杨志军近日又推出了其精神探索之作《藏獒不是狗》。新小说脱离了对藏獒童话式的塑造造，

转而写人性，写人的精神回归和对信仰的呼唤。杨志军称，在探讨好人与坏人这个问题上，小说对于人性的思考没有停停止，

作者对于人性的思考也没有终止，读者应该也不会感觉到这是终点。

杨志军，出生于青海西宁，
现定居青岛。著有荒原小说系列

《海昨天退去》、《失去男根的亚
当》等，藏地小说系列《环湖崩
溃》、《大悲原》、《亡命形迹》、《敲
响人头鼓》、《藏獒》、《伏藏》、《西
藏的战争》、《藏獒不是狗》等。作
品曾多次获得全国文学奖，并以
多种文字被译介到国外。

作家简介

齐鲁晚报：《藏獒不是狗》讲述了藏獒所遭受的灾难。藏獒
交易的日益增多对藏獒群体形成了哪些破坏？

杨志军：现在有很多贩卖藏獒的獒园，很多城市年年举办
藏獒交易会、博览会。藏獒在这些活动中被展示、出售，成为了
商品，价格高达几十万甚至几千万。这些藏獒已经不是原生态
的藏獒了。在过去，藏区的人们是不出售藏獒的，如果喜欢可以
请求獒主赠送一只，但是獒主绝对不会把藏獒当做商品来出
售。现在很多地方发展藏獒经济，为了保持藏獒的优种，很多刚
出生的藏獒都被杀害了，这是对生命的伤害。

小说中写了很多藏獒的悲剧命运，但是小说又不仅仅是写
藏獒的命运，而是以藏獒经济为由头，描写藏区在现代文明演
变下的精神失落。一只藏獒可以卖很多钱，獒主得到了钱，但是
失去了更多原始生活状态。在物质追求下，我们得到的是钱，失
去的是精神信仰。小说也意在呼唤信仰，对精神价值进行全面
的探讨。

齐鲁晚报：《藏獒不是狗》除写藏獒之外，主要还是对人性
的剖析。小说的第一个出场人物袁最在地震中本能地要害死母
獒及藏民强巴一家人。而后面的故事中，有更恶的人性出现。用
藏獒来反照人性是不是写人性的一个好的切入点？

杨志军：小说第一个出场的人物是袁最，袁最因为几只藏
獒一再犯罪，甚至不惜杀人，小说的主人公、作家色钦也曾对藏
獒犯下罪过，但是两个人都试图寻求对罪孽的解脱，并最终一
个人走向上帝，一个人走向佛和自然。小说中的人物希望在对
自然和精神的追求中找到内心的安静，为什么会这样？就是因
为他们认识到了人有罪孽，是因为有极大的贪欲。为什么我们
很难在拥有物质的同时，仍能拥有对自然和精神的回归？作为
一位以精神探讨为主的作家，我希望指出方向，找到真正的归
宿。袁最最终希望通过忏悔走向解脱，而回归信仰也是每个人
的必经之路。

齐鲁晚报：一个走向上帝，一个走向自然和佛，这是小说指
出的方向吗？是您在精神探讨中所选择的最终出路吗？

杨志军：其实这是小说最值得欣赏的部分。寻求上帝的袁
最最终没有解脱，牧师也无法阻止袁最继续犯罪。作家色钦也
想获得拯救，他也想去拯救别人，但是发现拯救一部分人反而
会伤害另一部分人。色钦最终走向原生态的獒场，这里没有公
路，整个獒场都是孤独、寂寞的，色钦逐渐远离社会。到小说最
后，色钦都没有明白自己是一个好人还是一个坏人。当然，小说
对于人性的思考没有停止，我对于人性的思考也没有终止，读
者应该也不会感觉到这是终点。

人可以没有宗教，但是不能没有信仰，这是我一直坚持的
观点。当然，在小说中我也提出了第三条道路，即色钦的父亲和
母亲的出路。色钦的父母一直生活在草原上，打理草原，为牲畜
治病，一生与藏獒生活在一起，这本身就是信仰的一部分。有些
人未必有宗教归宿，但是绝对有信仰。虽然小说描写色钦父母
的笔墨很少，但是他们的善良、对生活的热爱、对生命的热爱，
完成了对自己、对生活的拯救。

齐鲁晚报：您说这也是您的忏悔之书，您现在对藏獒的情
感是否特别复杂？

杨志军：小说的主人公色钦是一位作家，也有我的影子。虽
然色钦在小说中的活动，我没有全部经历，但是色钦的内心活
动是我的真实内心活动，他的忏悔也是真实的。藏獒走向市场，
与色钦有关，藏獒所受到的磨难和折磨色钦是有责任的。色钦
烧死过藏獒，色钦的罪孽感和忏悔是真实的。

《藏獒》的火伴随着藏獒所受到的磨难，令我感到很悲哀。
一部书是一种文化，它不能帮着人去谋财害命，它不能让人去
贩卖藏獒，生命应该受到悲悯。

齐鲁晚报：从《藏獒》到《伏藏》、到《西藏的战争》、再到《藏
獒不是狗》，您的写作逐渐脱离童话走向对人性的探讨，现在来
看，这几部小说有何内在的主线贯穿？

杨志军：《藏獒》三部曲之后的《伏藏》和《西藏的战争》所探
讨的精神和信仰中并没有涉及到个人的罪孽，没有个人的行
为，战争与个人的品德没有关系。《藏獒不是狗》是《伏藏》和《西
藏的战争》的精神探索之上的一种探索，它试图探求罪孽与精
神价值之间的关系。所以说《藏獒不是狗》不仅仅是第四部《藏
獒》，它在精神探索上衔接的是《西藏的战争》。《藏獒》是对历
史、自然的怀旧，《伏藏》是对原始精神、历史与现实的探索，宗
教价值与人生价值的探索，而《西藏的战争》是历史精神的探
索，《藏獒不是狗》没有历史故事、没有怀旧，有的只是人性的不
安和忏悔。

齐鲁晚报：为什么要取《藏獒不是狗》这样一个书名？是意在让
读者简单明了地明白小说的主旨吗？

杨志军：相比《藏獒》，《藏獒不是狗》对藏獒的人格化的描写少
了，从童话的世界走了出来。“藏獒不是狗”从表面看是一句很浅显
的话，当然我也不是想从生物学的意义上来解释藏獒如何不是狗。
其实，在藏区关于藏獒的祖先及起源有四种说法，即犬和雪豹、犬和
熊、犬和狼以及犬与虎的结合产生的藏獒。这些都是藏地传说，不是
小说想要解释的。那么藏獒不是狗，是什么呢？

狗是宠物化的，而藏獒不会像宠物狗那样跟随在豢养者的后
面，这是有独立精神的表现。藏獒也是代表藏地文化的标杆现象。简
单地讲，藏獒精神和狗精神是两种精神，藏獒不能理解成是狗。小说
的标题是对藏獒宠物化的反驳，因为都市里的藏獒不是真正的原生
态藏獒，而是异化的变形的藏獒。

齐鲁晚报：《藏獒不是狗》的故事虽然不是全部发生在藏区高原
上，但还是从藏区开始的。新小说与之前的《藏獒》系列在写作上有
何不同？或是有什么新的侧重点？

杨志军：《藏獒》三部曲以对藏区生活和藏獒的怀旧为主，它只
涉及藏区历史，没有现实的成分。而随着藏獒经济、藏獒贸易的发
展，藏獒大批死亡，形成了对藏地文化的一种破坏。《藏獒不是狗》就
是直接面对这些现实，从对历史的怀旧中彻底走了出来。

这部小说的很多素材来源于生活，除了藏区，故事还发生在蓝
岛和北京，蓝岛就是青岛，藏区、青岛和北京是我最熟悉的三个地
方，所以把故事穿插其中。小说中写到了藏獒的悲剧，藏獒从草原走
向都市，最终再从都市走向草原，其实藏獒回归的过程也是人类精
神回归的过程。小说中的这条藏獒回归线索，更多的是思考人的精
神的价值、信仰的价值。现代人精神污秽，内心贫弱，物质发达，而精
神生活却没有像物质一样发达起来。小说把人和动物进行比较，探
讨人到底是什么。

1《藏獒不是狗》直接面对现实

2 人不能没有信仰

3 藏獒所受的磨难令我感到悲哀
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《藏獒不是狗》
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