
春雨送暖
21℃！今日最高温

本报枣庄3月17日讯
(记者 赵艳虹 ) 17日清
晨，一场淅沥春雨造访枣
庄，给干燥的土地带来了
一丝湿润。据枣庄气象部
门数据显示，17日枣庄各
区 (市 )降雨量极少，几乎
无量，而春雨过后，温度
将回升至20℃以上。

1 7日枣庄部分市区
迎来了又一次甘霖，虽然
雨量不大，但也给干燥的
空气带来了一些水份，而
山亭区、滕州市这两个偏
北的区市仅局部地区有
降雨过程，其他地区虽有
小雨天气，但降雨量太小

平均都不到0 . 1毫米。
俗话说，一场春雨一

场暖。气象部门工作人员
介绍，18日最高温度将回
升到21℃。虽然最高温度
再次突破20℃，但最低温
度并没有突破10℃，昼夜
温差依然较大。未来天气
将以多云转晴为主，19日
将有一股弱冷空气入侵，
届时将带来平均3℃的降
温过程。

17日小雨携带南风，
并受暖空气控制，天气回
暖，从19日开始风向逐渐
从南风转成北风，受冷空
气控制，将出现一两天比

较冷的天气。经过降温天
气后，冷空气吸收了大量
的热量，气温又将回升。
因此人们可以感到，春天
下 过 雨 后 ，只 要 天 气 晴
朗，一般总是暖洋洋的。

“一场春雨一场暖”的感
觉，就是这个缘故。

近期气温常常忽高
忽 低 ，医 院 内 患 季 节 性
感冒的患者仍不少，其中
婴幼儿患者占了相当大
的比例，婴幼儿大多患的
是呼吸道感染和病毒性
肠胃病。春季是感冒高发
期 ，婴 幼 儿 、老 年 人 、体
质较弱者应在穿衣保暖、

室内通风等生活环节上
多 加 注 意 ，古 语 道 ：“ 捂
春晾秋。”

此外，1 2 0天冬季供
暖 已 经 结 束 ，随 着 室 内
残余的热量逐渐冷却下
来 ，室 内 温 度 也 逐 渐 和
室 外 温 度 持 平 。很 多 市
民在室内又穿上了厚厚
的 冬 装 御 寒 。春 季 天 气
转 暖 ，正 是 锻 炼 身 体 的
好 时 机 ，建 议 市 民 多 到
户外活动，增强体质，但
春 季 天 气 情 况 不 稳 定 ，
体弱多病的人群要注意
天气情况及时增减衣物
以防感冒。

民生
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姓名：张良正
昵称：天麒

大家好，我叫
张良正，也是 2 0 1 1

年 3 月 2 2 日 出 生
的，不过你看我的
照 片 嫩 不 嫩 ，唉 ，
这是我 1岁多的照
片，妈咪说我现在
没有那时可爱，非
要 让 我 装 嫩 ，嘻
嘻。现在的我又胖
了，给大家留点悬
念，要是明年还有
机会上报纸，就让
大 家 看 看 现 实 中
滴俺，希望大家喜
欢我哦！

2011年3月22日，《齐鲁晚报·
今日枣庄》正式创刊，值此创刊
两周年之际，本报特邀同龄宝宝
一起庆祝。如果您的宝宝是2011

年3月22日出生的，您可以将宝宝
的靓照、有趣故事和我们分享，
我们将筛选并刊登在报纸上，入
选的宝宝将获得由滕州市妇幼
保健院提供的超值大礼。您可以
将宝宝的自我介绍(姓名、性别、
爱好)发送到我们的邮箱，并留下
您的联系方式。入选的宝宝可凭
报纸原件于4月20日前到滕州妇
保院免费健康查体。

报名时间:3月12日至4月11日；
邮箱:476973102@qq.com，宝宝秀群:
70717605，报名电话:15163225720，健康
查体咨询电话:15266161798。 本报
记者 张冬梅

同龄宝宝

快来秀秀
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