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这周末低温仍来扰
冷空气来访，风力依旧强

妇女儿童活动中心，周六不见不散
小记者可体验20余个项目，家长可学习精品家庭教育

隔记者 刘洁 报道

本报威海 3月 21日讯 3
月 23日(本周六)上午 8点 45
分，本报小记者体验活动将
走进威海市妇女儿童活动中
心，与高水平的师资团队学
习琴、棋、书、画、表演、主持、
乒乓球、民乐等 20多个体验
项目。同时，本次活动首次设
立了家长课堂，由小记者活
动专家顾问团讲授精品的家
庭教育，欢迎小记者家长和
小记者一同参与。

威海妇女儿童活动中心
是市妇联下属事业单位，目
前已开展的儿童特长培训班
有钢琴、电子琴、萨克斯、小
主持人、乒乓球、美术、武术、
象棋、编织等。中心特邀教育

精英，打造了一支高素质、高
水准的师资团队。

同时，为了更好地服务
本报小记者，让小记者从活
动中得到锻炼，本报威海站
聘请我市主流教育专家成立
小记者专家顾问团，主要负
责从孩子全面成长角度策划
小记者活动及作文辅导，讲
授如何做好家庭教育促进孩
子健康成长。当天上午 9时，
专家组首次讲座由威海市关
工委委员、教育专家仇善文
讲授的《家庭教育无小事》正
式开讲，小记者家长可进场
听讲。随后，专家组成员丁
丙、王鹰达、王庆华等将悉数
与小记者见面。另外，为了全
面提高小记者的作文水平，
本次体验活动专门安排了作

文讲座，由 30多年教龄的刘
斌老师讲解《培养作文兴趣，
享受作文快乐—基于青少年
写作兴趣培养的实践》。

本次体验活动名额共计
200个，由于活动人数较多，
小记者活动时必须家长陪同
(家长还可单独报名家庭教
育 讲 座 ) ，报 名 电 话 为
1 8 3 6 3 1 2 5 8 7 6 、
1 8 9 0 6 3 1 0 2 8 9，小记者可将
活动心得、感受等整理成文
发 送 1 8 9 0 6 3 1 0 7 0 0 @
126 .com。妇女儿童活动中心
位于威海市文化艺术中心一
楼 (市会展中心北 )，小记者
及家长可乘坐 1 、1 2 、1 0 1 、
116、33、37、41、26、43、53
路公交车到戚家庄 (市文化
艺术中心)站点下车。

排列 3第 13073期中
奖号码为：0、4、3。

排列 5第 13073期中
奖号码为：0、4、3、5、7。
一等奖中出15注 ,每注奖
金10万元。

联网 22选 5第 13073

期中奖号码为：04、10、
12、13、14。

威海联通电影城影讯

《生化危机5》(3D，35元/位)9:30 13:00
14:40 16:20 18:00 19:40

《西游降魔篇》(3D，35元/位)11:10

《虎胆龙威5》(30元/位)10:50 12:30 14:10
16:00 19:30

《北京遇上西雅图》(30元/位)9:20
13:20 15:20 19:10

《止杀令》(30元/位)9:40 11:30 13:40 15:30
17:20 19:20

《笑功震武林》(30元/位)9:50 11:40 16:30
18:10

《叶问-终极一战》(30元/位)9:10 11:20
13:10 14:50 17:50 19:50

《囧人之越挠越痒》(30元/位)11:40 16:40
18:20

《爱情银行》(30元/位)10:00 13:30 15:00
20:00

《骇战》(30元/位)17:30

持本报影讯可享受当月会员票价！
地址：少年路4号(大世界北门西·鑫城
大厦西50米)

咨询电话：5232510 5232595

记者 王帅 整理

世界：
1924年3月22日，英国第一家航空公司
宣告成立。
中国：
1916年3月22日，袁世凯宣布取消帝制。
1979年3月22日，中国开始价格体制改
革。
威海：
1939年3月22日，驻威海日伪军“扫荡”
成山卫，县长胡守恒将县政府迁至崖
头。

记者 冯琳 整理

3月22日6时至3月23日6时
08:00 NBA常规赛 公牛 - 开拓者
(CCTV5直播)
09:00 NBA常规赛 掘金 - 76人 (网
络视频直播)
08:00 NBA常规赛 火箭 - 爵士(网
络视频直播)
10:00 NBA常规赛 国王 - 森林狼
(网络视频直播)
19:35 亚洲杯预选赛 中国男足 - 伊
拉克(CCTV5直播)
20:45 世界杯预选赛 以色列 - 葡萄
牙(网络直播)
02:00 世界杯预选赛 哈萨克斯坦 -

德国(网络直播)

实习记者 王天宇 整理

本报 3 月 2 1 日讯 周五
和周六，两股冷空气前来造
访。所以，这个周末又将在低
温中度过。周五到周日，以多
云天气为主，南北风交替出
现，且风力较大，气温始终不
高，最低气温在 0℃左右，最
高气温仅在4℃左右。

周五，阴转多云，北风沿

海6到7级，内陆5到6级，温度
沿海 1℃ 到 4℃，内陆 0℃ 到
5℃，市区温度 1℃到 5℃。周
六，晴到多云，南风转东南风
沿海5到6级，内陆4到5级，温
度沿海 0℃到 4℃，内陆-2℃
到 7℃，市区温度 0℃到 5℃。
周日，多云间阴，南风沿海 5
到6级转北风7级阵风8级，内
陆4到5级转北风5到6级，温
度沿海-1℃到3℃，内陆-3℃
到4℃，市区温度-3℃到3℃。

前段时间持续数日的晴
暖天，让大家感觉春意盎然，
而近两天的低温天又如寒冬
一般。实际上，由于咱们威海

是海洋性气候，气温远比同
纬度的内陆地区低，春天的
脚步也就迟缓很多。另外，威
海东、北、西三面环海的地理
位置，只要刮北风，气温肯定
降，反之，刮南风气温就升。
威海的气候特点就是：春冷、
夏凉、秋暖、冬温，昼夜温差
小、大风多。

近期，“倒春寒”势头迅
猛，气温忽高忽低，这种天气
变化容易导致人体平和失调，
体弱多病者容易生病，有旧病
的人容易复发，建议市民注意
保暖的同时，还要多锻炼，保
证饮食营养和睡眠充足。

废报纸有啥用？
1、用来擦玻璃：先在报纸上喷洒些

水汽，然后仔细擦拭，最后再用干报纸
擦拭一次，即可使玻璃光亮无比。

2、擦洗浴缸：浴缸永久之后所沉积
的污垢不宜清洗，可以在浴缸上铺一些
旧报纸，吸收水分并予以轻轻擦拭，一
两次后，浴缸自然会变得干净。

3、保存蔬菜：如果刚买来的蔬菜
如：葱、罗布、胡萝卜等是用水洗过的，
要想长期保鲜的话，就应该用报纸包裹
后，在直立置于通风处即可。

记者 王帅 整理

先歇会
作品描述：不知道是生意平淡
还是太困了，摊主竟然睡着
了。
拍摄时间：3月
拍摄地点：闫家庄大集
作者：王晓燕

“联通电影城杯”草根拍客
征稿启事

读者来稿时，请提供以下
信息：1、作品名称及描述
2、拍摄时间 3、拍摄地点
4、作者姓名 5、联系电话、
通 信 地 址 。投 稿 信 箱 ：
wangshua i399@126 .com，
QQ：846465852。

我们将每月月底对投稿
的摄影作品进行评比，择优评
出 5张作品，5名获奖读者分
别获联通电影城电影票 2张
(60元/张)奖励。
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留电话避免车堵车

交警部门将免费发放随车联系卡
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威海将新增养老床位千张

30%以上社区实现“一委一居一站一办”
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“千足金”VS“足金”

如今，商家划分“很上心”
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