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本报小记者专家团成立
近400位家长和小记者参加成立仪式

┬记者 冯琳 报道

本报3月24日讯 23日上午9
点，《今日威海》小记者专家顾问团
成立仪式暨威海市妇女儿童活动
中心“父母学堂”讲座在威海市妇
女儿童活动中心举行。当日，近
400名小记者和家长出席专家团
成立仪式。近200名家长现场听仇
善文老师《家庭教育无小事》的讲

座，近200名小记者也在妇女儿童
中心参加写作讲座，并参与了众多
娱乐活动。

23日上午9点，本报小记者专
家顾问团成立仪式正式开始。市妇
女儿童活动中心主任杜洪明先生，
市文联副主席、知名社会教育家仇
善文先生、国家高级心理咨询师，
国际心理潜能教练王鹰达女士，中
国家校合作教育指导师、中国家庭

教育学会研究员、中国体验式教育
协会副会长王峰先生，市特级优秀
语文教师刘斌，青少年激励专家、
家庭教育指导师徐高华先生一同
作为专家顾问团代表出席了仪式。

上午9点15分到10点半，近200
名家长听取了仇善文老师的讲
座———《家庭教育无小事》。在讲座
过程中，仇老师借用威海多位学生
的典型事例，向家长们阐明了教育

的要义。家长们纷纷拿出本子和笔，
并详细记录下仇老师的一字一句。

讲座结束后，多位家长现场提
问，仇老师一一做出解答。各位家长
提出例如“孩子羞涩，家长该如何
做”及“孩子在学校表现优秀，但在
家不听话，家长该怎么办？”等问题，
仇老师先分析了此类案例孩子的特
点及形成这种性格的诱因，之后对
家长提出具体的、可行性的建议。

上午10点半左右，讲座结束，
之后不少家长仍围住仇老师，抓紧
时间和机会进行提问，并做好记
录。

在家长参加讲座的同时，近
200名小记者参加了《培养写作兴
趣，享受写作快乐》及《快乐学习、
放飞梦想》讲座。讲座结束后，还参
加了众多文娱节目，度过了一个开
心的上午。
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格小记者作文

今天，我和妈妈来到威海市妇
女儿童活动中心，参加《齐鲁晚报》
小记者体验活动。

今天，我听了一节生动的写作
课。讲课老师先给我们放了一段视
频，里面有一个小女孩因为有梦
想，虽然有坎坷，但她最终成功了。
老师告诉我们，做小记者也要开
朗、大方、自信，有吃苦耐劳的精
神。老师还把我《做泥塑》这篇文章
读了读，赞扬了一番。

老师告诉我们，只要有梦想，
生命力就会旺盛。老师让我们闭上
眼睛，想自己的梦想是什么，然后
我们将梦想写在了纸上，最后大声
说出了梦想。通过这堂课，我知道，
有梦想，生活才有动力，人生才有
目标，让我们为了自己的目标努力
吧！

蒿泊小学 吕政威

中国关心下一代先进
工作者，全国优秀劳动争议
调解工作者。中国劳动法学
研究学会会员，中国管理科
学研究院特约研究员，中国
当代文学研究院特约作家。
多家学校、心理、教育机构
顾问，威海市关心下一代委
员会委员。

自04年接触家庭教育家
庭关系，师从周弘，魏建惠，
欧阳维建，一横等著名的家
庭教育专家及青少年激励专
家学习研究。亲自带孩子训
练学习，帮助好多家庭改善
了家庭关系。去台湾走进华
人在行动跟刘仁洲教授学习
生命效能训练。

鹰达心理教育培训机
构创始人、首席导师；威海
职工心理咨询中心首席细
腻咨询师、培训师；北京修
思达教育集团特约专家导
师；第十一届“中华管理英
才杰出人物”；北大心理学
博士；国家高级心理咨询
师；国际心理潜能教练。

汉语言文学专业本科学
历，32年教龄，中学高级语文
教师，市级作家；在培养中小
学生的阅读写作兴趣与能力
方面，有长期的实践和突出
的研究成就；曾多次在省市
级报刊、杂志上发表文章；指
导学生参加各级作文大赛，
并多次获奖。

梦想大声说出来

今天，我跟妈妈一块去威海
市妇女儿童活动中心参加体验活
动，几位专家老师给我们上了一
堂课，我深受启发。

课堂上，老师告诉我们，做
好小记者要具备是非分明、知识
丰富、高度敏感、吃苦耐劳、广交
朋友、勤奋写作。后来，有一个专
家叔叔又给我们讲了人生。刚开
始的时候，老师先给我们看了一
段视频，我明白了人活着就是为
了梦。老师还说：“一个人有梦
想，就会使生命很旺盛；相反如
果一个人没有梦想，就只能等死
了。”到了最后，老师说了一句使
我难以忘掉的话，那就是：“目标
+计划，永续的行动，快乐的心
态，永不言败的信念，他们加在
一块就是成功。”听完这次讲座，
我决定我一定要求自己按老师
说的话去做！

孙家疃小学 罗媛

一堂课

给了我人生启示

顾问团部分专家简介

现场教授写作文
23日，在威海市妇女儿童活

动中心，30多年教龄的刘斌老师
讲解《培养作文兴趣，享受作文快
乐——— 基于青少年写作兴趣培养
的实践》。现场，小记者们不仅学习
如何做一名合格的小记者，也更多
地掌握如何写作文的要领。

当天上午，在小记者们看完
“‘小葡萄干’舌战周立波
老师问题”的短片后，刘
老师询问小记者们是否
知道如何能写好一篇作
文，如何做一名合格的小
记者，孩子们纷纷表达了
自 己 的 看 法 。有的孩子
说，要善于发现；有的孩
子说，要对问题灵敏……
刘老师首先肯定了孩子
们 的 回 答 ，之后又补充

道，无论是做一名小记者还是平
时写作文，首先要是非分明，其次
要知识丰富，要对文字有敏感性，
同时要吃苦耐劳、勤奋写作。小记
者们听得十分认真，不少小记者
把刘老师的话记录在本子上，整
个活动现场很活跃。

23日上午9点50分，王峰老师
《快乐生活，放飞梦想》的演讲开始
了，作为中国家校合作教育指导师、
中国家庭教育学会研究员、中国体
验式教育协会副会长，王老师的整
个演讲活泼生动，富含哲理，小记者
们情不自禁地发出阵阵笑声和掌
声。

演讲一开始，王峰老师就跟小
记者们互动起来，“大家看看自己身
边坐的同学，然后大声说出他们身
上的优点。”一开始，小记者们显得
有些羞涩，除了小声的笑声，并没有
很多人发言。这时候，王老师鼓励
说：“不要羞涩，一定要善于发现别
人的优点，这样更有利于自己的进
步。”王老师的鼓励让不少孩子胆大

起来，“漂亮、仔细、友善……”小记
者们开始活跃起来。

“善于发现别人的优点其实也
是对自己的一种鼓励，接下来我们
再来夸夸自己，我能行，我是最棒
的，我会努力做好的，大家自己念念
看。”在王老师的引导下，小记者们
的情绪高涨起来，每个人都十分有
自信。看到大家的情绪已调动起来，
王老师也顺势引出了演讲的重
点———“放飞梦想”。他列举了很多
成功人士的例子，从古到今、从中到
外，李嘉诚、奥巴马、乔丹等，“尽管
他们各自从事的领域不同，但是正
是因为他们能看到自己的优点，发
现自己的优点，才会更加自信，有所
成就。”

要善于发现自己的优点

◆花絮◆

小小记记者者认认真真记记录录如如何何做做一一个个小小记记
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仇善文 徐高华

刘斌王鹰达
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