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春天是最适宜老人外出，参与
养生旅游的时节。泰安环泰旅行社
推出舞动长江·醉美三峡夕阳红专
线，以火车卧铺+长江游船的方式，
向老年朋友展现山水雄、奇、险、秀
而甲天下的三峡美景，纯玩线路非
常值得一试。

长江三峡位于中国腹地，是瞿
塘峡、巫峡和西陵峡三段峡谷的总
称。这里是中国古文化的发源地之
一、三国古战场，无数英雄豪杰用武
之地。这里有世界上最大的水利枢
纽工程三峡工程。在滚滚激流中，流
淌着多少骚人墨客的千古绝唱！

此线路是火车卧铺+长江游船
的游览方式，武汉、宜昌、长江三峡、
武隆、重庆 全景纯玩八日游。景点
有“天下江山第一楼”美誉的黄鹤
楼；集多个世界第一于一身的三峡
大坝；游秀丽小三峡(龙门峡、巴雾
峡、滴翠峡 )风光或巴东游览神农
溪；去素以“鬼国京都”、“阴曹地府”

闻名于世的丰都鬼城；游览“斑斓辉
煌的地下艺术宫殿”，欣赏天坑景区
全国罕见的地质奇观：这里峰青岭
翠、悬崖万丈、绿草修竹、飞泉流水，
一派雄奇、苍劲、神秘、静幽的原始
自然风貌，天然生成的天龙桥、青龙

桥、黑龙桥更是气势磅礴、称奇于
世。而15公里外被誉为“东方瑞士”
的仙女山国家森林公园，可以让我
们漫步辽阔的草原牧场，享受春天
阳光的温暖普照。

(程青)

随着春日渐暖，野菜也
悄然萌发。为让更多市民品
尝味道鲜嫩、营养丰富的野
菜，4月1日至28日期间，国家
AAAA级景区天上王城特推
出“ 首 届 沂 蒙 农 家 饭 野 菜
节”。

海拔577 . 2米的天上王城
“纪王崮”净气净土净水，成
就鲜嫩绿色的养生野蔬；苦
菜，荠菜，地瓜叶，树皮包子，
树叶饭团子，槐花饼等饭菜
不仅可唤起人们对童年快乐
生活的回忆，而且原始生态
的菜肴也极端挑逗味蕾的快
感。活动期间，购买全价散客
票，可免费享用农家饭套餐：
四份山野菜，一份山野菜汤，

一份粗粮。旅游团队就餐，导
游可抽奖赢取饮料、山野菜、
粗粮等菜肴。在景区指定区
域，市民还可免费挖野菜。春
意盎然的四月，不妨一起走
进天上王城，一起来“认野
菜·挖野菜·吃野菜”做幸福
健康人。

天上王城作为沂蒙好风
光的核心景区，4月还将迎来
所在乡镇第二届泉庄桃花
节。届时，万亩桃花山漫山遍
野的桃花争相怒放，与天上
王城遥遥相望，是游客赏花
踏青、探访千年春秋古墓、欣
赏独特沂蒙崮貌，赏桃花美
景的最佳选择。

(王保坤)

环泰推出火车卧铺+长江游船纯玩线路

领略三峡的山水雄奇险秀
免费吃农家饭、挖野菜
天上王城启动沂蒙农家饭野菜节
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