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关注 B03

首批H7N9检测试剂昨日抵青
青岛具备自检H7N9病毒能力，记者近距离探访禽流感病毒检测流程

本报4月9日讯(记者 董海蕊) 为防
控流感，日前，岛城各医院均启动发热门
诊，并纷纷运转预诊分诊制度，发现患者
体温超38℃，将送入发热门诊对其进行
“盘查”。

9日，市立医院西院门诊部主任魏瑛
琪介绍，医院发热门诊已经启动运行，二
级分诊制度已经开始运转，第一层预诊是
在门诊大厅、急诊科和小儿科，如果发现
有患者体温超过38℃，就会将其送入发热
门诊进一步检查。青岛市妇儿医院在启动
预诊分诊制度的同时，在医院内张贴了就

诊流程图，患者就诊时需先到预检分诊
处，如果发现有体温超过38℃的患者，将
对其进行专门检查。

青医附院发热门诊已于8日上午正式
启动，配备了4名医生和4名护士，轮流上
岗，实行24小时值班制，发热门诊配备了
10张床位，严格按照卫生部的要求实行诊
治。负责该院发热门诊的感染科主任边城
介绍，医院已经有详细的H7N9禽流感诊
疗方案，对疑似病人还会采集临床标本。
临床标本的采集包括上呼吸道标本(包括咽
拭子、鼻拭子、鼻咽抽取物、咽漱液和鼻

洗液)、下呼吸道标本(如气管吸取物、肺
洗液、肺组织标本)和血清标本等。

在401医院，该院门诊设置了红外人
体表面温度快速筛检仪和手动体温快速检
测仪，一旦发现有体温超过38℃的患者，
将及时对其进行专门检查。海慈医院在
A、B座门诊大厅入口处、急诊科、感染
性疾病科共设4个传染病预检分诊点，并
对急诊科、呼吸科、儿科、导医等部门的
医护人员进行重点培训，同时已经做好相
关物资储备工作，包括药物、隔离衣、口
罩等。

本报4月9日讯(记者 吕璐 董海蕊)

面对H7N9，预防中药网上销售火爆，
岛城部分实体药店也推出了预防中药茶
包，但配方五花八门。专家提醒，市面
上预防H7N9药材多为清热解毒药材，服
用过量会产生副作用，应辩证用药。

“淘宝上有很多预防H7N9的中药配
方，真能预防禽流感吗？”9日，市民田
女士向记者反映。记者登录淘宝网看
到，搜索预防H7N9中药有将近500条，
还分为中药泡茶方和中药汤剂方，各家
推出的药方中，药材含量都各不相同。
有来自《北京市中医管理局人感染H7N9

禽流感中医药预防方案》的中药配方，
为白茅根5g、藿香3g、菊花3g、北沙参
5g，也有来自江苏省卫生厅2013年4月4

日最新发布的预防人感染H7N9禽流感的
药方，为金银花10g，野菊花10g，甘草
3g。

记者发现，一家河北保定的网店推
出了三种预防H7N9中药配方，每服药根
据药材的种类和含量分1 . 3元至5元不等
的包装，还细心地为3—12岁的儿童准备
了儿童专用处方，每服仅售1元。其中一
个品名为“预防H7N9禽流感中药 实体

中药店同仁堂 H7N9

处方”的商品从 4 月 5

日至今销售量已高达
2400余件。

9日下午记者调查
发现，各种板蓝根和
苦干颗粒冲剂等药品
摆放在门口货架的醒
目位置。某家药店还
推出了预防H7N9中药
茶包，每包5元钱，用
太子参、金银花、板
蓝根三种药材配制，
可冲服2天。记者采访
期间，陆续有市民前
来购买。而另一家药
店则推出了桑叶、金
银花、黄芩搭配成的
预防H7N9中药茶包。

“ 这 些 配 方 里 使
用的都是清热解毒的
药材，确实能起到抗流感的作用。”青
岛市第八人民医院中医科主任王成喜介
绍，不过市民购买前，最好辨证用药，
并非人人都适合使用这些药方。比如说

脾胃虚寒的人，如果使用了清热解毒药
材，可能会加重病情。每个人使用中药
材的剂量也是不同的，如果一旦使用过
量，还可能产生副作用。

本报 4月 9日讯 (通讯员 程向军
王雅楠 记者 邱晓宇 ) 9日起，青岛
交运集团修理公司开始对从H7N9禽流
感发生区域进入青岛的长途客车进行全
面消毒，经过长三角地区的车辆专门制
作了消毒卡，按时消毒。

从4月9日起，青岛市交运集团修理
公司对部分进入青岛的长途客车进行全
面消毒。由于长三角部分地区发现禽流
感病例，青岛市交运集团修理公司辖属
修理厂将重点对上海、江苏、浙江等地
进入青岛维修保养的客车进行全面消
毒。消毒的部位包括空调排气口、行李
架、扶手、座椅、地板等。客车每次消
毒后，由消毒人员在卡上签字盖章。消
毒卡必须放在车辆的挡风玻璃前，供汽
车站站务人员检查。另外，还将对进厂
检修的出租车、公交车、校车进行强制
消毒。

青岛市交运集团修理公司相关负责
人介绍，目前修理公司抽调了6名工作
人员专门对进入修理公司保养、检修的
车辆进行消毒，消毒水是从超市买来的
“84消毒液”经过稀释制成。该负责人
称 ， 虽 不 知 道 “ 8 4 消 毒 液 ” 能 否 对
H7N9禽流感病毒起到彻底杀灭作用，
但还是要为乘客安全尽一份心。

本报 4月 9日讯 (记者 陈之焕 ) 9

日，岛城各出租车公司组织对出租车进
行消毒，并设立了出租车消毒点。一些
出租车公司还要求出租车进行车外车内
双重消毒。

随 着 我 国 部 分 地 区 出 现 人 感 染
H7N9禽流感病例，以及一些地方甲型
H 1 N 1 流感、肠道传染病等疫情的出
现，9日，青岛市出租汽车股份有限公
司组织青年志愿者在市区几个主要的出
租车站点设置了消毒点，对公司所属出
租车进行消毒。青岛市海博出租车公司
也加强了车队出租车的消毒清洗工作，
将出租车分为一级清洗和二级清洗，并
配有消毒喷壶，号召司机保持出租车内
卫生，勤消毒。

“我们公司以前就有清洗制度，只
是最近严格了消毒程序。”青岛市海博
出租车第一分公司经理李广平介绍，现
在公司的500多辆出租车每天排队进行
清洗消毒，消毒包括车外侧的消毒以及
车身内部、脚垫、方向盘等，都要进行
统一消毒。平均每天有60辆出租车接受
消毒清洗，基本上每辆车做到三天一清
洗，随时消毒。

9 日，记者在海博出租车公司看
到，两名洗车工人正在对出租车进行清
洗，用消毒液将车内的方向盘、坐垫等
一一擦拭，消毒。“车子洗干净了，自
己看着也舒服，也为乘客负责。”海博
出租车师傅庄景海说。

据了解，全市近万辆出租车进行了
消毒，在一定程度上保证车内清洁度及
安全性。

长途车

江浙沪来青长途车全消毒
车辆进出站将检查“消毒卡”

出租车

万辆出租车齐消毒
设出租车消毒点，配消毒喷壶

交运修理公司优先对H7N9爆发区域来
青车辆先消毒。(图片来自交运修理公司)

岛城医院启动发热门诊
患者体温超38℃将重点“盘查”

预防H7N9，药方五花八门
专家提醒若服用过量会产生副作用，应辩证用药

本报4月9日讯 (记者 杨林 ) 9日下
午，青岛市疾控中心工作人员从济南将岛
城首批H7N9禽流感检测试剂运抵青岛，
记者在疾控中心探访了H7N9禽流感病毒
检测的全过程。目前，岛城的传染病疫情
报告网络、发热门诊和18家流感检测哨点
医院已经全面启动，青岛尚未监测到人感
染H7N9禽流感。

9日下午，青岛市疾控中心工作人员
从山东省疾控中心带回首批H7N9禽流感
检测试剂，试剂已经被存放到青岛市疾控
中心病毒检测室，青岛有了H7N9禽流感
病毒的自检能力，可以对相应病例进行有
针对性检测。实验室收到样本后通过核酸
提取检测来确定病毒是否为阳性，通常6

小时内能完成。
“病毒主要由核酸和蛋白质外壳组

成，核酸(RNA)位于它的中心，成为核心

或基因组，蛋白质包围在核心周围，形成
衣壳。一种病毒只含一种核酸。”青岛市
疾控中心微生物与寄生虫检验科主任汪照
国介绍，目前检测人感染H7N9禽流感的
方法有核酸提取检测、病毒分离、病毒培
养等，常用的就是采用试剂进行核酸提取
检测，这种方法也比较快速。本次来青的
首批禽流感检测试剂就是H7N9禽流感病
毒核酸检测剂。

据了解，如果H7N9试剂检测为阳
性，样本将被送往山东省疾控中心和国
家疾控中心复核，两个上级疾控中心分
别以同样试剂作一次检测，方可作出确
诊结论。如果不计入样本在路途中运输
的时间，青岛一名H7N9疑似病人从发
现到实验室检测、再到确诊，大约需要
一天的时间。

记者从卫生部门了解到，青岛市卫生

局已制定人感染H7N9禽流感病例检测排
查管理方案，启动了不明原因肺炎日报告
制度，各医疗机构正全力对不明原因肺炎
和流感样病例进行监测，力争早发现、早
报告、早诊断、早隔离、早治疗。目前尚
未监测到人感染H7N9禽流感。

99日日，，青青岛岛市市疾疾控控中中心心
病病毒毒检检测测实实验验室室的的工工作作人人
员员正正在在演演练练病病毒毒检检测测。。

杨杨林林 摄摄

H7N9禽流感病毒如何检测
9日下午，记者探访了本次首批来青H7N9禽流

感病毒核酸检测剂的家——— 疾控中心病毒检测实
验室。

按照存储要求，H7N9检测试剂需存放于冰箱
里，温度控制在零下20摄氏度。而疑似病例的
“标本”，来自疑似患者的上呼吸道标本(包括咽
拭子、鼻拭子、鼻咽抽取物、咽漱液和鼻洗液)、
下呼吸道标本(如气管吸取物、肺洗液、肺组织标
本)和血清标本。在检测之前，这份“标本”作为
感染性物质，需要三层包装，并专车运输，在专

用的安全柜内打开、分装，提取出送检的核酸成
分，准备检测。

疾控中心接到医院送来的样本后，把样本进
行前期处理，手动提取核酸RNA，同时试剂也要
进行加工，按比例配置，配置好加入检测物，放
到反应板内。反应板密布着许多小孔，每个孔负
责一个基因的检测。工作人员介绍，流感病毒一
共包含8个阶段的基因，H7和N9分别是两个阶
段。此外，每个送来的样本都需要做H1、H3、
H5、H7、乙型流感等检测实验。本报记者 杨林
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市北区一家药店内，一位顾客在挑选预防H7N9的中
药茶包。 吕璐 摄
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