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又到换季收纳时，每年这个时候都是家庭主妇们大显身手的时候。如何清洗衣服收纳整理才是科学的
呢？才是对那些衣物最好的爱护呢？我们特意采访了洗衣专家，针对打算自己动手清洗毛衣、大衣以及羽绒
服的同学提供如下建议，好好学习一下吧！

史茂新 济南朵拉干洗高级洗衣师

拥有超过18年的从业经验，绝对的洗衣专家。有不少的经验可以提供给大家参考哦。

○问：不同面料大衣的洗涤主要应注意哪些方面的问题？有什么小窍门可以防止在洗涤过程中大衣的变形？

●答：纯天然面料的大衣类衣物最好是到专业的干洗店去干洗；含毛混纺面料和化纤面料的可以干洗也可以

水洗，如果水洗的话千万不要机洗，一定要手洗，以防洗涤不当造成衣物变形。

○问：大衣如何熨烫？挂烫和平铺熨烫有什么区别吗？哪种效果更好呢？

●答：大衣应根据面料的不同进行不同的熨烫，羊绒类大衣以挂烫的方法最佳，如果平铺熨烫的话

会造成绒面倒绒的现象，熨烫出来的衣物死板不柔软；精纺毛、含毛混纺和化纤面料的以平铺熨烫

的方法最佳，熨烫后的衣物平整，挺括。

○问：大衣的存放有什么讲究吗？需要专门的袋子吗？放置何种防虫的东西比较好？

●答：大衣的存放以挂放最佳，尽量不要跟其他衣物一起叠放，以免使衣物在长期压放中造成褶皱

和变形，在长期存放时将衣物套上衣物防尘袋，以防衣物二次污染；干洗之后的大衣是不需要防蛀

的，干洗溶剂本身就有去除细菌的效果，如果环境实在太潮的话防虫一般和毛衣类衣物一样放樟脑

球之类的防虫产品就可以了。

○问：羽绒服的洗涤，存放，保养有什么讲究吗？

●答：羽绒服是以水洗为主，在洗涤的时候最好是手洗，选择专用的清洗

剂，中性洗涤剂对面料和羽绒的伤害最小，可以保证羽绒的蓬松，洗涤的过

程中一定要将衣物内的洗涤剂清洗干净，特别是如果使用碱性洗衣剂，清洗

不干净很容易有残留，这样衣物晾干后出现发黄和返白色碱印的现象，为防

止这种情况的出现，可在漂洗两次之后，在温水中加入两小勺食醋，将羽绒

服浸泡一会儿再漂洗洗涤后于通风处挂放晾干，但不要在阳光下暴晒，会造

成衣物变色。

○问：有什么小窍门可以让羽绒服来年穿着的时候保持蓬松感？

●答：在九成干的时候要将衣物内的绒毛拍打起绒，这样晾干后的衣物才会

柔软蓬松，最后将晾干整理好的衣物套上衣物防尘袋挂起存放。这样来年拿

出来穿着时依然是蓬松舒服。

□小慧

透明鞋盒：
让你所有的鞋子整齐划一，而且一看便明了，十
分方便。

真空收纳袋：
市面上有很多真空收纳袋出售，它密闭性佳、操
作方便，具有防止变色、防止潮湿、防止虫害、
防止臭味等作用，不过它最收欢迎的特点在于节
省空间。

防霉用具：
收纳前要确定橱内是否干燥，可使用除湿袋、除
湿棒、干燥剂及樟脑丸，以防季节变化所带来的

湿气以及昆虫接近，悬挂的衣物别忘了套上防虫
袋。如果不喜欢樟脑丸的味道，或对防虫剂过敏
的人，不妨自己动手做天然的驱虫剂：将一大匙
颗粒状的胡椒子、干的烟草或干燥过的菊花瓣装
进小棉布袋中，再放进衣柜或收纳箱里。另外，
桧木也有驱虫的功效，放一些桧木片到衣柜中即
可。

废物利用制作的衣套：
利用不穿的大件T恤当做衣套，省钱又方便。另
外，将旧的床单、被单稍做改造也行，不花钱又

能资源再利用。

透明收纳盒：
高境界收纳需要多一些创意，这种独立的抽屉式
半透明盒子，不但能容纳很多杂物，还能自由拼
组，数量、形状、摆放方法以及摆放地点，完全
由你做主，是最受收纳达人喜爱的明星工具。

大衣收纳袋：
按照大衣长短不同拥有不同的尺寸。再放上防霉
的用具，包你大衣安然过季。

○问：对于打算自己在家里清洗毛衣的同学，在您看来在清洗过程中有可能会碰到哪些问题呢？

●答：一般情况下会遇到缩水、变形、起球的问题。比如说有的纯羊毛衫洗涤不当容易缩水，羊绒衫会变形拉长。

○问：毛衣的洗涤机洗和手洗哪种方式更好一些，如果打算用机洗，有什么小窍门可以防止起球以及染色吗？

如果不幸出现了上述情况，比如染色，有什么方法可以再染回去吗？

●答：机洗和手洗相比较的话当然是手洗的方式会更好一些，机器洗涤之后衣物会缩水变形；如果说要用机洗

的话最好是把衣物套在网兜里进行洗涤，并且要把浅色跟深色的分开来洗，这样不会造成衣物变形串色等现

象；一般出现染色现象的话都无法恢复原状，只能进行衣物改色(染色)来解决，比如染成深色的来遮盖。

○问：毛衣洗完如何晾晒？可以熨烫吗？怎么熨烫呢？

●答：毛衣洗涤完以后最好是轻甩后平铺在网袋里在阴凉处晾干，不可以挂干；可以熨烫，自然平铺低温熨烫，但是不建议在在家中熨烫毛衣，因为家庭熨斗

底盘是电加热的，由于电加热的温度是持续升高，这样对毛衣的纤维是有损伤的。专业的熨斗是全蒸汽的，恒温的，这这样对纤维没有损伤。如需在家熨烫，

建议把毛衣平铺，使用挂烫机轻轻扫一遍即可，这样可保证毛衣不变形。

○问：毛衣的存放有什么讲究和方法吗？如何防止毛衣虫蛀？有人反映毛衣存放时放置了樟脑球也有虫蛀现象，是怎么回回事呢？

●答：毛衣在存放的时候最好是叠放，不要挂放，因为毛衣是有弹性的，挂放的时间久了毛衣会拉长变形；为了防止衣物出现现虫蛀，我们一般都在衣物中放

一些樟脑球之类的防虫产品；毛衣类衣物在存放前一定要洗涤干净，没洗干净的衣物及环境潮湿不通风，即使放了樟脑脑球也会出现虫蛀现象。
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