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推荐景点

龙门石窟
龙门石窟是中国三大石窟之

一，位于洛阳市城南6公里的伊阙
峡谷，这里香山和龙门山两山对
峙，伊河水从中穿流而过，古称

“伊阙隋炀帝迁都洛阳后，将把皇
宫的正门正对伊阙，从此，伊阙便
被人们习惯地称为龙门，因山清
水秀，环境清幽，气候宜人，被列
入洛阳八大景之冠，唐代大诗人
白居易曾说：“洛都四郊，山水之
胜，龙门首焉”，此处素为文人墨
客观游胜地；又因石质优良，宜于
雕刻，故而古人择此而建石窟。这
里青山绿水、万象生辉，伊河两岸
东西山崖壁上的窟龛星罗棋布、
密如蜂房。
少林寺

少林寺，位于河南省登封嵩山
五乳峰下，是少林武术的发源地、
中国汉传佛教禅宗祖庭。由于其坐
落嵩山的腹地少室山下的茂密丛
林中，所以取名“少林寺”，有少林
寺院、塔林、达摩洞、初祖庵等景
点，更拥有传承千年的少林“禅、
武、医”文化。少林寺因少林功夫而
名扬天下，号称“天下第一名刹”。
少林寺景区是国家旅游局首批5A

旅游景区，并被联合国列入世界遗
产名录。
开封府

开封府为北宋时期天下首府，
威名驰誉天下，包龙图扶正祛邪、

刚直不阿、美名传于古今。一曲“包
龙图打坐在开封府”，“开封有个包
青天”令人荡气回肠，引起几多瑕
思神往。宋代古开封府已被水患冲
毁，重建的“开封府”位于开封包公
湖东湖北岸，占地60余亩，建筑面
积1 . 36万平方米，气势恢弘，巍峨壮
观，与位于包公西湖的包公祠相互
呼应，同碧波荡漾的三池湖水相映
衬，形成了“东府西祠”，楼阁碧水
的壮丽景观。
清明上河园

清明上河园是一处位于河南
省开封市龙亭湖西岸的宋代文化
主题公园，同时也是中国国家5A级
旅游景区和中国非物质文化遗产
展演基地。它是以画家张择端的写
实画作《清明上河图》为蓝本，按照

《营造法式》为建设标准，以宋朝市
井文化、民俗风情、皇家园林和古
代娱乐为题材，以游客参与体验为
特点的文化主题公园。集中再现原
图风物景观的大型宋代民俗风情
游乐园，再现了世界闻名古都的繁
华胜景。
神州牡丹园

神州牡丹园位于中国佛祖释
源——— 洛阳白马寺对面，占地面积
600亩，盛唐建筑风格，山水园林景

观，集中收集国内外名优牡丹品种
1021个，40余万株，园内分为五大景
区，有牡丹文化区、牡丹休闲观赏
区、牡丹精品观赏区、高科技四季
牡丹展示区、商品牡丹综合区，集
牡丹文化、牡丹艺术、牡丹景观、高
科技牡丹于一体。汇天下牡丹精
品，聚四季名卉于一园，规模宏大，
品种齐全，是牡丹观光、旅游、休闲
的最理想去处。

河南，不可不去的五大景观

最美无锡

无 锡 风 光 具 山 水 之
胜，共河湖之美，兼人工之
巧。灵山大佛为世界上最
高8 8米的露天青铜释迦牟
尼 立 像 ；东 林 书 院 、清 名
桥、南禅寺，古色古香中蕴
含着无锡的悠久历史；江
南名园寄畅园、天下第二
泉、蠡园、梅园则展现了无
锡的园林秀色。无锡还有
美丽的花海，无锡的春樱、夏
荷、秋桂、冬梅都焕发着光
彩。一年四季，花开不断，是
无锡人的幸福所在。这里又
是吃货的天堂，鲜甜可口的
无锡排骨、无锡小笼，太湖里
的各种水产，无论哪个季节，
都有吃不完的美食。

推荐景点
灵山大佛坐落于无锡马

山秦履峰南侧，大佛所在位置
系唐玄奘命名的小灵山，故名
灵山大佛。灵山大佛是无锡的
标志之一。

无锡惠山古镇地处无锡
市西、锡山与惠山的东北坡
麓，距市中心仅2 . 5公里，京
杭大运河紧靠其北流经。它

以地理位置独特、自然环境
优美、古祠堂群密集分布为
特色，是无锡老街坊风貌保
存完好的唯一街区。

美食推荐
无锡小笼包，当地人又称

小笼馒头，以皮薄卤多而誉遍
沪、宁、杭一带，是无锡传统名
点，已有百年历史。具有夹起
不破皮，翻身不漏底，一吮满
口卤，味鲜不油腻等特色。

三凤桥酱排骨，俗称无
锡肉骨头，从问世到现在已
有近140年历史，为无锡著名
的三大特产之一。

太湖三白，以太湖银鱼、
白鱼、白虾三味湖鲜之形冠
名，故曰：太湖三白，此说约
定俗成、年代久远、绘声绘
色。太湖银鱼：长二寸余，体
长略圆，形如玉簪，似无骨无
肠，细嫩透明，色泽似银，故
称 银 鱼 ；太 湖 白 鱼 ：亦 称

“鲦”，头尾俱向上而得名，体
狭长侧扁，细骨细鳞，银光闪
烁，是食肉性经济鱼类之一；
太湖白虾：壳薄、肉嫩、味鲜
美。

人间天堂

九寨沟

一个天堂般的所在。没
有一个地方，有它那样丰富
斑斓的色彩，也没有一个地
方，能够像它那样让人不知
不觉地给予无尽的赞美。在
那里，一切生灵都清澈透明，
每一种颜色在你不经意中悄
悄地化开，洇染成若干深深
浅浅，透明清晰的色阶。那斑
斓色彩泛起的光晕在每个旅
行者的心头一圈一圈地荡起
了涟漪，让无数人如痴如醉，
意乱情迷。

@萌萌：大概上帝想把
他的杰作深深掩藏吧。到九
寨沟的旅途绝对是漫长而
艰苦的。十多个小时的车程
再加上那螺旋似的盘山路，
转得人头晕脑胀。汽车继续
向上转着，突然眼前一亮，
鲜艳的绿色扑入眼帘，清新
中带着些许高原气息的空
气使人精神一振。

@小歪歪：去到九寨沟真
觉得那是人家天堂，给大家特
别推荐几个景点，树正群海景

区、长海、诺日朗瀑布、树正沟
等，其中树正群海景区是九寨
沟秀丽风景的大门。树正群海
沟全长13 . 8公里，共有各种湖
泊40余个，40多个湖泊，犹如40

多面晶莹的宝镜，顺沟叠延五
六公里。盆景海、芦苇海、火花
海、卧龙海、树正瀑布、老虎海
等，一路惊奇，一路美景，一路
碧水，一路瑶池。

@向爱情要面包：不仅有
醉人的美景，也有醉人的美
食。九寨沟有一家正宗的川菜
馆叫“小布小吃”，这家小吃店
也是网上大家推荐的不错的
店，价格实惠味道也很好；九
寨天堂老顺兴川菜火锅厅，是
九寨天堂川菜特色餐厅，具有
浓厚的中式古典装饰氛围，餐
厅特色主要提供传统的川菜、
火锅、涮羊肉；九寨沟重庆鱼
庄，餐厅经营中餐、火锅，有宽
敞的停车位，可以品尝麻辣鲜
香的重庆火锅，更能吃到九寨
菌煲、九寨野菜和特色牦牛
肉。

□专刊记者 郝鑫

招虎山
海阳招虎山国家2A级旅游景

区、国家森林公园、全国农业旅游
示范点。位于胶东半岛南部的海阳
市境内。招虎山属崂山山系，园区
东路崖壁如削、怪石嶙峋、幽谷含
秀；西路水急石美，幽谷瀑潭，层层
有景；南路山光云影，微波荡漾，似
龙显灵；北路翠绿竹海、阴郁蔽日、
北国江南，形成“群山共一脉，两水
绕主峰，山水相环绕，游路贯其中”
的空间布局。园内地势复杂，山体
挺拔俊秀，山谷狭窄幽深，植被茂
密，瀑布众多，展现出胶东地区的
独特风貌。
天崮山

天崮山又名崮山，矗立于栖霞
市西北端苏家店镇境内，北临龙口，
东衔蓬莱，西眺招远，四市交界，地
势优越。天崮山旅游风景区呈线性

延伸，南北间距10余公里，景区依托
山崮和湖泊的资源优势形成了栖霞
天街和七星湖两大景观中心，真正
实现了山水互动的驱动模式，架构
出了景区的“双子星座”。天崮山地
处群山环抱之中，奇峰异石林立，山
势险峻，高耸入云，美妙绝伦，灵秀
之极，俨然一幅自然山水秀美画卷，
自古就有“南崮北崮，隔天一步”之
说。崮山由南崮、北崮、香炉顶三条
山脉形成，看山山青，观水水秀，硕
果累累，五谷飘香，是一处果茂粮丰
的世外桃源。
昆嵛山

昆嵛山国家级自然保护区位于
山东省牟平、文登两区市，是以中国
赤松为主要保护对象的森林生态类
型自然保护区，是山东省第一个森
林生态类型的国家级自然保护区。
拥有全世界保存最完好的赤松林，
是中国赤松的原生地和天然分布中
心，被誉为“胶东植物王国”。

塔山
烟台塔山公园 (塔山竞技游

乐城 )位于芝罘区南部、塔顶东北
麓。塔顶俗称塔山，其主峰早年建
有一座宝塔而得名，为市区屋脊
和分水岭。相传昔有仙人弈碁其
上，亦名碁山，演音奇山。游乐城
景区东携烟台大天山，西牵烟台
南山公园，如同一道天然绿色屏
障，将繁华的市区揽护怀中。塔山
多项“世界之最”的游乐设备，总
能制造，出其不意的刺激和欢乐，
放飞自我。

“五一”小长假尽在眼
前，你也正在考虑这个假
期去哪玩吧？威海中旅的
景点推荐一定不会让您失
望，让我们跟着威海中旅
去河南游玩吧。

近郊登山，春游让您玩尽兴

非 游 不 可

微 旅 游

□专刊记者 郝鑫

昆昆嵛嵛山山
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