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体育进学考已6年，靠考试还给孩子健康，靠谱吗？

“不考试，体育课早被挤占了”

本报4月16日讯（记者 李飞） 16日，市
中区义务教育阶段集团化办学签约仪式在济
南泉景中学举行。市中区教育局负责人表示，
通过“强强联合、以强带弱”等形式，集团化办
学将有效破解“上好学校难”的问题。

据介绍，集团化办学采取“1+X”的组建模式，
以“名校+潜力学校”或“名校+优质学校”的方式，
组建教育集团，命名形式为“名校校名+教育集团”
或“××教育集团联盟学校”。为鼓励师资的流动，
集团内成员学校间定期交流或轮岗的教师在职称
评聘、评优评先、干部选拔等方面给予优先考虑。

1 .育英教育集团：济南育英中学、济南育秀
中学。

育英教育集团联盟学校：济南育英中学、
济南第六十八中学。

2 .实验教育集团：济南实验初级中学、济
南泉景中学。

实验教育集团联盟学校：济南实验初级中
学、济南第十四中学。

3 .经五教育集团：济南市经五路小学、济
南市经纬小学、济南市经八路小学。

4 .经十一教育集团：济南市经十一路小
学、济南市陡沟小学。

5 .纬二教育集团：济南市纬二路小学、济
南市育晖小学、济南市分水岭小学。

6 .南上山教育集团：济南市南上山街小
学、济南市泉海小学、济南市九曲小学。

7 .胜利教育集团：济南市胜利大街小学、
济南市育秀小学、济南泉景中学小学部。

8 .育贤教育集团：济南市育贤小学、济南
市后龙小学。

9 .民生教育集团：济南市民生大街小学、
济南市永长街回民小学。

本报4月16日讯（记者 徐
洁 实习生 谢士钧 丁科）
2008年开始，济南市体育学考变
脸：分值由30分升至60分，计入
高中录取总成绩。体育与考试挂
钩，被认为是“把健康还给学生”
的一针强心剂。然而，6年来，学
生体质果真因此提高了吗？终身
运动的兴趣有没有得到培养？

体质有提高

但并不明显

“围绕体育学考的消费，
如家教、专业运动鞋、实心球、
排球等，几乎成了一项产业。”
一位体育老师说，由于分段计
分，考到 55分就得 60分，考到
54 . 5分就只能得55分，在高中录
取中差5分是什么概念？所以，除
非特别有把握的家庭和特别不
重视孩子成绩的家庭，否则没有
人敢掉以轻心，能买的装备几乎
都买上，一人考试父母陪练。

“如果没有体育学考，初三
的体育课恐怕早就被挤占了。”
一位体育老师说。然而，体育学
考60分走到了第6年，“把健康
还给孩子”的初衷实现了多少？

4月16日，一位不愿意透露
姓名的高中老师说，体育学考这
6年，学生体质有改善但收效不
大。一个例子是，济南市一所优
质高中学校高一一个班级近30
名男生，16名男生1个引体向上
也拉不起来，离国家体质健康标
准设定的及格要求相去甚远。

体育老师建议

更新考试内容

4月16日，济南十八中一位
带队体育老师说，体育与考试挂
钩只是一种手段，最终目的还应
培养学生终身运动的兴趣。

另一位初中学校老师说，
体育学考提至60分后，体育老
师的地位提高了，不再像以前
那么边缘化，体育课也不再是
可以被随意挤占的可有可无的
课程。她同时感慨，体育教学也
越来越应试，尤其是初三这一
年，围绕着体育学考备考，许多
更有意思的项目被压缩了。

济南一高中体育老师认为，
体育学考的考试项目应该设计
更合理，不仅考察学生身体素
质，而且着眼于培养学生终身运
动的能力，考试是指挥棒，但体
育教学不能成为应试的工具。

市中打造九大教育集团
集团化办学破解“上好学校难”

附：市中区教育集团(联盟)名单

安全、场地限制使体育课缩水

“多拿1分，孩子的录
取希望就多了1分。”16日，
在西藏中学考点外等候的
考生家长王伟对记者说，
目前考生文化课程多，课
余时间短，孩子平时锻炼
身体的时间很少。他说，孩
子是从春节后才开始增加
锻炼时间的，短时间内根
本无法提高身体素质，更
多的是应付考试。

此外，安全和场地限
制，也是体育课程缩水的
重要原因。为了安全起见，
跳山羊、跳箱等项目在初

中体育课上难见踪影。
不少屈居在城区里的

热点小学、初中，如果所有
的学生站到体育场地上刚
刚能站开，更谈不上运动
了。

不少一线老师认为，
与考试挂钩，或许可以短
时间内提高学生的运动技
能，但让学生真正爱上运
动，能够终身运动，提高身
体素质，恐怕“考试”还不
是最好的良药。与其考前
加练，不如不折不扣地实
行“每天一小时”。
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16日，济南商贸学校考点，体育学考正在进行。 本报记者 徐洁 摄
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