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今日烟台

4月1 6日，本报吃货团来到
福祚黑猪肉馄饨馆，品尝了纯种
烟台黑猪肉做成的各种美食。这
家一到饭点就座无虚席，食客们
排着长队拼桌吃饭的馄饨馆究竟
有啥绝招，吃货团到场鉴定，还真
是记忆里的那个猪肉味，自然的
肉香，吃得心里真舒服。

早就听说二马路交通银行对
面开了一家福祚黑猪肉馄饨馆，
一到饭点儿就被众食客团团包
围，如今这家店在工人文化宫开
了分店，《齐鲁晚报·今日烟台》的
吃货团赶紧慕名前去尝鲜。

先说就餐环境。福祚黑猪

肉馄饨馆二店继承了一店的装
修特点，整体为中式木质隔断，
连 碟 碗 都 是 精 致 的 宫 廷 青 花
瓷，环境清淡雅致。吃货们最关
注的自然是这里的美食。福祚
黑猪肉馄饨馆以骨汤馄饨为主
打，同时配以三鲜烫面包、麦穗
茴香包、芸豆包、大白菜包、肉
火烧、手擀面等。骨汤馄饨，汤
头鲜美，皮薄肉嫩，再点缀以鸡
蛋丝、香菜、紫菜、虾皮，从视觉上
就给人一种亲近之感，用汤勺在
青瓷碗内搅拌几下，香气立马扑
面而来。不过，这黑猪肉馄饨虽
香，却丝毫不油腻，汤是清汤，肉
是自然的香味儿。在这春寒料峭
的日子里，喝上一口这般的骨头

汤，再吞下几个馄饨，心里立马充
盈了一股说不出的熨帖劲儿。

再说这其他的吃食，各种包
子得到了众吃货的强烈认可，烫
面包子娇小多汁，口感馥郁，大包
子是个顶个的老烟台包子味儿，
吃的那叫一个满足。吃着包子、馄
饨，来点店家自己灌的黑猪肉肠、
各种清淡小菜，喝上一口南瓜稀
饭，吃货们个个都愁，自己的胃太
小啦，不然真想再多吃几口这可
口的饭菜。

福祚黑猪肉馄饨馆店主史
书庆看着大家吃的高兴，也过来
聊起了天，说起他开的馄饨馆，
史书庆笑开了花，一脸的自豪。
史书庆介绍，他从2006年开始养

烟台黑猪，逐渐开起了多家黑猪
肉专卖店、馄饨馆。从创业之初，
史书庆就坚持用纯粮食、植物、
果蔬等作为饲料，不添加激素、
化学添加剂。因为采用传统方式
养殖，史书庆的黑猪的生长期全
在12个月以上，这也就从根本上
保证了馄饨馆主要食材的安全
与质量。此外，福祚黑猪肉馄饨
馆所有肉馅不添加增香膏、增香

精等任何添加剂，只用本地纯正
花生油。“自己养的猪、自己熬的
汤，做啥心里都有数，听听兄弟
姊妹们的回馈，说是找回了30年
前猪肉的香味。开这个馄饨馆得
到了大家认可，心里也美啊。我
也会坚持福祚馄饨一贯的品质，
让传统的烟台黑猪肉继续出现
在寻常百姓家的餐桌上。”史书
庆说。

一九特色烧烤等您品尝
解放路店周年庆系列优惠等你来

隔专刊记者 姜事成

天气转暖，烧烤又渐渐回
到人们的视线中。一九烧烤解
放路店是一家集烧烤、凉菜、
海鲜、微波炉烤为一体的绿色
五星级烧烤店，经过一年的经
营，已成为烟台小有名气的烧
烤店。店内装修简单而又不失
典雅，餐桌之间的隔断上布满
绿色的盆栽，使得烧烤店不再
是烟熏火燎反而呈现一派健
康绿色景观。墙壁上挂着先贤
的经典教诲，为饭店增添了许
多文艺气息。

一九烧烤推出的特色烧
烤系列深受消费者的喜爱，碳
烤花鲢鱼便是其中一道让人
赞 不 绝 口 的 美 食 。花 鲢 鱼 性
温、味甘，具有疏肝解郁、健
脾利肺、补虚弱、祛风寒、益

筋骨的功效。碳烤花鲢鱼外皮
脆香，肉质软嫩，色泽黄金，
不仅美味而且营养十分丰富。
还有烤小虾、烤海肠等各种各
样特色烧烤，这里就不一一举
例了，喜欢烧烤美味的你一定
不能错过一九烧烤。

一九烧烤解放路店负责
人孙海龙说，解放路店开业一
年以来得到广大消费者的支
持，不断完善自身，满足消费
者日益变化的需求。据了解，
一九烧烤解放路店即将引进
沙县小吃作为烧烤店的补充，
希望消费者能够喜欢。沙县小
吃以其品种繁多、风味独特和
经济实惠而著称，是中华饮食
文化百花园中的一朵奇葩。沙
县小吃不但流行在福建地区，
北至北京、南至深圳，以及在
新加坡、马来西、美国的太平

洋旅游胜地——— 塞班岛也有
“沙 县小吃”的踪迹。足见沙
县小吃影响之大、传播之广。
同时沙县小吃以面食为主，正
好能补充烧烤店面食单调的
问 题 ，也 能 丰 富 消 费 者 的 口
味。

为庆祝一九烧烤解放路

店开业一周年，饭店推出一系
列活动回馈消费者的支持。4月
26日-4月29日到店消费的顾客
免费畅饮烟台激情90啤酒，同时
举办沙县淘金名吃美食节，推出
几十种精美面食价格在6元-15

元之间，让消费者充分感受沙县
小吃的魅力。

格生活妙招

茶叶渣的

六大神奇妙用

很多人喝完茶后，都会把茶叶
渣倒掉，其实茶叶渣也有很多用
途。下面告诉你几个少为人知的茶
叶渣妙用，快来看看吧。

妙用一：泡个美肌茶茶浴
绿茶能深层清洁肌肤，具有柔

软角质层、使肌肤细嫩美白的功
效。收集饮茶后的茶渣，自然晾干
后装入棉布袋中，系紧袋口后投入
浴缸，浴后会感觉到肌肤柔和嫩
滑。

妙用二：茶叶消除黑眼圈
产生黑眼圈的主要原因在于

睡眠不足、用眼过度、缺少维生素
等。用喝过的茶叶包敷眼是消除黑
眼圈最简单有效的方法，既方便又
省钱。

妙用三：干茶叶渣可吸附异味
将喝剩下的茶叶渣晒干装入

纱布袋里，放在冰箱内，可祛除鱼、
肉类食物散发出来的腥味。放在厨
房里，可消除烹饪产生的气味。放
在厕所里，可消除臭味 ;放在衣柜
里，可除去附在衣服上的香烟味。
放在鞋中，可消除鞋内的潮湿和臭
味。

妙用四：茶叶治疗脚气
茶叶里含有多量的单宁酸，具

有强烈的杀菌作用，尤其对致脚气
的丝状菌特别有效。患脚气的人，
每晚将茶叶煮成浓汁来洗脚，日久
便会不治而愈。煮茶洗脚，要持之
以恒，短时间内不会有显著的效
果，最好用绿茶，经过发酵的红茶，
单宁酸的含量就少得多了。

妙用五：茶水可以去垢涤腻
坚持用茶叶浸泡的水洗头，

头发便会乌黑光亮。用一般的洗
发液洗过头发后，再用茶水冲
洗，可以去除多余的垢腻，使头
发乌黑柔软、光泽亮丽，百分百
天然滋养。

妙用六：把残茶叶吸附去潮
因为茶叶具有很强的吸附作

用，把残茶叶晒干，铺撒在潮湿处，
能够去潮。

吃货团走进福祚馄饨馆
30年前的肉香味，吃得心里真舒服

隔专刊记者 李相澎

福祚馄饨馆主打美食
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