
第一次到地下大峡谷，在路上大家
一直在讨论，会不会黑乎乎的，钟乳石
能不能看到，心里充满激动和忐忑。到
达景区，买了票就迫不及待的进入景
区，和想象的完全不一样，彩色的灯光
打在钟乳石上，很好的衬托出钟乳石的
色泽和独特的形态，让人忍不住的感叹
大自然的神奇手笔。让我们惊喜的是，
景区充分了利用了地下暗河的优势打
造出1000多米的地下暗河漂流，刺激的
漂流让大家玩的特别尽兴。
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林州太行大峡谷自古就有“北雄风
光最胜处”的美誉。小编到林州太行大峡
谷采风时，风、云、雾、雨、电全部经历了
一回，可谓是不虚此行。从济南自驾到林
州，一路上晴空万里，心情那叫一个舒
畅。进入山门，天开始下起暴雨，冲净了
车子，吸尽了疲惫。沿着山阶攀爬上行，
一路风云，一路雾雨，置身其中，如入仙
境。当我们登上山顶，云层在我们脚下，
峡谷里云雾缭绕，云朵像棉花糖一样迎
面扑来，松松软软的。

五一相约玩山乐水

◆林州太行大峡谷：

林州太行大峡谷地处河南省西北部，南太
行山东麓的林州市，境内断崖高起，群峰峥
嵘，阳刚劲露，台壁交错，苍溪水湍，流瀑四
挂，峰、峦、台、壁、峡、瀑、嶂、泉姿态万
千，世人形容太行大峡谷“青崖如点黛，赤壁
若朝霞，树翳文禽，潭泓绿水，景物奇秀，为
世所称”。其中，桃花谷谷内奇峰突兀，峭拔
雄壮，一条蜿蜒曲折的桃花溪水贯穿峡谷，溪
水两岸草藤垂挂，杂木丛林莽莽无际，随山风
涌动的绿潮似海水漫卷。仙霞谷内水流淙淙，
潭瀑众多，两侧奇峰林立，山势险峻，更有鸟
鸣山涧，微风拂面，是人们暂时忘却都市喧
闹、排遣诸事烦扰的清心之地。

◆河南万仙山：

河南万仙山景区由中华影视村——— 郭亮、
清幽山乡——— 南坪、人间仙境——— 罗姐寨三个
分景区组成，位于河南省新乡辉县市西北部太
行山腹地，最高海拔1672米。森林覆盖率达
95%以上，空气清新，环境优美，是名副其实
世外桃源。景区内既有雄壮而苍茫的红崖绝
壁，又有妙曼而又秀雅的山乡风韵，主要有红
岩绝壁大峡谷、影视村、绝壁长廊、天池、莲

花盆、白龙洞、喊泉、日月星石、黑龙潭瀑
布、五峰林农场、磨剑峰、丹分沟等。绝壁长
廊长1250多米，完全由人工开凿，被誉为
“世界第八大奇迹”。

◆杭州千岛湖：

千岛湖湖区面积573平方公里，因湖中
1078个芊芊翠岛而得名，被誉为“天下第一秀
水”。千岛湖以“千岛、秀水、金腰带(岛屿
与湖水相接处环绕着有一层金黄色的土带，称
之名“金腰带”)”为主要特色。这里的岛屿
犹如碧玉翡翠，小的似螺黛一丸，大的则是碧
岫千寻，娴静如玉，似笋似笏；它的水如揭去
面纱的少女，明眸皓齿，柔情依依，展露了秀
水真容；它的腰带就像在翡翠上镶了一圈金
边，在太阳的照耀下，光芒四射，耀眼无比。

◆地下大峡谷：

高峡深涧，鬼斧神工。飞瀑流泉，溅玉喷
珠。天赋幻境，兆年孕育。暗河漂流，惊险刺
激。管轨滑道，激越航程。江北溶洞，魅力所
在。山东地下大峡谷位于沂水县城西南8公
里龙岗山下，是一座风貌奇特的溶洞王国，
沂蒙地下奇观核心景区。

地下大峡谷深切近百米、两壁如削、宽
处百余米、窄处仅可容身，成具体而微之地
下三峡。洞内有一河、九泉、九宫、十二
瀑、十二峡等景观100余处，构成了一幅气
势恢宏的洞中峡谷雄奇画卷 , 令人叹为观
止。另外地下暗河漫长而曲折，水量充沛，
四季长流，地下河瀑布十分壮观，在我国北
方溶洞内实属罕见。

仁者乐山，
智者乐水，对于
旅游人来说，我
们 既 爱 水 的 温
柔，又爱山的苍
翠。五一假期，
到这些同时蕴含
山水的景区，感
受 仁 智 者 的 智
慧，享受踏青春
日的乐趣吧。
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