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今日青岛

B11

姓名：郑雅心

性别：女

生日：2012年8月29

日

体重：16斤

父母寄语：

你的降临，照亮了

我们的生命

你的一颦一笑，时

刻牵动着我们的心

跳

亲爱的雅心宝贝，

愿你能健康成长，

快乐一生……

《新概念幼儿数学故事绘本》

本套丛书共10册，包括《小兔子
和怪果子》、《鼹鼠伯伯的新房子》、

《迷路的小气球》、《要不要跟我做朋
友》、《小猪咕噜不见了》、《一起来建
动物村》、《一天天长大的小树》、《冬
天回来吧》、《十个甜甜圈》、《东做
做，西做做》。帮助家长开发孩子7大
数学智能，养成早期阅读习惯。

《我的课外观察日记(第2季)》

包括《欢迎来池塘玩儿》、《欢迎
来野生动物医院》、《豹猫特工队》，将
知识性、趣味性融为一体。观察体验
的地点扩展到了更远的野外，涉身探
险，体验大大升级。能够满足孩子的
好奇心，帮孩子养成观察和认知事物
的好习惯，养他发现美的能力、动手
能力，让孩子热爱生活、热爱世界。

《爱的表白书》

丛书共4册，包括《我》、《有
时》、《你》、《当》。韵文式的表述极
富节奏感，琅琅上口，特别适合与
孩子一起大声朗读。每册书的最
后一页均附有英文原文，可配合
朗诵。

南瓜豆腐糊

1、锅内放水煮开，放入豆
腐略煮片刻，然后捞出沥水；

2、南瓜放锅中煮熟，捞出
沥水；

3、豆腐和南瓜捣烂，再加
入肉汤均匀混合，煮开即可。

豆腐丸子

1、把豆腐压成泥，打入鸡蛋
黄，搅拌均匀；

2、加上葱末、盐搅拌均匀，
捏成丸子；

3、锅内放油烧热，放入葱姜
炒香，加水煮开，放入丸子煮开
即可。

大棒骨玉米汤

1、大棒骨用开水过一
遍，备用；

2、砂锅内放水煮开，放
入大棒骨，加入料酒、姜片、
大料等，煮大约两个小时；

3、加入玉米面、胡萝卜，
煮熟加盐即可。
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