
崂山“鲅鱼之礼”延续20余年
青岛素有“鲅鱼跳、丈人笑”的民谚，说的是谷雨过后，鲅鱼肥美，青岛女婿采买

鲅鱼孝敬丈人的佳话。4月22日上午，沙子口国家中心渔港码头上，随着沙子口本地
鲅鱼亮相，沙子口鲅鱼节隆重开幕。今年的本地鲅鱼产量与去年持平，7斤以上的大
鲅鱼价格在40元一斤。

崂山盛行“鲅鱼之礼”
22日,第一船春鲅鱼上来后,沙子口街

道给社区的百岁老人以及敬老院的30多
名老人送去了新鲜鲅鱼,让老人们尝鲜。
段家埠社区102岁老人王氏收到沙子口街
道送的8斤大鲅鱼,王氏的儿子李衍康介
绍,老人最喜欢吃鲅鱼,每年他们都会给老
人买鲅鱼吃,孝敬老人。收到街道送的大
鲅鱼后,他们准备中午给老人炖着吃。

“崂山有‘鲅鱼之礼’一说，这个传统
礼节越来越被重视了。”沙子口鲅鱼定
点销售处鑫海裕丰产品有限公司负责
人曲知悟介绍，现在有20多个社区都给

老人们订购了鲅鱼，除此之外，还有很
多外资企业、民营企业等将其作为礼品
送给客户。“很多北京、上海的客户，都
从我们沙子口买鲅鱼，一车一万多斤往
当地拉。”曲知悟透露，大鲅鱼上市期
间，仅他一家就可以卖出鲅鱼20万斤。

沙子口街道工作人员介绍,在崂山送
鲅鱼给老人已经成为一种孝敬老人的风
俗,这一风俗起码持续了20多年之久，今
年崂山有20多个社区都为本社区的老人
送鲅鱼,让老人们尝鲜。既继承春天送鲅
鱼孝敬岳父岳母的民俗,也弘扬孝道。

大鲅鱼“一鱼三吃”

在青岛，鲅鱼有许多颇有创意的吃
法，除了鲅鱼水饺、鲅鱼丸子、鲅鱼烩饼
子、熏鲅鱼、红烧鲅鱼等沙子口名吃之
外，还有许多种烹饪方法。美食节期间，
沙子口街道各大饭店将为广大市民呈
上12道鲅鱼招牌菜。

市民究竟应该怎么烹制鲅鱼，吉祥
海鲜大厨王成介绍说，鲅鱼可以用来
制作丸子汤、饺子等，焖、煎、炒都非

常美味。”王成说，比较特色的菜有鸡
汤云吞三色鲅鱼、宫廷鲅鱼软豆腐、海
水豆花炖鲅鱼等。“家里有大鲅鱼，可
以将其平分为三段，鱼头、鱼身和鱼
尾。”王成建议：“鱼头加上蒜汁、黄豆
酱等，用高压锅焖；鱼身制作简单，清
炖、包饺子都可以，包饺子可以加入肥
肉、鸡蛋清、猪油等；鱼尾巴最适合烧
蒜薹。”王成说。

女婿送鲅鱼的美丽传说
春季送老人鲅鱼怎么来的?送鲅鱼孝敬岳父

母有什么讲头?据说,岛城开埠之前,有一个父母双
亡、名叫小伍的孩子,被一老人收养,老人后来将女
儿许配给小伍。有一年春天,老人突然病倒,垂危之
时想吃鲜鱼,可天公不作美,天天刮大风,小伍冒着
生命危险出海了。

女儿守在母亲身边不停地说 :“娘 ,你先别咽
气 ,小伍一会儿就回来了。”老人听后点了点头 :

“好孩子 ,难为小伍了 ,罢了 ,罢了……”话没说完
老人就咽了气。就在此时小伍拿着一条大鲜鱼
回了来 ,可老人已去世 ,二人只好把鲜鱼做熟供
在老人灵前。

此后小伍夫妇每年都要在老人坟前供上这
种初春刚捕的大鱼,并按老人死前念叨的“罢了,罢
了”为这种鱼起名为“罢鱼”,即现在的鲅鱼。于是,

春天送鲅鱼孝敬岳父母就这样积久成俗。

百岁老人王氏看到沙子口街道送来的鲅鱼开心地笑了。 本报记者 张晓鹏 摄

从崂山区政府新闻
办获悉，崂山区第十届枯
桃花会暨青岛世园会崂
山区分会场——— 枯桃花
艺生态园启动仪式将于
2013年4月28日在枯桃花
卉交易中心拉开帷幕。届
时万紫千红的花卉，栩栩
如生的插花，巧夺天工的
奇石、根雕、盆景，将呈现
给各地前来赏花的游客。

本届枯桃花会以“花
颂春意美，喜迎世园会”

为主题。活动正值“五一”
长假，为满足广大鲜花爱
好者的需求，本次花卉
节，枯桃鲜花交易中心准
备了充足的货源，40多万
盆各类品种的花卉风格
各异：有电脑宝贝系列盆
栽，既能有效地降低电脑
辐射的危害，放在电脑桌
上还别有一番情趣；有交
易中心自主研发的爆竹
花，火红细长的花朵像爆
竹一样象征吉祥如意，节

节高升；有长似黄金、寓
意富贵的黄金百雀；有净
化室内空气的“环保卫
士”五角吊兰、银色瀑布，
还有各色名贵兰花等等。

青岛世园会崂山区
分会场——— 枯桃花艺生
态园，座落于枯桃将军山
(原百花园 )，本次花卉节
正值山花烂漫，暖意融融
的时节，前来赏花的游客
沿环山道路前行，可见各
种竞相开放的鲜花，热带

植物，红枫、紫荆、刺槐、
黑松等苗木，此外耐冬
园、樱桃园、竹园也向广
大游客开放，让前来赏花
的游客陶醉在盛放的花
海流连忘返。

本届枯桃花会历时
八天，将于5月5日结束，花
会期间枯桃花会交易中
心还为前来赏花的游客
准备了免费赠送礼品花
4000盆，每人限领两盆，赠

完为止。 (张辰源)

第十届崂山茶文化节26日开幕

崂山第十届枯桃花会周日开幕

崂山打造首个压载水管理系统研发中心
蓝色硅谷产业创业

带内的青岛双瑞海洋环
境工程股份有限公司和
青岛海德威科技有限公
司，分别在崂山区建设的
新产业化基地，今年以来
相继取得了新的进展，为
该区打造国内首个船舶
压载水管理设备研发生
产聚集区奠定了基础。

据了解，目前能够生
产压载水管理系统的企
业在国内只有两家，均落
户崂山区。目前，在双瑞
公司，正在建设的压载水

管理系统及海水淡化成
套装备产业化项目，目前
主体已经封顶。

船舶压载水是为了
保持远洋船舶船体的平
衡稳定，向船舶的压载仓
注入海水，为了避免有海
水生物和病原体的传播，
需对压载水进行处理，双
瑞公司作为国际认可的
压载水处理设备生产企
业选择落户崂山后，又在
该区投资3、5亿元建设了
占地 3 5亩的压载水管理
系统以及海水淡化成套

装备产业化项目，整个项
目投产后将实现产能和
效益翻番增长。

目前国内经国际认
可的压载水处理设备生
产企业除了双瑞公司外，
还有一家就是青岛海德
威科技有限公司，该企业
在崂山区投资1 . 5亿元的
船舶配套设备研发中心
及产业化基地也将于年
内开工，投产后预计可实
现产值 5亿元，税收 7 5 0 0

万元。
依托这两家具有国

际领先水平的骨干企业
及其新产业化基地，崂山
将成为我国新兴的船舶
压载水处理管理设备的
重要研发生产聚集区。未
来几年，崂山区船舶压载
水处理装置产业年销售
收入有望达到数十亿元
以上。而该产业的发展，
对于提高我国海洋工程
装备国际竞争力、推动青
岛市蓝色经济向产业高
层次发展具有重要意义，
将产生显著的经济和社
会效益。

从崂山区政府新闻
办公室获悉，第十届崂山
茶文化节暨面塑大赛将
于4月26日在王哥庄会海
防举行。

据悉，自2004年至今，
崂山区王哥庄街道已连续
成功举办了九届以崂山茶
文化为主题的旅游节，通
过不断整合辖区内山、海、

岛、滩、茶等得天独厚的资
源，将茶文化、民俗文化、
休闲健身文化融为一体，
形成了节会、商贸、旅游经
济与生态农业互促共进的
产业格局。今年将崂山茶
文化节与花样馒头大赛整
合，以新闻发布会的方式
向社会各界推介王哥庄。

今年的崂山茶文化节

即花样馒头大赛的主题是
“特色美食，休闲天堂”。王
哥庄面塑是崂山王哥庄地
区农村世代相传的手工艺
面制品，至今已有500余年
的历史。近年来，王哥庄街
道面食行业的能工巧匠们
在传统花样基础上，融入
地方元素，不断创新馒头
的花样造型，开发出了鲜

嫩松软、口感甜美、
造型新颖的系列产品，
曾获得过第五节中国民间
工艺品博览会金奖。目前
王哥庄花样馒头已申报青
岛市非物质文化遗产。“手
工揉+铁锅蒸+崂山水+传
统工艺+独特配方”造就了
高品质的王哥庄大馒头。

(万延滨)

市南实施“以医助养”养老模式

近日，市南区福乐老年公
寓正式开业，该公寓与市南区
人民医院相邻，占地面积4 . 5

亩，可容纳450名老人入住，是
一所集养、医、护、康复为一体
的综合性老年公寓，接收的主
要对象是失能、半失能和需要
临终关怀的老人，同时依托区
人民医院老年病医院的优势，
开设有对长期有医疗需求、无
生活自理能力的老年病人进

行医、护、养结合的“专护病
房”。其中，摇式病床专护病
房，有护士24小时护理，医疗
设施配备及护理员培训均由
区人民医院给予帮助，护理员
持证上岗，每天有专业医生坐
诊，有专业护士指导老人吃
药、打吊瓶，帮助老人换药，达
到了医院护理标准，由此实现
了“以医助养”医养结合的新
模式。

瑞昌路将变商务大道

从市北区获悉，随着片
区老企业的搬迁，作为市北
滨海新区重点打造的商务大
道，瑞昌路两侧区域未来2-3

年内将以总部经济为引领，
加速推动高端商务商贸、高
新技术产业的入驻，建成近
150万平方米商务商业楼宇，
打造“蓝色CBD”高端商务聚
集区。

日前，瑞昌路商务大道
辐射区域内的中油通用万达
广场、市政大厦、汉河研发中
心、东方置业企业总部等8个
项目开始筹备招拍挂工作，

计划总投资90亿元，建成后
将提供120万平方米研发、办
公新平台。目前位于瑞昌路
西端的一木瑞昌馨园办公楼
已交付使用，海信环湾大厦、
颐和广场城市综合体、鸿海
家园星级酒店等9个项目已
开工建设，计划总投资100余
亿。其中，海信环湾大厦作为
滨海新区首座即将建成的高
端企业总部项目，规划建筑
面积3万平方米，总投资4亿
元，将汇聚研发、办公、教育、
卫生、文化娱乐、商业等各类
配套。

李沧区域发展高峰论坛落幕

21日，由李沧区人民政
府主办、的“滨河商旅经济
带的崛起——— 李沧区域发
展高峰论坛”在青岛大剧院
完美落幕，在本次论坛上，
著名经济学家茅于轼及青
岛 著 名 规 划 、投 资 专 家 就

“李沧区区域发展及滨河商
旅经济产业带的发展”展开
对话。

专家们认为，从大青岛

“全域统筹、三城联动、组团
发展”的城市空间格局看，随
着胶州湾大桥建成通车，李
村河、金水河等河道整治的
完成，加上2014青岛世园会、
铁路青岛新客站、城市地铁、
九水路、金水路改造等重大
项目的顺利推进，李沧区已
成为胶州湾东岸的核心区和

“三城联动”的枢纽、进出青
岛的咽喉之地。

□孙科
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