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“““五五五一一一”””自自自驾驾驾游游游不不不可可可大大大意意意

一、出门在外注意防盗

出门在外最首要要注意的就
是防盗，当然防盗也分很多方面，
停车时锁好门窗，不将“引人注
意”的物品放在车里。另外，当我
们停下来休息的时候，尽量把车
停放在有人看守或指定地区，不
靠谱的地方不要停。

行车途中，如遇有人招手拦
车，不要轻易停车，尤其是看起来
就来者不善的人。往往这些人就
是利用事主好奇、热心这些途径
开始犯罪的。

二、时刻保持通讯畅通

出门时检查好各种电子设备
是否充好电，带好充电器材。如果
是多车出行，每车配备一部手台
是很有必要的，及时沟通前方路
况，或临时商量一些决策，用手台
绝对错不了。对讲机是团队自驾
出游的利器

三、急救用品必不可少

带一些像创可贴、止疼药等
经常能够派上用场的药品，拉肚
晕车这些小病能自己处理的时候
就自己处理，以免在外地临时发
生状况无医可求。

四、疲劳驾驶十分危险

既然是自驾游，我们就没必
要每天都拼了命一样去赶路，走
走停停，游山玩水才是最好的选

择。如果有必要赶路，也要在保证
睡眠的情况下赶，如果有多名司
机，一定要轮流驾驶，保障行车时
够精神。

五、防止迷路

识图：外出旅行时，大家要在
事前一起研究当地的地图，对所
去地方要有初步认识，如沿途的
海拔高度变化，村庄的分布情况，
河流及道路的走向，有无重要的
地理特征 (瀑布、溶洞等 )。一旦发
生迷路，首先要寻找地理参照物，
如山峰、溪流、村庄等，再参考地
图，指南针进行判断。在不能确定
方向的时候，最简单的自救方法
是向低处走，顺水流走，顺电线
走。

标记：当发现前面的路已经
变得模糊或复杂时，要开始做标
记(路标)，以便在迷途时可返回原
处。标记可以在树上、路边、灌木
丛中做。

多问：在野外旅行千万要多
问，多向当地人了解道路情况，尤
其是要了解前方的岔路、参照物
的有关细节。

六、驾驶技巧

1、冬天里的落地雪是造成车
祸最多的时候。雪地平路要连续
点刹，下坡路要用低挡，上坡路最
好不要停，以防不能起步。正常行
使可以适当拖挡(低速高挡)，增加
前进阻力。后轮左右甩时要向甩

动方向打方向盘。
2、如遇见前面同方向有个大

车 (满载 )不给你让路、紧跟其后，
找准机会，超过它。

3、如果车行使在野外没油了，
拦一辆大车，从他的车里用管吸
出几升油即可，70号油不要紧。不
要拦小车，一般小车是不能抽油
的。

4、连续下山，刹车片过热引起
制动不灵，停车等待自然冷却。千
万不要用水冷却。

5、如果是后半夜行车，会车时
要连续变换远近光灯，提醒对方
注意，对方有可能在打磕睡。对方
远光灯不关，一定要提前减速，预
防同方向的拖拉机等不明物。

6、白天在山路弯道行使，一定
要行驶在自己的车道(看不见对面
的情况)，高速下坡转弯时，一定要
提前减速。

7、野外临时停车不要停在转
弯处。某一方向视线不好、大坡
度、有可疑人逗留、或者其他你感
觉不稳当的地方都不要停车。

8、长时间开车 (连续行使3小
时以上)，将驾驶座位向后调，最大
限度为止，仰躺着开车以降低身
体疲劳程度，养成这个习惯 (身材
矮小者不宜)。

9、下雨时一定要注意路滑，因
为路面上有油污。路面聚积雨水
过多时，不要加大油门冲水，以免
影响制动和电气件进水，应低挡
稳速行驶。

七、如何涉水行车

1、汽车涉水时，要保证发动机
运转正常，挂低速挡平稳开进水
中，避免大轰油门或猛冲，以防止
水花溅入发动机而熄火;

2、行车中要稳住油门，一气儿
通过水面，尽量避免中途换挡或
急转弯，遇水底有泥沙时，更要注
意做到这一点;

3、如水底有流沙、车轮打滑空
转时，要马上停车，不可勉强通
过，更不能半联动地猛踩油门踏
板。要在发动机不熄火的情况下，
组织人将车推出去，避免越陷越
深;

4、行驶中要尽量注视远处固
定目标，双手握住方向盘向前直
行，切不可注视水流或浪花，以免
晃乱视线产生错觉，使车辆偏离
正常路线;

5、多车涉水时，要等前车到达
对岸后，后车再下水，以防止前车
因故障停车，迫使后车也停在水
中进退两难;

6、通过经洪水冲击后情况不
明的漫水路面或桥面时，要先查
明是否形成塌陷、缺口，否则极易
造成翻车。

八、安全篇

1、建议新手不要租车自驾游，
刚学会开车的本本族，对车不熟
悉容易出事。

2、路边或夜间停车时 ,务必检

查门窗是否锁好 ;同时 ,贵重物品一
律不要暴露和留在车内 ,以免引起
路人忽起歹心，铤而走险。

3、尽量避免赶夜路。姑且不论
发生拦抢的危险 ,夜间驾车的疲劳
也容易发生大祸。

4、跑远途时，要在出发前给油
箱加满油；如果目的地比较偏僻，
要考虑自备一些燃油。如果自备燃
油，要选用全封闭、金属外壳的安
全容器。

5、远途开车，最好选一个懂得
车辆基本修理技术的人同行；同
时，如果有条件，最好两辆以上的
车同行，可以彼此照应。

6、每开2-3小时，最好停车休息
一下，既可以避免疲劳驾驶危险，
又能防止长时间驾驶对身体健康
造成伤害；另外，也有利于缓解长
途驾驶对车辆不见的疲劳损伤。

7、不要随便搭乘陌生人，而且
要在顺手的部位放上防身用具、灭
火器、防盗锁，也可以预防不测。

8、随身携带电话本，并在第一
页上写明自己的姓名、单位、亲人
及朋友的电话，万一发生意外时，
抢救人员能及时和家人取得联系。

9、控制车速。外出旅行行驶在
空旷平直的大道上，人由于兴奋很
容易发生超速从而导致危险。

10、外出旅行有备足钱款，除
了准备预计的开销钱款和携带信
用卡外，务必额外准备一些现金，
以备发生诸如刮蹭等小事故与人
私了。 （宗和）

部分市民自助背包
免费打高尔夫

春天来了，带着孩子
到金山旅游度假区免费踏
青吧！让大家享受纯自然运
动。您可以在金山旅游度假
区尽情释放您的闲暇时间，
坐在西餐厅宽敞明亮的窗
边，喝一杯咖啡，看看风景，
聊聊天，高尔夫之旅多了几
分惬意。金山宝塔，九皇总
圣宫、都是您度假踏青的好
去处。宝塔、庙宇、古镇、球
场、会所交相辉映、精致可
口的佳肴，贴心周到的服
务，相信一定会使您流连忘
返。

2012年金山球场同时获
得了全国唯一的“草坪金
奖”。球场依傍着滨海区域
并和周遭乡野环境充分融
合，强烈显现出浑然天成
的景观气势，散发着高尔
夫发源地——— 苏格兰原始
球 场 独 特 的 风 貌 。总 长
7005码的球道上散布着粗
糙、自然沙坑加上宁静的

湖水和石墙，以及本特草的
TEE台、球道，顺滑如镜职
业水准的果岭，细高羊茅的
高草区，使人们可以从任何
一个不同的角度欣赏到球
场的美景。各种障碍的设置
使得不同水平的球手在每
个TEE台上都要认真选择
自己的击球策略。

2013年金山旅游度假
区为了支持高尔夫新一代
的培养及普及，金山高尔
夫球场针对全世界的职业
选手、职业教练及16周岁
以下青少年免费开放：

自助背包：
*C场：给予免费击球

待遇(不限洞数)；
*B场：给予100元/18

洞的优惠待遇；
*四星级酒店标间或

大床房100元/间/夜(不含
早餐)；

地址：青岛即墨市金
口镇金山旅游度假区

“五一小”长假将至，走高速公路不需交纳过路过桥费，不出游似乎

对不住如此丰厚的福利。但是在充满未知数的旅途当中，总有各种各样

的问题会打乱你的旅行计划，所以在自驾游的旅途当中，也有很多要注

意的地方。

青岛鲁商凯悦酒店

东海88餐厅开业

栖身鲁商凯悦酒店大堂
的东海88，为宾客极富创意
地呈现极具特色的北方菜
系、经典的北京烤鸭以及地
道的本地海鲜料理。时尚惬
意的开放式零点美食厨房，
带您全新体验互动式的餐饮
享受，让您的用餐倍添情趣。
特别设计的室外观海坐席，
让宾客在享用美食的同时零
距离尽览醉人海景。

东海88的餐厅设计由香
港著名的恰达思贝德梁公
司董事梁国辉先生亲自操
刀，富有现代艺术感的室内
设计将青岛本地渔民生活
的细微之处淋漓尽致地体
现出来，从木制的波浪形吊
顶、星罗棋布的原木桌椅、
现代感十足的鱼篓吊灯到
门口整齐排列的大红锣鼓、
鳞次栉比的茗茶瓷器以及

古香古色的酒坛，传统而又
不失时尚的丰富色彩带您
领略别有风味的青岛格调。
两间半开放式餐饮包房与
开放式零点美食厨房毗邻，
宾客可享受时尚惬意的开
放式厨房带来的互动式乐
趣，而其中的一间包房更可
通过嵌入式玻璃橱窗近距
离观赏鱼类游动的生动画
面。

精美地道的佳肴佐以
美酒，绝对为您的用餐增添
无限情趣。东海88的酒水单
不仅汇聚了来自全球的甄选
葡萄酒，更是进口了近35个
知名品牌的啤酒以及本地正
宗的青岛啤酒可供选择，成
为山东省内拥有啤酒种类最
多的餐厅。开放式甜品厨房
也为喜欢甜食的客人奉上妙
不可言的多种选择。

汇泉王朝大酒店

推亲民价菜品

以“为顾客烹制美味、营养健康的菜品”为出
发点，以清爽淡雅、咸鲜纯正、原汁原味的风格折
服“青岛菜爱好者”，并备受经典鲁菜美食家推崇
的青岛菜馆，座落于青岛最早一批五星大饭
店——— 青岛汇泉王朝大饭店之内。“中国鲁菜名
店”、“中华餐饮名店”、“山东省饭店行业鲁菜产
业发展贡献奖”，招牌菜“胶东大排翅”、“肉沫烧
海参”被评为中国鲁菜名菜，多道招牌菜被评为
青岛名菜。

在青岛汇泉王朝大饭店一楼的青岛菜馆餐
厅中，食客随意打开其调整一新的“经典鲁菜美
食推广”IPAD点餐机。老渔夫虾酱饼子、粉蒸野
山菜、芦笋炒百合、溜鱼片等经典味道菜价在30-
50元左右；崂山水腌萝卜、蜜汁胡萝卜、甜蒜扇
贝、菠菜毛蛤、金钩拌黄瓜等精美凉拌仅在10-20

多元之间；而特别怀旧的劈柴院甜沫、小鲍岛豆
腐脑、王戈庄合饼等经典老味道，仅需5元就可品
尝；酸辣蹄筋汤、酸辣烩乌鱼蛋汤每位仅在10几
元，连鸡脚炖鲍鱼、鸡汤煲刺参这些“个吃”的价
格，经典鲁菜美食推广期间(4月18日-5月18日)，
也推出50-60元左右的超值亲民价格。
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