
A06 2013年5月4日 星期六
编辑：陈熹 美编：许雁爽 组版：颜莉

重点

首例H7N9患者恢复自主呼吸
撤掉呼吸机标志其脱离危险，得知家人安好后落泪
本报记者 白雪岩 赵艳虹 李钢

本报讯 5月3日，我国第
一 例 联 合 应 用 人 工 肝 和
ECMO(人工膜肺)治疗的极度
重症H7N9患者康复出院。

截至5月1日16时，按国家
卫计委统计信息，全国康复26

例H7N9患者，3日，浙大一院
又有10位患者集体出院，加上
此前出院的8位病人，累计18

位病人出院。
患者曹某，男性，38岁，江

西人。4月7日出现发热，最高
体温39 . 5℃，在当地治疗后未
有缓解。

4月12日，患者转至杭州
市红十字会医院，后转入浙大
一院。患者曹某是此次禽流感
中，我国第一例联合应用人工
肝和ECMO治疗的极度重症
H7N9患者，也是全国第一例
联合使用人工肝和ECMO之
后康复出院的病人。

据浙江在线

本报聊城 5月 3日讯 (记
者 王尚磊 通讯员 罗
占) 5月2日、3日，聊城市接
连发现两名人感染H7N9禽
流感可疑病例，聊城市疾控
中心紧急排查，3日凌晨2时
30分，经过H7N9病毒核酸检
测，两名可疑病例被排除。

5月2日上午1 1时2 0分，
聊城市人民医院电话报告1

例两岁患者，有发热和肺炎
临床表现，临床排除常见病
原引起的肺炎。聊城市疾控
中心立即派出专业人员，采
集患者咽拭子和痰液标本。2

日下午5时，检测结果显示：
甲型流感病毒核酸检测结果
呈阴性，疫情排除。

5月2日晚上1 0时3 0分，
聊城市传染病医院电话报
告：聊城市人民医院紧急转
诊一名48岁患者，患者目前
有发热、咳嗽等呼吸道症状，
胸片显示支气管炎，聊城市
人民医院甲型流感抗原快速
检测为阳性，且患者有禽类
接触史。

聊城市疾控中心立即派
出应急值班小组开展工作。5

月3日凌晨2点30分，实验室
结果显示：H7N9病毒核酸检
测为阴性，临床专家会诊后，
排除了人感染H7N9禽流感
疫情。

本报济南5月3日讯(记者
乔显佳) 3日，省人力资源

和社会保障厅、省发改委、省
旅游局、省精神文明建设委员
会办公室四部门联合下发《关
于进一步落实企业职工带薪
年休假制度的通知》(以下简
称《通知》)，其中提到将落实
职工带薪年休假制度，将其纳
入单位文明考核。

《通知》提出，今后，凡山
东省内企业、民办非企业单位
和有雇工的个体工商户等用
人单位，均应按照《职工带薪

年休假条例》、《企业职工带薪
年休假实施办法》等规定，落
实好职工带薪年休假制度，
通过与工会或职工代表平等
协商，制订本单位职工带薪
年休假制度，并结合生产经
营实际，统筹安排职工年休假
计划，保障职工带薪年休假的
权利。

职工在年休假期间，享
受与工作相同的工资收入。
用人单位经职工同意不安排
年休假，或者安排职工年休
假天数少于应休年休假天数

的，依法应给予职工相应的
工资报酬。

对于违反《通知》精神的
用人单位，由县级以上地方人
民政府人力资源和社会保障
行政部门按照有关规定予以
处罚；对拒不执行支付未休年
休假工资报酬、赔偿金行政处
理决定的，由人力资源社会保
障行政部门申请人民法院强
制执行。各单位落实职工年休
假制度的情况，将作为创建和
谐劳动关系企业和文明单位
考核的重要内容。

全国首例极度重症

H7N9患者出院

聊城排除两名

H7N9可疑病例

我省四部门联手推动“有闲”休假

带薪年休假纳入单位文明考核
申请仲裁维护休假权“非常常见”

就日前我省四部门出台的《通
知》，济南市劳动人事争议仲裁委员会
工作人员祝明新接受采访时说，职工
因带薪年休假权益受损申请仲裁的情
况“非常常见”，其中，职工在准备离职
或被单位解除劳动关系时，申请劳动
仲裁维护年休假权益的情况最多。

祝明新说，根据规定，只要是职工
因为带薪年休假问题与所在单位发生
争议申请劳动仲裁的，在后者举不出
职工自愿放弃年休假权益证据时，仲

裁委都会支持职工获得相当于其日薪
两倍的经济补偿。同时，维护带薪年休
假权益也需职工本人积极争取。

省旅游局相关人士说，有钱、有闲
的人才有条件去休假旅游，现在很多
人经济上没有问题，关键是“有闲”做
不到。落实带薪年休假是全国性的难
题，此次山东四部门联合出台的《通
知》，把带薪年休假提至保障人们休息
权的高度，在全国先走一步，推动了职
工“有闲”休假。 本报记者 乔显佳

3日，记者从枣庄市立医院获悉，经过13天全力抢救，我省首例人感染H7N9禽流感患者张某撤掉了有创呼吸

机，恢复自主呼吸。他在纸上写字询问家人的情况，听到家人很好后流下眼泪。山东省人感染H7N9禽流感临床救治

专家组组长高大川表示，这标志着患者已经脱离危险，进入康复治疗阶段。

▲3日上午，张某颤抖着被绑着各种仪器插管的手，虚弱地握住笔在纸板上写字。 本报通讯员 孙秀霞 摄

可握笔写字后

第一时间问家人

高大川介绍，3日上午11点左右，患者
张某撤掉了有创呼吸机，“这代表患者可
以自主呼吸，能自己靠自己生存了。以前
插着管，没法说话，现在可以了。”

省级专家组成员、省胸科医院重症
医学科主任孙文青说，患者虽然已经可
以说话，但因为插管时间很长，喉头水
肿，拔管后需要恢复两天，说话才能正
常。当天张某还通过书写辅助，自重症
后第一次询问了家人的情况。

张某先是写了一个“现”字，一旁的护
士立刻就明白了，于是就告诉他，“你现在
在医院。”接着他写下“老”字，医务人员不
太明白，张某又写了一个模糊的“婆”字，
医务人员会意后，考虑到患者情绪，对他
隐瞒了儿子患病的事，只告诉他，老婆在
家照看孩子，一切都很好。听到这，张某流
下了泪水，医护人员赶紧给他擦拭眼泪。

安定了情绪后，张某看到这么多日日
夜夜围在他身边的医护人员，做出了一个
胜利的手势，这让与他并肩作战了13天的
医护人员百感交集。

肺功能明显改善

康复还需一两周

孙文青介绍，病人目前的治疗效果非
常理想，心率、血压平稳，肺功能也有明显
改善，当天的肺片显示，病人的右肺已经
出现了很多阴影，原来全是白的，这说明
病毒已经从肺中渗出很多。现在病人的自
主呼吸很好，有时还需要用面罩进行辅助
呼吸。

“目前这个状况可以说是取得了第
二阶段的胜利，第一个阶段是撤掉了人
工肺，第二阶段就是成功拔掉了气管插
管，第三阶段就是康复治疗的过程。”孙
文青说。

高大川说，下一步的治疗主要是对部
分继发感染的治疗、营养支持和康复治疗
等。孙文青表示，患者完全康复出院可能
还需1-2周。

之前不少人担心患者即使康复后也
会有后遗症，对此，高大川表示，对于患者
张某来说，具体情况需要对其进行肺功能
等评估后确定，但根据以往救治甲流等重
症病例的经验，患者康复后，正常的生活
和工作不会受到影响。

竖起大拇指

手写“你们辛苦了”

3日19时，记者身着隔离服，进入枣庄
市立医院重症监护室探望接受治疗的张
某，几位医护人员不时与患者说说话。

躺在床上的张某面色仍有些憔悴，手
指上绑着医疗仪器的管子，看到记者与他
打招呼，他微微一笑。

医务人员梁敏告诉记者，“从今天上
午拔掉气管插管到现在，患者的精神状态
都不错，下午喝了一点流食，也能说点话，
但声音很小、有些沙哑，我们问他感觉怎
么样，他还说了两个字‘希好’，就是很好
的意思。”

记者透过一层玻璃门举手握拳给张某
做出“加油”的手势，看起来仍然有些虚弱
的张某微微抬起他的左手，竖起了大拇指。

过了一会儿，张某看了看一旁的梁
敏，梁敏一边递给他写字板，一边问他，

“是有什么话想和我们说吗？”他握着笔在
写字板上画了几下，随后记者看到，歪歪
扭扭、连在一起的几个字是“你们辛苦
了”，看似简单的几个字，却让在场的医务
人员和记者感到特别欣慰和感动。

3日晚，张某握着笔对医务人员写下“你们辛苦了”几个字。 本报记者 赵艳虹 摄
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