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全运首金今日出炉

司天峰走向新起点
本报沈阳5月9日讯(记者 叶嘉

利 ) 第十二届全运会竞走项目决
赛，将于5月10日至12日在辽宁沈阳
进行，作为本届全运会最先进行的比
赛项目，50公里竞走比赛将于5月10
日产生本届全运会首枚金牌。目前山
东竞走项目的运动员已经抵达辽宁，
力争这枚分量十足的首金。

本次出征全运会，山东队一共有
司天峰、杜云鹏等8名男运动员参加
20公里和50公里竞走项目，只有李燕
飞一名女运动员参加女子20公里竞

走项目。另外杜云鹏、刘建民等8
人还将参加男子竞走团体

赛项目，王珊珊、李华等
7人将参加女子竞走

团体赛。
竞走项目

逐渐成为中国田径为数不多的优势项
目，在2012年伦敦奥运会上，陈定、司
天峰等代表中国队获得一金三铜的历
史佳绩，这也让人们看到了中国竞走
项目崛起的希望。山东队在竞走项目
上近几年来也一直跻身全国前列，培
养出司天峰、时娜等一批名将，而90
后小将李燕飞近年来也频频在国内
赛场上崭露头角。

作为山东队竞走项目的领军人物，
司天峰主攻的是50公里竞走，他曾经
在2010年广州亚运会上获得该项目
的冠军，在2012年伦敦奥运会上获得
铜牌，实现中国队在该项目上奖牌零
的突破。另外司天峰多次在竞走世界
杯和田径锦标赛上获得较好的名次。
不过困扰司天峰的主要难题是长年
训练和比赛导致的膝盖韧带伤势，这

也是本次比赛上阻挡司天峰夺金的
最大压力。

另外，山东队在男子团体竞走项
目上也很有希望摘得金牌，由于长期
以来的人才培养涌现出一大批颇具实
力的运动员。此次团体20公里竞走项
目中，山东男团派出了由杜云鹏、刘建
民、于伟、孙承刚、徐德兴等五名老运
动员压阵，这五位老将在国内赛场上
处于领先水平，曾经获得2012年全国
田径锦标赛冠军。按照规定，该项目成
员除了五名成年运动员外，还需要三
名青少年选手组成，山东队也派出了
苏冠宇、姜杰和姜山三位新秀参赛。

5月18日，全运会马拉松决赛项目
将在辽宁营口举行，山东队的吴士伟、
李伟、刘则司、李子成将参加男子马拉
松项目，姜晓丽参加女子马拉松项目。
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体育

4-5级的西北风，对于10日参赛
的竞走运动员们来说不是个好消息。
9日的降温和小雨天气，让这座沈水
边的大都市清凉了不少。来了沈阳，
谁都不想空手而归。对于山东队来
说，要想在竞走项目上有所斩获，不
仅要对付国内的各路高手，更重要的
是良好的心理素质和临场发挥。

全运首金花落50公里竞走，正是
山东名将司天峰的优势项目。省田管
中心主任杨谦在赛前告诉记者，“全
运会首金的意义重大，谁都想拿这块
金牌。司天峰虽然在国内处于顶尖水
平，但是要拿金牌难度不小。50公里
的距离，将近4个小时的时间，没有极
强的毅力是不能完成的。对于司天峰

来说，最大的考验是能否克服伤病困
扰，能否坚持完比赛。”

省田管中心竞训科科长王银行
说：“司天峰这样的老将有着丰富的
比赛经验，在赛程的各个阶段合理分
配体力是赢得比赛的关键。尤其是在
40公里以后，是比赛最关键的阶段，
只要能坚持到最后，不管成绩怎样，
都是一种胜利。”

各路豪强对全运首金也都是虎
视眈眈，来自云南的李建波，来自内蒙
古的徐发光，来自甘肃的赵建国，都具
有很强的实力。李建波曾在伦敦奥运
会上闯入前八，是金牌的有力竞争者。

男子团体20公里竞走比赛是山
东队有望夺金的另一个项目，山东队

的最大竞争对手是东道主辽宁队。本
次比赛采取了不同以往的计分规则。
在所有参赛的八名运动员中，取成年
运动员前三名的比赛时间为有效成
绩，取青少年运动员前两名的比赛时
间为有效成绩，五人的比赛时间相加
作为最终的比赛成绩。对规则的变化，
杨谦说：“这样的计分规则对于比赛的
影响非常大，这就要求每个队员都要
有出色的发挥，尤其是成年组第三名
和青少年组第二名的成绩对于团队的
影响非常大，他们必须跟上团队的步
伐，不能掉队太厉害。另外，三个青少
年也是第一次参加重大赛事，缺少经
验也为本次比赛增添了不少变数。”

（本报沈阳5月9日电）

司司天天峰峰冲冲金金变变数数不不少少
本报记者 叶嘉利

司天峰（资料片）
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