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阻击传染病的护士们
本报记者 曾现金

2009年初夏，济宁市传染病
医院接诊了一例外籍输入型甲
型H1N1流感患者。当时，医院门
诊部护士长张春花是第一批进
入隔离病房的护士，她带领第
一梯队的7人护士长进入隔离病
房。

“当时的消毒隔离措施非
常严格。”医院护理部主任李
红军回忆说，当时进入污染
区，他们要身着四层衣服，由
外到内依次是隔离衣、猴服、
分体式隔离衣、贴身布衣裤。
其中外三层都是不透气的，如

同罩了三层塑料薄膜。另外还
戴两层隔离帽、两层口罩、护
目镜、两层手套。

当时已临近夏天，对那个闷
热，张春花至今难忘。当时，她们
每4小时换一次班，当她们脱下贴
身布衣裤时，都能拧出汗水。

工作四小时，贴身衣能拧出水

疫情来临时，奋战在阻击前
线的护士们经常连轴转。那时的
她们，身份只有一个——— 与传染
病战斗的护士，妻子和母亲的角
色被远远地抛在脑后。

袁金明参与抢救过手足
口病患儿。有一次，她上了一
天的白班。当天晚上10点多，
她接到医院的电话，有一名患

儿，专家正在会诊，需要立即
上呼吸机。她放下电话，随手
抓起一块面包就出了门。当时
正下着大雨，她花了很长时间
才搭上出租车。

每当这时候，电话就是命
令，随时听候医院的调遣。

一病区护士长张华说，忙
得时候，顾不上吃饭。通常情

况下，中午饭得到下午三四点
吃，晚饭要拖到晚上九点或十
点，甚至只能吃几口馒头充一
下饥，接着又上了临床一线。
手足口病高峰期时，负责微机
值班的护士们累得腰酸背痛，
只得临时用病历夹子抵住后
背继续干。张春花说，那两个
月，她瘦了七八斤。

黑白连轴转，带上面包就出门

多说暖心话，她们需您多了解
虽然她们默默地付出了

很多，但她们无怨无悔。可是
有些人的不理解，让她们觉得
很无奈。

二病区副护士长种红侠
在参与甲流患者救治期间。有
一次，她去办理住房贷款，工
作人员听说她是传染病医院
的护士，那名工作人员立即把

桌上的水杯挪走。他的这个举
动让种红侠非常不舒服。

“甲流感是可防可控的。
我们离开医院是经过清洁消
毒的，身上不会携带病毒。尽
管这样，一些市民还是带有一
些偏见。”种红侠沮丧地说。

对此，李红军也深有体会。
平时，有人问她们工作单位时，

她们只说在医院工作，并不愿
意说出自己的具体单位。

张 春 花 、李 红 军 、袁 金
明……只是代表，是像她们这
样优秀的护士组成的济宁市
传染病医院最优秀的护理团
队，用大爱融化误解，用技术
驱赶病魔，把情感奉献给传染
病患者。

济宁市传染病医院有这样一群护士，她们总是冲在阻击传

染病的最前线。她们默默地奉献了许多，但知道的人并不多；她

们真诚地为患者服务，有时还被人埋怨；她们勇敢地阻击传染

病，有时却遭人误解。而实际上，她们是一群可爱可敬的人。

▲为患者家属讲解注意
事项。
本报记者 李岩松 摄

几位护士长的合影。
本报记者 李岩松 摄
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