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感恩母亲，请大厨进家掌勺
“舌尖齐鲁”推荐的大厨进家献艺，市民王谦一家开心得像过年

失独后首个母亲节

宋洋妈妈———

“我不孤单”

本报济南5月11日讯(记
者 王兴飞 实习生 张培
培) 12日，济南“最美司机”
宋洋的妈妈宋霞迎来了“失
独”后的首个母亲节，这位经
历过丧子之痛的好母亲现在
每天跟朋友聊天、骑车锻炼
等，生活安排得满满当当，母
亲节她一点儿不孤单。

11日上午8点，山东交
运集团爱心服务队队员来
到了宋霞家里探望。服务队
员给宋妈妈带来了一篮康
乃馨、一篮水果，还为宋妈
妈带来了一件新衣服。

“现在经常和朋友一起
聊天，前段时间还加入了老
年自行车协会，没事就骑着
车子和大家一起到处跑。”
宋妈妈告诉大家。

上午9点，胜利小学一
年级三班的六名小学生来
到了他们的“宋奶奶”家。

“宋奶奶，我们代表同学们
来看望您，祝您身体健康，
节日愉快！”

宋霞告诉记者，最近这
两天她“很忙”。“宋洋球队
队友说今天他们要踢一场
比赛给我看，明天还要和大
家骑骑车做做运动。”

今年3月，山东交运集
团驾驶员宋洋在驾驶大客
车从聊城返回济南途中，突
发脑干出血，失去意识前他
将全车33名乘客从死亡线
上拉了回来，而自己却因多
日救治无效不幸去世，留下
65岁的母亲。

本报济南5月11日讯(记
者 乔显佳) 11日，济南
市民王谦一家迎来了“舌尖
齐鲁”推荐的鲁菜大厨，为
母亲献上了一顿特别的“感
恩饭”。这是“舌尖齐鲁”活
动举办以来，鲁菜大厨首次
走进市民家献艺。王谦一家
不仅表达了母亲节心意，还
学了多招鲁菜技艺，一家人
开心得像过年。

到王谦家中做“感恩
饭”的是“舌尖齐鲁”推荐的
鲁菜大厨——— 五星级济南
喜来登大酒店中餐厨师长
孙洪春师傅，活动原计划由
市民自备食材，但孙洪春师
傅认为自备菜比较麻烦，且
有可能达不到自己要求的
标准，自己备好了全部食
材，其中既有澳洲带子、泰
国水晶虾仁等名贵深海食
材，也有喜来登酒店采购的
一些配料。

在王谦家中，孙洪春师
傅烹制了两道创新鲁菜：

“滋味豆腐”和“蒜香金瑶莲
藕盏”。其中“滋味豆腐”造
型十分别致，孙师傅带来一
只木质茶盘子，上面摆上一
扇二三十公分高的屏风，屏
风用一大块荔浦芋头雕刻
成，将“滋味豆腐”放上盘子
后，屋内香气四溢。

尝着大厨做出的菜肴，
80岁的林素英老太太很激
动，一连说出七八个“很”
字：很好、很漂亮、很有创
意、味道很好、很开心……
王谦女士说：“真没想到‘舌
尖齐鲁’活动能够选择我们
家，这几天我们的感觉像过
年一样。”

为向人们宣传鲁菜文
化，4月18日起，本报与省旅
游局联合发起为期两个多
月的“舌尖齐鲁”鲁菜宣传
活动，并于5月12日“母亲
节”前，推出为母亲做一顿

“感恩饭”活动，接受市民申
请，邀请大厨走进市民家帮
助做感恩饭。

老人品尝了大厨的手艺后格外高兴。 本报记者 戴伟 摄

“煮妇”问手艺，大厨透诀窍
难得大厨进家门，户主欢喜“学几招”

见到平时难得一见的
五星级酒店大厨光临，更
何况是给妈妈做感恩饭，
一家人很是激动，作为家
庭“煮妇”，已经为人母的
王谦和姐姐王琳心情急切
地想跟孙洪春学几招。

大厨“掌勺”前，王谦
先动手炒了两个菜，让孙
师傅指点。孙洪春站在一
边毫不保留地为她支招。

“我们炒的山药为什么发
黑？”孙洪春说：与选的山
药品种有关，一种“面山
药”适合蒸着吃，而“脆山
药”适合炒着吃。切好的山
药片还可以用热水烫透再
炒，或者在炒的时候加点
醋，都可以让其又白又亮。

“我们炸的虾仁为什
么没有星级酒店酥？”姊妹
俩又问。孙洪春答，炸之前
不能光裹面粉，还可适当
加入淀粉、生粉或一种“脆
炸粉”。或者将虾仁稍稍晾
一下，待油温升高后再炸
一遍。

很多人吃过博山的
“豆腐盒子”，但却想不出
美味的肉馅如何塞入豆腐
中。孙洪春透露，先将豆腐
切成长方块，然后在一面
用4刀切出长方形，用一个
折成方形的铁丝掏出“盒
子”。调制肉馅时，按照山
东人口味儿加入一点韭菜
可以提鲜去腻。煎炸时，先
炸肉馅的一面，再翻过来

炸另一面，慢慢地炸成金
黄色。

“这样做的豆腐盒子
肉馅真的很香。”吃了孙大

厨烹制的美食，王琳姊妹
激动地说，“怪不得鲁菜这
么好吃，这么多加工程序
啊！” 本报记者 乔显佳

孙师傅边制作边讲解。 本报记者 戴伟 摄

服务队员在同宋霞聊天。
本报记者 王兴飞 摄
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