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宝贝儿

22 00 11 11年年
11 11月月 11 11日日，，
女女 儿儿 出出 生生
了了 。。由由 于于
出出生生的的日日
子子 里里 ，，包包
含含了了六六个个
一一，，顺顺产产，，
生生下下来来身身
体体 红红 润润 ，，
哭哭声声嘹嘹亮亮，，
模模样样漂漂亮亮，，
于于是是孩孩子子姥姥

爷爷 起起 了了 个个 小小
名名““佳佳一一””。。

孩孩子子已已经经一一
岁岁半半了了。。在在长长大大的的

过过程程中中，，发发生生过过许许多多
趣趣事事，，带带给给我我们们数数不不尽尽

的的欢欢乐乐。。
孩孩子子的的动动作作越越来来越越灵灵活活自自

如如。。一一岁岁左左右右，，孩孩子子仅仅仅仅会会做做单单
一一的的动动作作，，如如：：伸伸出出一一根根食食指指表表
示示自自己己一一岁岁了了，，举举起起右右手手有有节节
奏奏地地上上下下摆摆动动表表示示““再再见见””。。现现
在在，，竟竟然然会会表表演演变变魔魔术术。。只只要要给给
她她一一个个小小东东西西，，她她会会用用右右手手把把
东东西西迅迅速速地地藏藏在在左左腋腋下下，，然然后后
举举起起空空空空的的右右手手，，嘴嘴里里还还配配合合
清清脆脆的的一一声声：：““叭叭！！没没了了！！””，，引引得得
我我们们捧捧腹腹大大笑笑。。

孩孩子子开开始始学学习习大大人人说说话话
了了，，经经常常会会从从嘴嘴里里蹦蹦出出两两个个字字
的的的的词词语语。。如如：：爸爸爸爸、、妈妈妈妈、、爷爷

爷爷、、奶奶奶奶、、哥哥哥哥、、姐姐姐姐、、弟弟弟弟、、妹妹
妹妹、、叔叔叔叔、、阿阿姨姨、、袜袜袜袜、、抱抱抱抱、、开开
开开等等。。每每当当听听到到孩孩子子说说话话时时，，我我
都都会会心心生生自自豪豪，，感感到到孩孩子子十十分分
聪聪明明。。可可是是，，也也有有一一些些无无奈奈。。如如
果果孩孩子子撕撕破破了了书书，，大大人人问问：：““谁谁
把把书书撕撕破破了了？？””孩孩子子会会不不加加思思
考考，，脱脱口口而而出出，，““爸爸爸爸！！””声声音音也也
很很响响亮亮。。如如果果孩孩子子尿尿湿湿了了裤裤
子子，，大大人人问问：：““谁谁尿尿湿湿裤裤子子了了？？””

““爸爸爸爸！！””只只要要干干了了坏坏事事，，都都是是
爸爸爸爸。。

孩孩子子认认识识事事物物的的能能力力也也很很
强强。。你你若若让让她她拿拿来来某某一一种种玩玩
具具，，只只要要说说出出名名字字，，她她一一定定会会
准准确确无无误误地地从从一一堆堆玩玩具具中中
找找出出来来给给你你。。我我教教孩孩子子认认
识识图图片片上上的的事事物物，，说说到到

““气气球球””，，孩孩子子会会立立马马指指
向向家家里里摆摆放放的的气气球球，，说说
到到““鞋鞋””，，她她会会顺顺手手指指向向
自自己己脚脚上上的的鞋鞋。。每每天天老老
公公下下班班回回家家，，都都要要把把报报
纸纸捎捎回回来来，，一一进进门门，，老老公公
总总会会说说：：““佳佳一一，，把把报报纸纸
给给妈妈妈妈。。””孩孩子子会会一一溜溜小小
跑跑过过去去，，拿拿过过报报纸纸就就递递
到到我我手手里里，，每每当当这这时时，，我我
一一边边流流露露出出得得意意的的笑笑容容，，
一一边边会会竖竖起起大大拇拇指指夸夸奖奖孩孩
子子真真棒棒！！

佳佳一一，，感感谢谢有有你你，，给给予予我我
们们充充实实、、美美满满、、幸幸福福的的生生活活。。愿愿
你你永永远远可可爱爱、、健健康康、、快快乐乐…………

《鞋子里的盐:迈克尔·乔丹》

“鞋子里的盐”是极富想象
力的谎言，但这个谎言给了小
乔丹无限希望，他开始努力地
练球……每一个人在成长的路
上都会遇到高大的对手，怎样
去面对呢？在困难面前，家长应
该鼓励孩子做到有毅力、恒心
和尽最大努力，这才是成为赢
家的法宝。

《看不见的世界》

精美可爱的画面，展现
平时看不见的世界，简明凝
练的语言，揭开人体、宇宙、
海洋、地球、建筑、动物、植物
的秘密。

《勇敢的小孩一定有办法》

丛书共有6册，《制服恐龙》、《吓
跑大灰狼》、《打败海盗》、《赶走幽
灵》、《战胜食人魔》、《对付女巫》，
分别以孩子们生活中害怕的事物
为主题，每册都教给孩子们一些奇
妙的小方法来战胜这些看似恐怖
的事物。

芝士厚片

1、在面包上抹上牛油，火
腿切片后撒在面包上；

2、撒上芝士，放进烤箱；
3、稍微加热后取出即可。

土豆泥

1、土豆洗净去皮，切成大块，
放入锅中煮熟；

2、捞出土豆块；沥水；
3、黄油加入奶油，隔水低温

溶化后倒入土豆中，再加牛奶，
把土豆压碎，最后加盐和黑胡椒
碎调味。

牛奶面包粥

1、牛奶倒入锅中，土司去边，
撕碎后放入牛奶中；

2、用小火煮牛奶，稍开锅即
可熄火；

3、用勺子将面包搅碎即可。
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