
济宁学院附属小学托管科苑小学后校园内新鲜事多了

新理念悄然改变着老校园
本报记者 汪泷 通讯员 仲会民

今年1月底，济宁高新区科苑小学正式接

受济宁学院附属小学的托管，变身成为了济

宁学院附属小学科苑校区。学校更名后，这里

的学生们穿上了天蓝色校服。不仅如此，学校

的管理模式和总校保持一致。对于管理模式

的变化，教学理念的提升，这里的老师、学生、

家长，都给予了认可。

盲目攀比心理作怪
儿童节礼物日趋高档

本报济宁 5月 2 7日讯 (记者
庄子帆 ) “六一”儿童节将至，不少
孩子向父母提出要礼物的要求。记
者走访发现，不少孩子的攀比心理
较强，所要的礼物更加时尚、价格也
越来越高。医学心理专家建议，家长
不要盲目助长这种攀比风，应合理
引导孩子选购节日礼物。

2 7日上午，记者来到一家电卖
场，看到一些市民正在苹果产品的
展台体验。正在看 ipad平板电脑的苏
女士告诉记者，4岁的儿子非常喜欢
玩游戏，经常拿着她的手机玩，“孩
子说他的同学都用电脑来玩游戏，
吵着要了很长时间了，就想着给他

买一个平板电脑吧。”苏女士说，一
个月之前，她看好了这款 i p a dm in i，
但一直没买。正好趁着儿童节，买了
当做礼物送给孩子。

当日上午 1 2点左右，李先生正
在幼儿园门口接孩子。李先生告诉
记者，5岁半的儿子向他提出买“大
火车”的要求，满不满足孩子的要求
让他犯了难。“家里各式各样的玩具
都堆不下了，儿子看到别人玩不一
样的玩具时，他就会要。如果不给买
的话，又哭又闹不说，还用不吃饭来

‘抗议’。”李先生摇了摇头说，他小
的时候都是自己动手做玩具，现在
孩子的动手能力越来越差了，攀比

心理反而越来越强了。
记 者 走 访 城 区 的 部 分 商 场 发

现，不少商家已经开始了儿童节的
促销，衣服、玩具、书籍等一系列有
关儿童的商品都开始了促销，而且
价格不便宜。在一家玩具店，记者看
到一架和真正的钢琴造型相似的玩
具钢琴，打完折之后还要 3 0 0 多块
钱。而且孩子们的玩具越来越模仿
成人的休闲娱乐方式，记者看到一
个打台球的玩具摆在桌子上。

记者随后又走访多家电子产品
的商店，大多数商家表示，这两天，
不少家长带着孩子来购买平板电脑
等高档的电子产品。

“安利营养中国行”

10月份走进山东

5月18日，首届中国
营养传播大会在杭州召
开，由中国健康教育中心
主办的2013安利纽崔莱
营养中国行及首届中国
营养好微博大赛同时启
动。

中国健康教育中心
(卫生部新闻宣传中心 )
主任毛群安表示，中国健
康教育中心于2012年联
合《环球时报》、《生命时
报》，开展了“安利纽崔
莱营养中国行”活动。该
活动结合公众在营养健
康方面的热点问题，搭建
营养专家与主流媒体的
沟通平台，在普及营养科
学知识的同时，提升中国
营养传播的能力建设和
工作水平。

在2012年活动的基
础上，中国健康教育中心
出版了《营养健康传播及
营养领域宣传报道共识》，
以帮助媒体规避营养领域
新闻报道误区，大力传播

“食物多样、合理膳食、吃
动平衡”的营养理念。

2013年，安利纽崔莱
营养中国行将由去年的6
个省市拓展到15个重点省
市，依托“第五次中国居民
营养与健康状况监测”的
科学数据，结合各省市居
民的不同营养健康问题，
提出定制化的营养膳食方
案。同时，活动组委会还将
在各地举办“安利纽崔莱
营养中国行大讲堂”，邀请
著名营养专家为当地民众

讲授权威实用的营养健康
知识。

首届安利纽崔莱营养
中国行活动已在去年成功
举办，今年的活动将围绕
第五次中国居民营养与健
康状况监测报告，深入北
京、上海、广州、杭州、吉
林、武汉、济南、郑州等15
座城市，针对各地情况开
展解读。

10月份“2013安利纽
崔莱营养中国行”将走进
济南，围绕第五次中国居
民营养与健康状况监测报
告开展解读，有针对性的、
有的放矢地为山东人民定
制＂营养处方＂，呼吁公
众重视营养、选择平衡膳
食、选择健康生活。

中国健康教育中心办
公室主任宋军指出，我国
公众整体的营养健康素养
并不乐观，平衡膳食的理
念仍未深入人心。一方面，
营养专家科学的声音没有
得到广泛的传播；另一方
面，公众，特别是年轻人对
营养仍不够重视，希望今
年的活动能改善这些问
题。

中国健康教育中心主
任毛群安，中国营养学会
副理事长、中国疾病预防
控制中心营养与食品安全
所副所长马冠生，安利(中
国)研发中心副总裁陈佳，
以及数十位营养、传播领
域专家，15个省市健康教
育机构负责人，全国近百
家媒体与会。
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“对于孩子盲目要礼物的情况，
家长既不能一昧地满足，也不能严
厉的批评，应该合理的引导。礼物只
是一种形式，更重要的是和孩子的
交流以及对孩子的鼓励。”山东省安
康医院临床心理学教授杨冬林说，
现在孩子们的攀比心理呈上升趋
势，一些家庭条件好的孩子经常会
从父母那里得到高档礼物，因此得
到满足，但是忽略了自己的学习、交

流能力等。而一些家庭条件差的孩
子，可能会因为父母买不起自己想
要的礼物而感到自悲，助长了孩子
的自卑感，这些都不利于孩子的成
长。

杨冬林介绍，家长可以用儿童
节、生日等节点来增加和孩子交流
感情，送礼物也是一种表达方式。给
孩子买点礼物无可厚非，但超出家
长的承受范围，家长就不能一味地

满足孩子的要求。家长要给孩子说
明不给满足他要求的原因，不要让
孩子利用节日、生日跟家长讨价还
价。

“要多引导孩子重视自已能力
的发展，通过自己的能力得到自己
想要的，不要让孩子过多的关注物
质上的满足，无形的鼓励更有利用
孩子的成长。” 杨冬林说。

记者 庄子帆

小朋友在户外活动。 本报记者 李岩松 摄

课外活动

搞得有声有色
27日，科苑校区的大队辅导员鲍

琰一直忙个不停。当天，她终于确定
了绘画展板的样式，正在抓紧联系制
作公司对学生的绘画进行装裱。

“昨天下大雨，我们一直在学校
加班到很晚才走。”鲍琰兴奋地说。学
校要承办济宁高新区庆六一国际儿
童节暨“三个活动”汇报演出，届时区
内各中小学、幼儿园都有代表节目，
校内还要展出超过200幅老师、学生
的书画作品。鲍琰觉得，这是对科苑
校区一个很高的肯定。

在学校主办的《微笑科苑》报纸
上，有一个《七彩科苑》栏目，把学校
每个月举办的多种多样的活动都罗
列出来。鲍琰说：“现在学校搞的课外
活动有声有色，形式也多种多样。”

刚刚举行完的学校少先队入队
仪式，改变了以往朗诵文章的固有模
式，而是举行了一个“红色传递”的意
识。“我们选出学校优秀的党员代表、
教师代表、团员代表，以及大队辅导
员，分别将党旗、国旗、团旗、队旗依
次传递到新入队的学生手中，让学生
们感受到红色旗帜代代相传的意
义。”鲍琰介绍。

一边是特色活动的举办，另一边
是对教学模式的各种创新。2月底，济
宁学院附小托管科苑校区后，总校校
长钱广书带领多名教师过来进行教
学视导活动。“一天的时间，4个视导
小组听取了学校20节课，占任课教师
总数的46%。”学校教导处主任吴晓庆
说。

“微笑教育”

成为校园文化
科苑校区现任校长王卫国是从

济宁学院附小调过来的，他刚到学校
就提出了“微笑教育文化”的理念。在
近三个月的工作中，他逐步将这一理
念体现在学校的教学、管理以及校园
文化的建设上。

“这是我们学校出版的《微笑科
苑》报纸，一个月出一期。”王卫国拿
着手中两张印制精美的彩色报纸说，
报纸里面不仅刊发了学生家长们的
一些教育理念，而且还有学生们的优
秀作文以及才艺展示。不少家长对此
给予很高的赞扬，他们觉得孩子的作
文被选登上，对于孩子而言是一份莫
大的鼓励，“儿子回家后很高兴，举着
报纸兴奋的告诉我自己的作文见报
了。”一位三年级的学生家长说。

围绕着“微笑教育文化”的理念，

王卫国逐渐在学校推出了“微笑课
堂”、“快乐学研”等。王卫国介绍，“微
笑”可以包罗万象，提出这个口号，就
是希望学生们在学校的学习、生活，
都是开心的。师生都把这里当成是
家，看到身边的老师、同学都会露出
微笑，没有隔阂与猜忌。未来王卫国
将围绕着这一理念，逐渐丰富其内
容，将其打造成科苑校区独有的校园
文化标志。

提升老师

才能带好学生
目前作为济宁学院附属小学

的科苑校区，很多教学、管理工作
仍在摸索当中。附小总校校长钱
广书表示，虽然科苑小学变身成
为了科苑校区，但也要始终致力
于 打 造 科 苑 校 区 独 有 的 校 园 文

化。
“今后，科苑校区将重点抓三

项建设，首先就是继续加大学校
的硬件设施、校园文化的建设。”
钱广书介绍，为了进一步提高科
苑校区的师资力量，他专门要求
科苑校区在教育预算中，专门拨
付一笔资金投入到教师培训上，

“我们坚信高素质的教师能够带
出高素质的学生。”钱广书说。

这种攀比风，家长不该一味满足
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