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名师指导，文综指南帮你备战高考

回归课本，有针对性复习
对于文科考生来说，文科综合是占分比重最大，也相对容易得分的一科，但文综的知识体系相对繁

琐，复习起来也不易记忆。距离高考的时间越来越近，不少考生开始出现浮躁的心理，认为自己还有很多
东西没有学会，还有很多知识点没有掌握，然而越到最后时刻，越应该沉住气。梳理好知识点，回归课本找
出自己的薄弱环节，进行有针对性的复习。

古代史复习建议：因为所占比例在
20%，多集中在选择题12、13、14，大题第一
问，难度偏小，因此建议，(1)古代史内容
考查比较宏观，细微的知识要大胆舍去，
尤其是最后冲刺阶段；(2)整体把握古代
政治史和经济史各考一个题会考什么来
进行重点复习；(3)适度训练古文的理解
能力；(4)古代文化史不必面面俱到，抓
核心内容。

近代史复习建议：近代史部分尤其
是中国近代史每年均为命题的题眼，应
给予足够的关注。近代政治史、经济史、
思想史命题的角度都很多，关联性强，
加上近年来已成为史学研究的热点。
因此建议，(1)不必局限于教材，应变
换角度、变换不同历史观分析近代史
的重大历史事件，多联系古今中外进
行拓展，打破惯性思维以应对命题者
的“反押题”。(2)注意基本史论水平的
提高，尤其是新的史学观念的传导。
(3)世界近代史对14-16世纪考查较
多，不能忽略文艺复兴、宗教改革、
《大宪章》等内容，2013年尤其要关注
近代思想史。

现代史复习建议：中国现代史
一般集中在1949-1958、1953-1956、
1978年来命题，命题点不多好猜题
但学生得分不高，多因不理解。因
此建议，(1)现代史以对经济的考
查为重点。(2)中国现代史的几个
核心内容要强化理解，尽量多关联
古今；世界现代史要关注二战以
后的国际格局，尤其是与中国50-
70年代的外交的关系。(3)关注现
代史与时政热点的关联。

解题方法建议:做选择题时，
注意两点。一是要读懂材料、问题
和各个选项，尤其要读懂题干所
有文字，包括材料引文前的文字
表述，而选项要符合史实，且是

最佳答案。二是要注意“排除法”在选择题
中的运用。“排除法”的一种情况是排“错”
法，把不符合题意的选项排除，多种情况
是“正面进攻”。

可能的情况之一：关键词语排除法，
对有绝对的副词或者时间的副词的选
项，要特别敏感，要特别慎重，如最、均、
全部、彻底、都、完全、绝对、十分、及其、
始终、一直、一向、一概、开始等。

可能的情况之二：以偏概全排除
法，举一例或者几例即得出一般性
的结论。可能的情况之三：转移论题
排除法，题干是讲一个问题，选项
则讲另外一个问题。另一种情况是
排“正”法，有些选择题要求选出说
法错误、不正确、不准确或不符合
史实的选项，把说法正确的排除
掉即可。

做材料解析题时，要先看问
题，带着问题读材料，做到有的
放矢，节省时间。在组织答案
时，一要政治、经济、文化等多
角度答题，一个角度答得再
多，也只得这个角度的分数，
不会因为一个角度的长篇大
论而多给分，二要段落化，一
个角度、一个层次答完就是
一段，便于自己检查和老师
阅卷，三要适当看分答题，
每个问题后面都有分值，答
题的文字容量要与分值的
多少大体一致。

做选做题时，主要
是考生的自主选择，一
般是选择自己知识内容
相对熟悉的试题。将材
料与所学内容有机的
结合起来，更好的理解
材料和确定好答题的
角度，然后组织答案。

作为一名高三一线的
政治教师，为了给同学们的
文综科目“添砖加瓦”，特与
大家分享几许，希望对大家能
够有所帮助：

一、细节决定成败。再次阅
读教材、深入教材，总结思考，
重筑知识树，突出对主干知识、
重点知识的理解和应用。高考题
目虽然千变万化，但是不会脱离
课本和大纲。我们要坚信万变不
离其宗，立足于教材，吃透教材，才
可能做到以不变应万变。

二、以热点带考点。作为政治
学科，时刻关注时事热点是非常有
必要的。要多多了解热点的实质性
内容，以热点带考点，将热点整合，并
明确考向。近几年的高考政治往往迎
着社会热点上,以现实问题为载体,设
置一些新情景、新材料、多角度、多层
面、全方位立意问题,所以,必须对热点
问题予以高度关注。如2013年热点问题
主要有：美丽中国、中国梦、城镇化等等。

三、精选精练提速度。时间紧迫，要敢
于从“题海”中跳出来，仔细翻阅之前整理
的错题集，再遵照老师的引导，俯下身来认
真做上几套山东各大地市的模拟题或押宝
题，要强化获取和解读信息的能力，提高对
材料信息感受的敏锐度。但是，需要注意的
是，对于“押宝题”，一定要有科学端正的态
度，不能盲目“迷信”。

四、学作答。做政治主观题，要多研究近年
来山东省新课程背景下高考试题的考点要求
和评分标准，注重高考参考答案中体现的答题
层次、逻辑关系和答案文字的数量等等方面。同
时，还要做到———

1、抓好主体。必修一《经济生活》要抓好国家、
企业、消费者、劳动者四个主体，必修二《政治生
活》要抓好公民、国家或政府、人民代表大会、中国
共产党、人民政协五个主体。

2、审好范围。做主观题时一定要审好设问范
围，明辨答题限定的范围：从宏观上，究竟是“经济
生活”、“政治生活”、“文化生活”，还是“生活与哲
学”；(以哲学为例)从微观上，究竟是“唯物论”、“认
识论”、“辩证法”、“唯物史观”还是“价值观”；从中
观上，究竟是“辩证唯物主义”，还是“历史唯物主
义”；是“探索世界与追求真理”还是“思维方法与
创新意识”。

3、找准角度。原因、依据、理由、意义等问法
通常是要回答“为什么”，启示、措施、建议、办
法、如何等词语通常是要我们回答“怎样做”。

4、强化材料意识。读材料，理解材料，善于
抓材料中的关键词，作答时的每一条都要联系
材料，不能脱离材料；但联系材料时引用或组
织的语言不宜过于繁琐。否则会耽搁答题时
间，带来不必要的损失。

作为一名高三文科班的班主任，我还要
提醒同学们以下两点：

首先，学着把平时的考试当成“高考”，
在规定时间内及时、高效的完成既定考试任
务，不消极怠工，不仓皇应考。既然“分儿是
学生的命根”，那我们就一定要做到“分分
计较”、“分分必争”。只有这样才能在高考
时拥有与平时考试一样的心态，轻松漂亮
打完高考这场“硬仗”。

其次，总揽全局，统筹好各科的三轮
复习的扫尾工作。查漏补缺，以优带劣，
即以优势学科的自信心带动学习劣势
学科的积极性。任何一科的严重缺憾都
会成为高考的“致命伤”，所以，不到高
考最后一刻，千万不能破罐破摔、放弃
任何科目的复习。

三年的“守望”，只为最后那三
天的“厮杀”，哭过、笑过、徘徊过，终
于等来这人生中的重要时刻，“胜利
者是笑到最后的人”，高考的号角
即将吹响，我们的勇士即将奔赴

“战场”，给自己插上一双翅膀，努
力翱翔，勇敢追逐属于自己的那
片蓝天。

历史
山东省北镇中学历史教师 崔华

政政治治
山东省北镇中学高三文综组 刘占粉

地理
山东省北镇中学

高三地理组 许杰

一、回归课本，防止遗忘
11、、注注重重基基本本原原理理和和概概念念的的理理解解知知识识之之间间的的联联系系
文文综综地地理理试试题题虽虽然然以以能能力力立立意意，，但但所所有有的的能能力力都都是是建建立立在在知知

识识的的基基础础之之上上的的。。
例例如如有有一一个个题题考考的的是是非非洲洲热热带带草草原原气气候候不不同同的的三三个个地地方方成成

因因，，其其三三个个点点是是沿沿东东经经3300度度由由北北向向南南依依次次排排列列，，AA位位于于赤赤道道；；BB位位于于
1155°°SS；；CC位位于于3300°°SS附附近近。。此此题题满满分分66分分，，全全班班同同学学们们平平均均分分只只有有22
分分。。

分分析析其其原原因因是是基基础础知知识识不不牢牢，，在在课课堂堂讲讲解解时时首首先先让让他他们们自自己己
动动手手画画了了气气候候分分布布模模式式图图，，他他们们马马上上发发现现BB点点是是最最典典型型的的热热带带草草原原
气气候候分分布布区区，，是是受受赤赤道道低低气气压压带带和和信信风风带带交交替替控控制制。。其其余余两两点点既既然然
是是热热带带草草原原气气候候，，肯肯定定形形成成了了干干湿湿两两季季，，只只要要找找到到了了干干湿湿季季的的成成
因因，，就就等等于于找找到到了了气气候候成成因因。。

当当我我给给了了他他们们这这样样的的思思路路后后，，他他们们马马上上想想到到AA点点位位于于东东非非高高
原原，，因因海海拔拔高高气气温温低低，，上上升升气气流流弱弱，，所所以以受受信信风风带带交交替替控控制制，，东东北北信信
风风来来自自内内陆陆，，受受其其控控制制时时降降水水少少形形成成草草原原干干季季，，东东南南信信风风来来自自海海
洋洋，，受受其其控控制制时时多多雨雨，，形形成成草草原原的的湿湿季季。。CC点点受受副副热热带带高高气气压压带带和和
信信风风交交替替控控制制，，副副热热带带高高气气压压带带控控制制时时少少雨雨是是草草原原干干季季，，东东南南信信风风
来来自自海海洋洋，，受受其其控控制制时时多多雨雨，，形形成成草草原原的的湿湿季季。。分分析析完完此此题题后后，，他他们们
兴兴趣趣未未减减，，经经继继续续研研究究发发现现，，澳澳大大利利亚亚的的热热带带草草原原气气候候成成因因也也都都属属
于于非非地地带带性性因因素素，，其其北北部部的的成成因因相相近近于于AA点点，，南南半半部部的的成成因因与与CC点点
相相同同。。这这样样他他们们就就很很轻轻松松地地解解决决了了整整个个高高考考地地理理的的最最难难考考点点，，而而且且
还还掌掌握握了了一一种种解解决决问问题题的的方方法法。。

所所以以到到了了临临近近高高考考阶阶段段，，更更应应该该防防止止出出现现知知识识““返返生生””现现象象，，对对
有有些些原原理理概概念念理理解解不不透透的的，，对对地地理理事事物物空空间间分分布布掌掌握握不不准准的的，，要要通通
过过读读课课本本、、地地图图来来加加以以巩巩固固。。

22 ..注注意意知知识识归归类类整整合合，，形形成成答答题题模模式式
在在回回归归课课本本防防止止知知识识遗遗忘忘的的同同时时，，应应该该做做好好知知识识的的整整理理和和归归

类类工工作作，，力力求求在在答答题题过过程程中中，，形形成成一一种种统统一一的的模模板板。。例例如如，，对对高高中中地地
理理重重点点和和主主干干知知识识进进行行归归类类，，可可得得出出几几种种类类型型：：

((11))影影响响因因素素类类。。如如太太阳阳辐辐射射强强度度的的影影响响因因素素、、气气候候的的影影响响因因
素素、、等等温温线线弯弯曲曲变变化化的的影影响响因因素素、、地地震震烈烈度度大大小小的的影影响响因因素素等等。。

((22))区区位位因因素素类类。。如如工工农农业业的的区区位位因因素素、、人人口口分分布布和和迁迁移移的的区区
位位因因素素、、交交通通((铁铁路路、、港港口口等等))建建设设的的区区位位因因素素等等。。

((33))措措施施和和意意义义类类。。如如减减少少水水土土流流失失的的措措施施、、减减少少土土壤壤次次生生盐盐
碱碱化化的的措措施施、、解解决决水水资资源源不不足足的的措措施施等等；；修修建建铁铁路路((青青藏藏铁铁路路、、泛泛亚亚
大大铁铁路路或或其其它它铁铁路路))的的作作用用和和意意义义、、西西气气东东输输和和西西电电东东送送的的作作用用和和
意意义义等等。。

知知识识的的整整理理和和归归类类这这一一环环节节往往往往不不被被重重视视，，其其实实知知识识的的整整理理
和和归归类类是是提提高高复复习习成成效效的的有有利利武武器器，，因因为为，，这这一一过过程程既既可可减减少少记记忆忆
量量，，又又能能从从中中提提炼炼出出知知识识的的规规律律性性、、思思维维的的方方法法性性，，从从而而促促进进自自己己
能能够够触触类类旁旁通通、、举举一一反反三三，，同同时时高高考考题题往往往往是是利利用用不不同同的的区区域域来来考考
察察相相同同或或相相近近的的问问题题，，所所以以模模板板的的建建立立非非常常有有助助于于提提高高答答题题的的规规
范范性性和和准准确确性性。。
二、注重审题

随随着着高高考考的的临临近近审审题题的的重重要要性性越越来来越越突突出出，，准准确确地地审审题题不不但但
能能为为组组织织答答案案指指名名方方向向，，还还直直接接影影响响到到答答案案的的能能容容和和准准确确程程度度，，例例
如如前前不不久久在在选选做做题题中中提提到到春春旱旱和和夏夏涝涝给给南南方方低低山山丘丘陵陵带带来来哪哪些些次次
生生灾灾害害，，很很多多同同学学都都写写上上了了农农作作物物的的减减产产，，河河流流的的泛泛滥滥等等等等，，而而这这
些些都都是是没没有有认认真真审审题题，，设设问问的的地地点点是是““山山地地丘丘陵陵””，，设设问问的的内内容容是是

““次次生生灾灾害害””，，因因此此答答案案是是：：森森林林火火灾灾，，滑滑坡坡和和泥泥石石流流，，水水土土流流失失。。通通
过过这这个个例例子子让让我我们们了了解解了了审审题题的的重重要要性性，，要要认认真真反反思思和和总总结结：：审审题题
是是否否冷冷静静准准确确、、思思路路是是否否清清晰晰明明了了、、分分析析是是否否完完整整严严密密、、方方法法是是否否
便便捷捷适适用用、、表表述述是是否否规规范范到到位位，，在在反反思思中中不不断断修修补补缺缺漏漏、、矫矫正正错错误误
和和提提高高能能力力，，并并在在反反思思中中不不断断总总结结出出解解题题的的规规律律与与方方法法、、不不断断熟熟悉悉
解解题题的的思思路路与与技技巧巧。。
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