
领到爱心笔的考生笑了
昨本报向莱芜一中考生赠送爱心礼包
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本报5月28日讯(见习记者 周
慧杰) 为“助考生一笔之力”，5月
28日，本报记者来到莱芜市第一中
学为学生发放爱心礼包。

随着高考的临近，高考所用的
2B铅笔也成为了家长们关注的焦
点，很多家长都反映说，如果不小心
买到了假的2B铅笔，答题卡读不出
来，便会影响孩子的高考成绩。针对
这种情况，齐鲁晚报携手山东协和
学院，为考生严选优质2B铅笔，为考
生助一笔之力。另外，还为考生准备
了高考宝典，希望在最后的高考冲

刺阶段，能真正地助考生一臂之力。
爱心礼包主要包括高考宝

典、2B铅笔、橡皮、小刀。记者首
先来到5 1级1级部1 1班，说明来
意后，全体学生们都表现出了极
大的热情。同学们领到高考宝典
后，都立即翻阅讨论起来，领到
爱心礼包的同学们纷纷向记者表
达谢意。有些同学高兴地说，高
考的时候就不用特意买铅笔了。
还有一些同学们开心地举着爱心
礼包，在镜头中留下了笑容。

齐鲁晚报携手山东协和学院

开展的“助考生一笔之力”活动，今
年已进入第八年。28日上午9点开
始,今年高考的考生可凭本人身份
证(或准考证),家长代领则需带齐
本人和考生的身份证(或户口本),
来本报《今日莱芜》编辑部领取,地
址为莱芜市文化北路46号莱芜市
工商局7楼,领完为止。学校、考生
和家长可致电本报新闻热线0634-
6380110咨询。另外,本报近期将选
择部分高中继续派发“放心礼包”，
高考当天也会有志愿者在考点现
场派发。

本报记者在莱芜一中51级1级部11班发放爱心礼包。 记者 王鸿光 摄

“高考宝典”分为四部分：学习
篇、生活篇、考试篇、活动篇。学习篇
中，来自省实验中学、山师附中等学
校的各科老师给出了语文、数学等
10科的复习建议和应试技巧，每一
科都提炼出了复习、应试关键词，一
目了然。生活篇里，省千佛山医院的
专家会告诉考生如何正确对待考前
紧张、心理危机处理方法、考前运动
的注意事项以及怎样在备考期间合
理饮食等，营养师还为考生制订出
了考前七天食谱。考试篇有三个内

容,第一个是“考前最后的叮咛”，老
师将考前、考试中的注意事项作了
具体交代，考前焦虑、考生忘带准考
证(或身份证)、考试途中需就厕等
考生普遍关心的问题都有具体的解
决方法。第二项是省招考院的专家
给考生进入考场之后的提醒，考场
中可能违反考试纪律的细节都有提
到。考试篇的最后是省招考院出台
的山东省2013年高考考务管理工作
实施细则，包括填写答题卡的要求
和考试程序。（见习记者 张群）

高考宝典内容简介
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