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今日聊城

畅游天下

盛夏炎炎，十处美景迎客来
竹洞天

日照竹洞天风景区位于日
照城区西端的将帅沟毛竹园，总
面积 1000 多亩，其中毛竹面积
200 多亩，其他竹子面积 400 多
亩，水域面积 400 多亩，是南竹
北移的成功典范。景区绿化面积
在 80% 以上，生长着毛竹、淡竹、
斑竹、箬竹、紫竹、钢竹、金镶玉
竹等 100 多个竹子品种。同时辟
有专门的竹子品种展示区域，既
是一个天然氧吧，又是一个生态
植物园。

竹泉村

竹泉村位于山东省沂南县
北部，距县城 12 公里。泉依山
出，竹因泉生，竹泉水四季恒温，
富含人体必需的十几种微量元
素，村民绕泉而居，砌石为房，农
耕为业。竹林隐茅舍，家家临清
流，田园瓜果香，居者乐而寿，是
中国北方难得一见的桃花源式
的生活环境。

雪山彩虹谷景区位于沂水县
城东 2 .5 公里，总面积 350 公顷。
主要有雪莲湖、彩虹谷、情人谷、
欢乐谷、迷彩谷、摸鱼池、滑草等
主要景点，是集观光、休闲、娱乐、
游玩、度假、表演于一体高档旅游
区。适合老少人群，春夏秋三季为
观光的好时节。

主体景观彩虹谷为您营造出
浓浓的雨中风情，走过彩虹门，头

上彩虹环绕，脚下溪流淙淙，游道
旁缀以亭、台、楼、榭，让您天天见
彩虹，日日沐祥雨。

天然地下画廊

天然地下画廊”旅游景区位
于闻名全国的“红嫂”故里—沂水
县院东头乡，旅游区先后被评定
为“全国农业旅游示范点”、“国家
AAAA 级景区，”“沂蒙山国家地
质公园画廊园区”、“省诚信旅游
示范单位”、“省文明创建工作先
进单位”、“山东省餐饮名店”、“省
食品卫生 A 级单位”、“山东十大
最美的地方”、“山东省自驾游首
选目的地”等几十项国家省市级
荣誉。

尘封百万年的“天然地下画
廊”位于九顶莲花山麓，全长 6600
米，一期开发 1600 米，由全国著名
学者、国画大师范曾亲笔题写洞
名，被众多专家誉为“江北第一溶
洞”。

七步沟

七步沟景区位于河北武安活
水乡境内，河北武安国家地质公
园、国家森林公园腹地，总面积
15 平方公里，由门景区、休闲度
假区、百瀑峡、罗汉峡、三棱山、马
武寨六个景区组成，集绿色、古
色、红色旅游资源和独特地质资
源之大成。于 2009 年 5 月重新规
划建设，总投资 12 亿元。设有冀
南首家滑雪场、高空索道、CS 真
人射击、拓展训练、游客中心和四

星级天门湖酒店，是国家 AAAA
级旅游景区、河北省重点旅游建
设项目。

神农山景区

神农山，为国家 AAAAA 级
风景旅游区，位于晋城泽州县山
河镇狄河村与河南省焦作沁阳市
西万镇云台村交界处，西北 23 公
里的太行山麓，共有八大景区 136
个景点。主峰紫金顶海拔 1028 米，
矗立中天，气势雄浑，三大天门较
泰山早 154 年。这里曾是炎帝神农
辨百谷，尝百草，登坛祭天的圣
地。也是道教创始人老子筑炉炼
丹、成道仙升之所。因炎帝神农氏
在这里辨五谷、尝百草、设坛祭
天，故而得名神农山。

邢台大峡谷

邢台大峡谷是国家 AAAA 级
风景区、国家重点风景名胜区、中
国国家地质公园，景区位于邢台
市西 70 公里处，由 24 条峡谷组
成，其中长 1000 米以上的达 8 条，
是太行群峰中的一大奇观。主要
景观有鬼门天堑、卧峡晴虹、云崖
撒珠、飞瀑泻玉、瑶池妆台、龙宫
玉珠、济公观海、三山销翠等。邢
台峡谷群是以石英砂岩峡谷景观
为主体，辅以山崖、瀑布、人文风
情等景观的峡谷群型旅游区，其
所具备的垄断性石英砂岩峡谷群
和典型性的嶂石岩砂岩地貌特
点，在太行山区乃至全国山岳型
旅游区中独树一帜，不可多得。

太行屋脊

太行屋脊风景名胜位于河南
林州市石板岩境内,是南太行林虑
国家重点风景区 ,景区总面积 30
平方公里，是太行大峡谷风景名
胜区一个的独立的自然生态景
区，是国家重点风景名胜区，四 A
级旅游区，全国旅游农业范，中国
书画写生基地。景区与王相岩、桃
花谷、红旗旗渠形成系列风光带。
入口有宽广清幽的太行平湖，水
陆两路进入景区。景区面积广域，
分为平湖区、叠水区，特色农业
区、风情民俗区，呈循环连接之
势，曲径通幽。景区交通便捷，境
内有旅游专线直达，适宜不同游
客观光。

连云港花果山

花果山风景区是国家级重点
风景名胜区。景区面积 12 .8 平方
公里，规划面积 110 平方公里，有
山峰 136 座，其中花果山玉女峰
是江苏省最高峰，海拔 624 .4 米。
花果山以古典名著《西游记》所描
述的“孙大圣老家”而著称于世，
名闻海内外。日前，风光直通车吴
怀志经理带领聊城各旅行社经理
计调 50 多人去花果山、连岛踩
线，反响很好：景观有一山一海、
美食有各种海鲜、休闲有海水浴
场，两天的行程适合各个年龄段
的游客。

本报记者 张召旭

蒙山，古称东蒙、东山，为
泰沂山脉的一个分支。主峰龟
蒙顶海拔 1156 米，因其状如神
龟伏卧云端而得名，为山东第
二高峰，被誉为“岱宗之亚”，现
为国家 AAAA 级旅游区、国家
地质公园、国家森林公园、东方
养生长寿圣地、山东省十大最
美的地方、十佳山岳旅游区和
十佳自驾车旅游区。

蒙山现有各类植物 1200
多种，古、珍、特树种繁多，森林
覆盖率高达 90%，1998 年 3 月，
经中国科学院环境评价部测
定，蒙山空气中的负氧离子含
量为 220 万上/立方米，被誉为

“天然大氧吧”、“森林浴场”，为
休闲、疗养提供了得天独厚的
条件。 (本报记者 张超)

八里沟景区位于河南省新
乡市西北 50 公里处，总面积 28
平公里，属典型的南太行风光，
是国家级 4A 级景区、国家地质
公园、自然猕猴保护区、河南省
著名风景区、河南省十佳景区。
她荟萃了太行山水精华，集奇、
险、俊、秀、幽于一谷，号称“太
行之魂、中华风骨”，被园林专
家誉为“亚洲一绝”。

(本报记者 张超)

“天然氧吧”

蒙山欢迎您

“太行之魂”

八里沟景区欢迎您
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