
中年做好家庭保障体系，单身白领“充电”当作投资

现金资产留够一年花的就行
本报记者 赵兴超

又快到了一年一度的
高考季。每年高考前，都会
出现一波留学申请热。留学
就像是一笔投资，这背后有
多大的风险？又有什么样的
经济账？让我们一起听听专
家怎么说。

留学费用综合排名

美国居首

不同的国家的留学费
用存在较大的差异，高中申
请本科的学生一般需要再
读4年时间。本科申请研究
生根据专业不同是1~2年，也
有个别专业需要3年。各个
国家的花费也差别很大，学
费、生活费加在一起从10万~
50万元人民币不等。

由于各国经济政策的

调整以及汇率的涨跌，每年
国外大学的费用也会相应
地有所调整。

通过对现在各热门国
家的留学费用进行对比，综
合各留学国家的学费和生
活费来看，总费用对比，排
名第一的是美国，约为人民

币30万元/年；澳大利亚排
名第二，约为人民币24万元
/年；英国位居第三，年平均
综合花费约为人民币23万
元；加拿大和新西兰分别排
名第四和第五，年平均综合
花费分别约为人民币19万
元。

把握汇率波动

留学费用并非都降

怎样以最小的成本送孩
子出国留学，这是很多家庭
普遍关心的问题。据吉林省
外事服务中心留学顾问房婷
婷介绍，人民币持续升值，对
于有留学意向的家庭来说，
无疑是一个最佳时机。就美
国、英国、澳大利亚和加拿大
这四个国家而言，持续坚挺
的人民币汇率，让中国学生
出国留学的费用变得便宜。

比如现在去美国读大
学，以一个普通本科生平均
每年花费为例，按照此前的
汇率计算，每年需要交纳学
费27万元人民币；而现在每
年仅需要23万元人民币左

右，本科4年仅学费就可节
省16万元人民币，这对很多
家庭来说都是笔不错的经
济账。

另据介绍，并非所有国
家的留学费用都是减少的，
比如澳大利亚。由于澳大利
亚的学费每年都基本以5%

的比例增长，加上近年来澳
元汇率的持续高升，造成澳
大利亚留学成本一直上涨。

选对留学时机

做足“功课”能省钱

虽然目前留学有低龄
化的趋势，不过，留学专家
普遍表示，留学并非越早越
好。选对合适的时机，可以
大大降低留学的机会成本、
事半功倍。

“读书效率是国外大学
和国内大学之间比较显著的
差异。一方面，发达国家在教
育方式、理念、教学设施上比
较先进。另外一个优势是时
间，我们知道，国内大学的标
准读书时间是本科4年，硕士
3年，而在澳大利亚、英国、新
西兰、新加坡等国，本科仅需
3年，硕士只需1年，这就大大
降低了留学的机会成本，因
为你可以比国内的同龄人早
3年硕士毕业开始职业生
涯。”董静表示。不过，值得注
意的是，国外大学大多“宽进
严出”，本科课程有些留学生
要用5年以上才能修完，因修
不完规定学分而不能毕业的
大有人在。这样，不仅机会成
本没降下来，反倒搭上不少
时间和精力。 (宗禾)

留学少花钱 先得比比汇率

财经
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格理财驿站

上有老下有小

先做足保障

家庭情况：3 6岁的周
先生是泰城一家医院的医
生，妻子刘女士是医院护
士，儿子 7岁，孩子爷爷奶
奶跟随周先生一家居住。
夫妻二人年收入 1 5万，两
套房产价值60万和40万。

夫妻二人现有理财方
式，定期存款15万，活期存
款5万，短期理财产品5万。
购买两只定投基金，累计
时间3年，约5万，有几千元
收益。每月支出：日常开销
3 0 0 0多元，孩子上学补习
班、特长班每月支出 1 0 0 0

元左右。
咨询疑惑：父母年事

渐高，日常开销增大，孩子
学习开支也日渐增多。如
何在安全的前提下，获取
更高的收益，以应对这些
逐步增长的花费。

理财支招：目前周先生
家庭没有负债，经济情况较
好。家庭固定资产比例较
大，资产变现能力较弱，每
个月有一定量的财富积累。
家庭收支平衡，暂时没有财
务风险。但随着父母老年到
来以及儿子教育费用的增
加，家庭很可能会面临支出
大于收入的局面。

按照周先生的情况，
理财师建议，首先做足家
庭风险保障。万一老人生

病，微薄的养老金和医保
难以保证，应做好商业保
险的辅助。许多保险都是
有投保年龄限制的，年纪
越大，缴纳的保费越高。目
前国内的意外险伤害保险
投保年龄限制在65周岁以
下，重大疾病保险年龄限
制在 6 0周岁以下，要提早
办理。

第二，适当提高投资
性资产比例，周先生家庭
处于财富积累期，家庭结
构正在走向成熟，家庭风
险承受能力较大，建议适
当提高投资性资产比例，
享受中国经济持续高速增
长的红利。第三，坚持长期
投资，考虑孩子的教育问
题 ，建 议 家 庭 每 年 投 资
5 0 0 0元，以基金定投的方
式，按照股票型基金年复
合平均收益率8%计算，1 5

年后，可积累到14 . 66万元
左右，基本能满足国内大
学费用。

另外，周先生和刘女
士是家庭经济支柱，要做
好人身意外和疾病方面的
风险防范准备。通过高额
的意外险、定期寿险组合，
来抵御意外和身故风险。
两人这两项总保额相加，
要达到 4 0万～ 8 0万元，年
缴保费2000元～3000元。

家庭情况：王先生夫妻
二人共同创业，目前从事进
出口贸易，年收入100万元左
右。有两套住房，价值90万左
右，定期存款80万，银行理财
产品100万元，实物黄金40万
元，流动资金50万元。

咨询疑惑：两人明年打
算生宝宝和购置新车，目前
生意状态不太好。因打拼，
二人身体亚健康状态明显。
如何调整资产比例，为迎接
新生儿做准备。

理财支招：王先生的家
庭收入比较高，生活相对富
裕，家庭资产灵活支配度较
为宽裕，属于生涯规划中的

“建立期”，适合配置一些长
期理财产品。王先生夫妇的
资产中大部分都属于固定
收益类，虽然本金安全，但
也大大降低了资产的整体
收益率，所以建议减少固定
收益类配比，适当增加权益
类配比。

根据现阶段的家庭情
况，王先生可将现有的50万
元流动资金作为生宝宝和
购车的费用支出，用其来购
买货币类基金，既保证利息
高于活期又可提前支取。重
新配置其他资金，70%选择
固定收益类，20%选择权益
类，10%做流动资金。

为了未来的宝宝，生宝
宝以及宝宝未来的医疗保
健、学前教育等费用做准备
是家庭明年的首要目标。根
据王先生家庭情况，住院
费、月嫂费、营养费用等支
出，所占家庭资金比例不会
太大。而在如今的资产规划
中，子女教育金是不可或缺
的，需要提前准备。建议宝
宝出生三个月后，为宝宝选
择一款少儿教育金保险，保
证子女教育金的强制储蓄，
避免家庭结余挪至他用。在
孩子22岁前，不仅享受重疾
保险金，还可享受住院医疗
津贴。

在换车方面，选择低息
的汽车金融服务或信用卡
购车计划更为划算，家庭的
现金资产可选择部分作为
购车的首付。王先生夫妇做
生意，所以资金流动比较重
要，而现金及货币类资产安
全性高、流动性好，但是收
益偏低。建议王先生夫妇持
有的现金类资产的金额足
够覆盖6-12个月的日常开
支即可，其他部分的资产通
过固定收益类产品和权益
类产品的组合进行配置，保
证王先生全部资产在获得
稳健收益的基础上，保持充
分的流动性。

打算买车又要生宝宝，也不能影响投资

人到中年，上有老下有小，各方面开

支巨大花钱如流水；单身白领月薪过

7000元，急于买车买房又要自我充电提

高竞争力；夫妻做进出口生意年入百万，

各类资产比例如何配置……本期家庭理

财，就为您分析这三个不同家庭的不同

理财应对策略。

家庭情况：31岁的市民
丁先生在泰城一家公司做
财务主管，税后月收入7000

元左右，有一定比例的年终
分红，单位缴纳五险一金。
和父母居住，每月交给家里
1500元补贴家用。每月花销
主 要 是 交 通 费 、吃 喝 ，约
2000元。工作5年。有一套婚
房但距市区较远。

咨询疑惑：希望在事业
上更进一步，准备购置市区

内新房，为结婚储备房产和
资金。

理财支招：丁先生的家
境殷实，不必为购买婚房而
过分操心。可以将现有婚房
出售，用房款解决新婚房的
首付，办理房贷。

因为年龄较小，趁目前
比较年轻没有负担，可以用
积极的心态去投资理财，只
要留出10%的活期存款以备
不时之需。其余存款可适当

提高风险投资比例，选择基
金、黄金、债券、银行短期理
财产品作为组合，坚持基金
定投强制储蓄，养成理财好
习惯。

作为在事业上升期的
白领，保持自己的竞争力是
最为重要的。给自己充电，
加强工作能力、业务能力，
在长期看来更是一种有远
见的重要投资。丁先生可以
拿出一部分资金，进修名校

的财务专业进修班，考取相
关学历。在学习过程中，还
能积累一定的人脉，在志同
道合的人群中，发展自己的
道路。

另外，年轻人花钱容易
大手大脚，必须养成记账习
惯。一些可有可无的消费
品，尽量减少购买。与朋友
吃喝玩乐，也要掌握一定分
寸，避免过分支出影响其他
正常的支出。

单身白领忙“充电”，不必被买房绊住
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