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如梦般的西斯莱小镇

巴黎的东南角有一个并不显
眼的小城——— 莫雷，距离鼎鼎大
名的巴比松画家村和拿破仑一世
的枫丹白露宫殿很近，作为印象
派大画家西斯莱曾经生活和绘画
的地方，许多画家更愿意称这座
小城为“西斯莱小镇”，如今来到
这里的人大多是画家和对西斯莱
的绘画艺术疯狂追寻的艺术发烧
友。鲜花盛开的五月，我与安徽画
家杜仲一起，在中国驻法国大使
馆的文化参赞殷福先生的帮助
下，从巴黎驱车来到莫雷。住在距
离市区不到三公里的圣·玛麦斯
的一户人家，这是一座位于街边
的小别墅，修剪得方方正正的柏
树墙把花园和街道隔开，花园很
大，布局也很别致，铁艺的院门被

一个攀援得很密集的金银花拱门
衬托着，别墅的墙上爬满了常青
藤，几乎看不到一点墙体的颜色，
院里的一棵大红樱桃树格外茂
盛，一对青年夫妇和他们的一儿
一女热情的接待了我们，我的房
间在二楼，已经被收拾的干干净
净、一尘不染。

第二天清晨，天刚蒙蒙亮，我
便从梦境中醒来，听到一阵大雁
群的鸣叫声从低空中掠过。按照
约定，女主人驾车把我送到莫雷
城区，当我到达城里预先选定的
写生位置，看见草地和河面上布
满了几百只大雁，不时有人走近
喂食面包，这正是清晨我听到的
那群大雁。我在草坪上找到一个
写生点，将自己置身于大雁群之

中，仔细的避开布满草坪的鸟粪，
摆开绘画工具，相隔大约一百多
米宽的河道对面就是圣·玛麦斯
大教堂，这是当年西斯莱写生的
地方，所有的建筑依然如故，古老
的石桥还在使用着，坚硬的石块
铺就的道路在汽车的碾压下，发
出沙沙的声响，地面被磨砺得很
光亮。石桥旁边高大的水车伫立
在水中，岸边古老的大树显现着
岁月的痕迹，桥头的塔楼和与之
相连在一起的石屋阁楼上，成百
只鸽子聚拢在一起，时而飞起盘
旋，也有许多鸽子落在草坪上的
大雁群中，争抢人们扔过来的碎
面包。一对白天鹅带着四只灰色
的小天鹅静静的在河中游过，在
平缓的河面留下一道水痕。

小镇当局非常重视西斯莱的
影响力，在每一处西斯莱写生过
的地点都做了标识牌，上面印有
西斯莱作品的图片和详细的文字
说明，以及作品被收藏的博物馆
的名称。牌子正对着与西斯莱当
年画画时到如今都没有发生多少
变化的风景，一百多年前的建筑
依然保存得如原来的样子，只是
树木长大了许多，原先细小的树
长得粗壮起来，老干虬枝取代了
稚嫩的枝条，一百多年的时间，这
些老树目睹了几代人的更迭。

西斯莱小镇的建筑色调很统
一，墙面的建筑材料以明亮的灰
色石块为主，略微呈现暖色调，而
房顶则是赭褐色的方形瓦片铺设
而成，只是瓦片大部分是压在里
面的，所以从外表看，所有建筑的
屋顶都是窄窄的小瓦组成。这一
特点从西斯莱作品的用笔和对屋
顶的色彩处理方法上可以很直观
地看到。在悠久岁月的影响下，屋
顶的瓦片上布满了积累的青苔，

形成深灰和暖黄色的包浆，使得
建筑物的肌理和色彩越发丰富。
从大型的诸如教堂和市政厅，以
及街头的城堡塔楼和桥梁等公共
建筑，到小型的居民的小楼庭院，
色调都是那样的和谐而秩序。在
充满了和谐统一色调的建筑中，
盛开在六月的各色鲜花摆放在居
民的院墙和窗台、阳台、门口以及
街头，艳丽而纯粹的花朵在雅致
而统一的灰色色调在色彩上注入
了强烈的对比。在我住的小别墅
旁边是门牌号为41号的古老小
院——— 西斯莱曾经写生的地方，
院子里房屋的布局与西斯莱的作
品中描绘的几乎完全一样，甚至
于色调都很像，不同的是墙角长
出了一片挺高的灌木花卉。追寻
着大师的感觉，我在西斯莱小院
画了两幅水彩画写生作品，带
着一种致敬的情感进行写生，
过程是很异样的，你会感觉到
与大师靠得很近。西斯莱小院
居住着三户人家，都是艺术家，
其中，二楼上居住着一对夫妇，
女主人是画抽象风格架上绘画
的。在院里，我刚刚摆好画架，
她就请我到她的居室兼画室看
她的作品。在我画画的过程中，
她端着热咖啡跑下楼来递给
我，并手舞足蹈地跟我交流，面
对我的作品，她不时伸出拇指
以示赞赏。可能是受到了感染，
以至于后来她也拿出画具，坐
到我旁边开始画起来，虽然她
很快就回家了，只把画具留在
那里，但明显感觉到，她是一位
很有激情的、真正的艺术家。我
从她身上也体会到，艺术是不
分国界的，语言不通的交流也
是很有意思的事情。

其实，写生的过程也是体会
大自然的绝好经历。地中海沿岸
的气候很是“活跃”，刚刚还是阳
光灿烂，突然一阵乌云来了，紧接
着就是大雨瓢泼。阳光照耀下的
城市建筑很明亮，背景却衬托在
深灰色的乌云之上，色彩对比非
常奇妙，而大雨就在阳光里泼洒
下来。但是大雨持续的时间很短
暂，如果正在写生，不必太着急，
只要耐心等一会便会雨过天晴，
写生就可以继续进行，我有几幅
作品就是在这种状态下完成的。
雨后的天空所显现的那种蓝色，，
就像是颜料管里刚刚挤出来的
色，透明而纯粹。世界各地的画
家，慕名来到这里写生，我在这里
停留期间，就遇到了国内著名画
家杨飞云及其他二十几位画家。

从艺术和文化层面感受城市
的历史，是丰富自己的绘画语言
所不可缺少的内涵，在西斯莱小
镇画画所感觉到的东西，远比面
对着单纯的风景要深刻得多。这
种感觉或许也正是莫雷市政当局
苦心经营西斯莱这个品牌所期望
带来的结果吧。 （高东方）

中国美术家协会会
员，山东水彩画会常务副
会长兼秘书长，青岛科技
大学教授。作品参加的中
国美术家协会主办的展
览有：“第一届至第十届
全国水彩粉画展”、“首届
中国水彩艺术展”、“首届
中国水彩人物画展”、“第
九届、第十届、第十一届
全国美展”、“首届上海朱
家 角 国 际 水 彩 画 双 年
展”、“中国百年水彩画
展”、“第一届、第二届全
国小幅水彩画展”等。获
山东省“泰山文艺奖”。
2 0 0 4年在日本东京举办
水彩画个展；2005年在青
岛出版艺术馆举办“高东
方画展”；2007年在美国
举办联展 ; 2 008年在日本
下 关 举 办 水 彩 画 联 展 ；
2 0 1 0年在新加坡举办水
彩画联展；2012年在巴黎
艺术城中国美协工作室
做访问学者；2013年在马
来西亚举办联展。

出版有《当代水彩画
精品集·高东方》、《水彩
画技法》、《水彩画技法举
要》、《水粉画技法举要》、

《当代水彩画名家—高东
方》、《当代油画名家—高
东方》等。

◇高东方

▲郊外的风景 56x76cm▲西斯莱的石桥 56x76cm

▲在雨中 56x56cm

▲西斯莱家的院子 56x76cm

▲法国莫雷镇的古老城门 56x76cm
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