
高考后留美 四种方案可选
专访华兹华斯国际教育留学部主管于颖

隔专刊记者 王双

一年一度
的高考尘埃落
定，每次高考
后，都有不少
家长临时才想
起咨询留学事
宜。美国因其
教育质量世界
一流，是很多
学子的理想目
的国。高考后
决定留美，有
哪些方案呢？6
月9日，记者采
访了华兹华斯
国际教育留学
部主管于颖。

方案四：

选名校

明年秋季入学

对于想申请排名靠
前的学生，可以选择明年
秋季入学。学生需要准备
托福、SAT考试，于颖介
绍，一般申请美国排名前
6 0的学校都要看 S A T 成
绩。秋季入学，学生需要
高考后在国内等待一年，
但准备时间相对充裕，学
生可充分复习，此外，在
专业、院校选择上也比较
多，有时间冲刺名校。从
时间安排上来说，学生需
要准备托福和SAT考试，
1 0 月份开始递交申请，3

月底获得录取结果，5 - 7

月取得签证，8月赴美。
所以于颖在此建议，

决定赴美留学的学生应
提 前 1 - 2 年 开 始 着 手 准
备。如果是高考留学同时
兼顾的学生，大概要从高
一开始考托福，高二开始
考SAT。如果是高二会考
后全身心的准备留学也
可以在一年时间内考完
托福和SAT。

申请美国的大学有明确的时
间要求，对于高考后申请美国大学
的学生而言，基本上无法实现秋季
入学的无缝衔接。据华兹华斯国际
教育留学部主管于颖介绍，针对没
有语言成绩的学生可以选择“双录

取”，“双录取”可以提供先入读语
言、再学习专业的“捷径”，但是花
费较高。

选择“双录取”，最早今年10月份
入学，目前还有几所美国排名前100的
名校可以申请“双录取”，如特拉华大

学(综合排名75)、弗吉尼亚理工大学
(综合排名71)等，7月1日-7月15日截
至，学生们可以抓紧时间申请。选择

“双录取”后，进入学校经过语言测试
分班，2个月为一个语言学习周期，最
快可明年2月春季入学。

方案一：

“双录取”费用较高

很多经济条件相对不好、成绩相
对一般的学生可以选择社区大学，于
颖说，社区大学费用一年约15万元，
普通大学费用约25万-35万元，选择“2
+2”模式，读2年社区大学再读2年大
学，可节省约30万元，而且对于英语

成绩不好的学生来说，社区大学对语
言成绩要求较低，社区大学是不少学
生进入美国名校的跳板。

很多家长担心社区大学会不会
影响学生今后的发展，例如在中国讲
究第一学历、第二学历。于颖告诉记

者，美国社区大学不同于中国的大
专，他们提供大学基础教育和职业教
育，每年有不少学生从社区大学转入
名校。此外，于颖建议要申请社区大
学，学生最好有一定的语言基础，有
利于申请签证。

方案二：

选社区大学成本最低

对于高中毕业生来说，春季入
学也是很理智的选择，于颖说美国
有一些大学是提供春季入学的，在
时间安排上，高考后开始准备语言
成绩，在 1 1月 1日之前可以递交申
请，不过时间非常紧张，而且专业选
择有所限制。

不过，春季入学的好处是在国
内准备的时间不用太长，6月底开始
准备，7-9月准备托福考试，11月1日
前递交申请，11月-12月初即能获得
录取结果，1 2月签证，2 0 1 4年1月份
就可以登机赴美。如果申请秋季入
学，截止日期1月1日，只比11月1日

晚了两个月，但入学时间却要到第
二年的8月份。，春季入学学校的排
名不是特别靠前，不过，美国排名前
200名的大学都是非常好的大学，都
很值得去读，全球大学学术排名前
2 0 0名的大学，美国大学有88所，而
清华北大在150名左右。

方案三：

春季入学专业选择少
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暑期雅思如何备考？
暑假即将来临，许多

准备下半年参加雅思考试
的学生已经开始抢报雅思
暑期课程。相对于在校上
课时只能利用课余时间见
缝插针地学习雅思，暑期
的雅思备考可以更加系统
和全面，综合提高听说读
写各方面的应试能力与应
用能力。

申请海外院校的高中
生雅思成绩至少要求5 . 5分
左右，大学生要求6 . 0分左
右。而且，很多海外大学把
雅思成绩最低要求提高到

6 . 5分。对于申请诸如牛津
大学、剑桥大学、墨尔本大
学、悉尼大学、滑铁卢大学
等名校，雅思总分要求至少
7 . 0分，并对口语和写作都
有单项分数要求。考生要设
定自己的目标分数并制定
好详尽的备考计划。

暑假期间，很多学生过
着“上午睡不醒、下午睡不
够、晚上打鸡血”的生活。这
种作息方式严重影响考生
的学习效果、精神状态和身
体健康。众所周知，雅思考
试是在上午9:00-12:00进行，

这就要求考生在这个时间
点保持良好的状态。

对 于 已 经 报 名 的 同
学，建议关注历次的雅思
考试(至少是前5次的考题)

以收集雅思听力词汇；根
据雅思写作考试题型来预
测自己考试时可能会遇到
的题型；从雅思阅读考到
的文章体裁、题型推断自
己可能会遇到的文章类型
和题目题型；根据口语内
容，提前准备好几个可能
会考到备选话题，以备不
时之需。
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