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艾叶有大小，该买哪种好
专家称：大的品相好，小的功效好

本报6月11日讯(记者 宋
佳) “清明插柳，端午插艾。”又
到了端午节，买些艾叶回家用
是咱们济南人的一大习俗。有
细心的市民向本报记者爆料
称，如今市场上的艾叶分两种，
有的叶大，有的叶小。难道艾叶
也有真假？记者随后进行了调
查核实后发现，大叶的是种植
的，小叶的是野生的，相比之
下，大叶的品相好，小叶的功效
强。

据了解，目前市场上有两
种艾叶出售，一种茎长叶大，一
种茎短叶小。对于大小艾叶，不
少市民都心存疑问。市民郭女
士称：“有人说大叶的才是真艾

叶，小叶的是冒充的；还有人说
大叶的是种植的，究竟该买哪
一种，还真有点搞不清楚”。

11日下午在山师东路路
边，两位中年妇女正在卖艾叶。
当看到记者走近时，其中一位
摊主李女士热情招呼记者购
买，她告诉记者，这是她昨天下
午3点多到锦绣川附近的山上
采摘的野生艾叶，非常新鲜。

记者看到该艾叶摊的艾叶
根茎短、叶片小。看到记者在犹
豫，李女士称，这是野生的，不像
是家种的叶片大，根茎粗。“野生
的气味足，比家养的好很多。”李
女士介绍说，自己共采摘了100
扎艾叶，现在只剩下30扎。

随后，记者又来到文东社
区肉菜市场，多数蔬菜摊前的
艾叶根茎粗、叶片大。当记者询
问是否是家种的艾叶时，摊主
称，很少有专门种艾叶的，这是
野生的。另一位摊主透露，其实
是种植的艾叶，每年仅为端午
需要，种植数量有限。

记者了解到，种植艾叶价
格在1元钱一扎，野生艾一元钱
三扎。

到底是种植的大艾叶好还
是野生的小艾叶好？记者咨询
了山东省千佛山医院中医科周
霞。她确定地告诉记者，家种的
大叶艾品相好如果插到门上更
美观，但如果从药用价值、驱蚊

作用来说，野生的艾叶要好，气
味足，含有的挥发油浓度高。

周霞的说法得到了济南市
中医院灸疗中心马兆勤教授和
药剂科副主任药师杨晶的认
同，他们告诉记者，大叶艾和小
叶艾都无毒，都可以食用，味道
浓郁的野生艾叶虽然价格便
宜，但是功效比较好。

从小生长在汨罗江的周霞
介绍，济南市民有用艾叶煮鸡
蛋的风俗，这其实也是运用了
艾叶的药用价值。在她的老家，
村民将野生艾叶的作用发挥到
极致，每年这个季节都会储存
艾叶，晒干后用来治疗感冒、腹
泻。

外地客商来抢
西瓜价格走高
想吃便宜瓜还得再等等

本报6月11日讯(记者 葛亮) 西瓜正在大
量上市，不过价格却比上周小幅上涨，这是怎么
回事呢？据瓜农介绍，外地客商来济南周边“抢
瓜”是造成价格上涨的一个重要原因。

11日上午，在洪楼北区的社区菜市场里，一
位瓜贩告诉记者，西瓜1 . 6元/斤。在闵子骞路北
头的一位瓜贩则给出了1 . 7元/斤的价格。而在上
周，农贸市场上的西瓜价格普遍为1 . 5元/斤。

从5月以来，西瓜价格原本一直处于下降的
状态中。记者从瓜农处了解到，目前西瓜正大量
上市，为何瓜价反而上升了呢？洪楼北区的另一
位瓜贩说，她的西瓜来自德州齐河，“北京、天津
等外地客商都来抢瓜，价格就上去了”。

事情真是这样吗？济阳太平镇的瓜农殷长富
告诉记者，河北、天津和济南等地来收西瓜的都
有，价格在1块钱左右。齐河的一些瓜农也告诉记
者，外地来收瓜的客商不少。

堤口路果品市场的统计数据也显示，10日，
京欣西瓜的均价为1 . 15元/斤左右。市场工作人
员告诉记者，现在西瓜品种较多，以山东瓜为主。

据西瓜商情网分析，由于前段时间南方降水
过多，南方西瓜产量受到影响，南方的大批客商
进入山东及安徽部分市场，这造成山东部分地方
西瓜价格上涨。

这两天不少地方集中降雨，西瓜批发价会不
会下降呢？11日，德州齐河祝阿镇石屯村的瓜农
孟先生在电话里告诉记者，这两天下雨，客商来
的少一些了，但一旦天热，客商就会多起来。价格
方面，目前批发价和降雨前一样，还是1 . 15元/

斤。
批发价都一元以上，农贸市场上何时才能吃

到一元以下西瓜呢？堤口路果品市场预计，得到6

月底，我省露天西瓜才能大量上市，市场也将迎
来“一元”以下的西瓜。
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